
REGULAMIN IMPREZY „Igrzyska Wspinaczkowe – edycja Mikołajkowa” 

Rozdział I – Zakres obowiązywania

§ 1

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej „Regulaminem”, określa zasady uczestnictwa w niemasowej 
imprezie
wspinaczkowej „Igrzyska Wspinaczkowe – edycja Mikołajkowa ”, zwanej dalej „Imprezą”.
2. Impreza organizowana jest przez:
Fundację Sprawne Wspinanie, ul. Bochenka 12B/14, 30-693 Kraków,
dalej łącznie zwanych „Organizatorem”.

3. Miejscem Imprezy jest  Arena Wspinaczkowa Makak ul. Palisadowa 20/22,  01-940 Warszawa
4. Impreza odbędzie się w dniu 12 grudnia 2025 roku.
5. Celem Imprezy jest stworzenie społeczności wspinaczkowej wśród osób z 
niepełnosprawnościami oraz
popularyzacja wspinaczki jako formy rekreacji i terapii, umożliwiając uczestnikom zdobywanie
umiejętności, rozwijanie pasji i nawiązywanie kontaktów.
6. Osoba obecna na terenie Imprezy może posiadać status: Zawodnika, Wolontariusza, Instruktora,
Sędziego, Gościa, Obsługi Obiektu, Obsługi Medycznej. Niniejszy Regulamin obowiązuje 
wszystkie wymienione osoby.
7. Wszelkie odniesienia do „Uczestnika” w niniejszym Regulaminie dotyczą także Wolontariuszy, 
Gości, Instruktorów, Obsługi Medycznej, Sędziów, Obsługi Obiektu i Zawodników, chyba że 
odrębne regulaminy stanowią inaczej.
8. Postanowienia Regulaminu nie naruszają przepisów wyższej rangi.

Rozdział II – Warunki uczestnictwa

§ 2

1. Impreza przeznaczona jest dla osób w każdym wieku. 
2. Dzieci i osoby ubezwłasnowolnione mogą uczestniczyć wyłącznie pod opieką opiekuna 
prawnego lub
osoby przez niego wyznaczonej, posiadającej stosowne pisemne upoważnienie.
3. Uczestnik ma prawo korzystać z elementów programu Imprezy przewidzianych w jego 
zgłoszeniu.
4. Udział w Imprezie jest bezpłatny.

§ 3 – Rejestracja i uczestnictwo

1. Każdy uczestnik zgłaszający się do Imprezy oświadcza, że jest świadomy ryzyka związanego z
uprawianiem wspinaczki, posiada ważne ubezpieczenie NNW i zrzeka się roszczeń wobec 
Organizatora
w przypadku urazów powstałych podczas Imprezy.
2. Zawodnikiem zostaje osoba, która:
- dokonała zgłoszenia poprzez formularz dostępny na stronie Organizatora,
- otrzymała potwierdzenie rejestracji,
- w dniu Imprezy dokona rejestracji w Biurze Imprezy

3. Zgłoszenie na Imprezę oznacza oświadczenie uczestnika, że nie ma przeciwwskazań 
zdrowotnych do



wspinaczki, w tym: urazów kręgosłupa, epilepsji, silnych zawrotów głowy, panicznego lęku 
wysokości, nieleczonego nadciśnienia lub poważnych chorób serca.
4. Małoletni oraz osoby ubezwłasnowolnione mogą zostać zarejestrowani wyłącznie przez opiekuna
prawnego.
5. Opiekunowie mają obowiązek sprawowania ciągłej opieki nad podopiecznymi przez cały czas 
trwania Imprezy.
6. Wypełnienie formularza zgłoszeniowego jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na 
przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbędnym do organizacji Imprezy, zgodnie z 
RODO.

Rozdział III – Odpowiedzialność

§ 4

1. Dzieci i osoby ubezwłasnowolnione muszą przebywać pod opieką wyznaczonego opiekuna. Brak
opiekuna skutkuje niedopuszczeniem do udziału.
2. Organizator, Wolontariusze, Goście, Obsługa Medyczna, Sędziowie, Instruktorzy i Obsługa 
Obiektu nie
ponoszą odpowiedzialności za urazy powstałe w wyniku nieprzestrzegania zasad bezpieczeństwa.
3. Impreza wiąże się z ryzykiem kontuzji. Uczestnicy i opiekunowie akceptują potencjalne 
zagrożenia.
4. W przypadku urazu należy niezwłocznie powiadomić Instruktora lub Obsługę Medyczną, a w 
razie poważnych wypadków – wezwać pomoc pod numer 999/112.
5. Instruktorzy dokonują wstępnej oceny stanu zdrowia uczestnika, ale nie posiadają kwalifikacji
medycznych. Organizator nie odpowiada za udział osób, których stan zdrowia stanowi 
przeciwwskazanie do wspinaczki.
6. Opiekunowie i uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu szkoły, hali sportowej 
oraz instrukcji Organizatora i Instruktorów.
7. Organizator nie odpowiada za utracone, uszkodzone lub pozostawione bez opieki przedmioty.
8. Ubezpieczenie NNW należy zapewnić we własnym zakresie.

Rozdział IV – Zasady przebywania na terenie Imprezy

§ 5

1. Po przybyciu uczestnik zobowiązany jest do rejestracji w Biurze Imprezy.
2. Obowiązuje przestrzeganie zasad współżycia społecznego, przepisów prawa, regulaminu szkoły i
hali
sportowej oraz zaleceń Instruktorów i Obsługi Obiektu.
3. Organizator ma prawo wykluczyć uczestnika łamiącego powyższe zasady.

Rozdział V – Program Imprezy

§ 6

1. Zgłoszenie gwarantuje możliwość korzystania ze wszystkich atrakcji przewidzianych 
programem.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji programu oraz wprowadzenia dodatkowych 
atrakcji, których regulaminy obowiązują równolegle z niniejszym Regulaminem.

Rozdział VI – Zakazy



§ 7

1. Zabrania się wnoszenia i posiadania przedmiotów niebezpiecznych, w tym broni, materiałów
wybuchowych, noży, pałek i wyrobów pirotechnicznych.
2. Zabrania się:
- zaśmiecania i niszczenia terenu Imprezy,
- używania wulgarnego języka i propagowania treści obraźliwych,
- rzucania przedmiotami, rozniecania ognia, palenia tytoniu poza wyznaczonymi miejscami,
- załatwiania potrzeb fizjologicznych poza toaletami.
3. Odtwarzanie muzyki możliwe jest tylko za zgodą Organizatora, wyjątkiem są instrumenty
niewymagające nagłośnienia.

Rozdział VII – Uprawnienia uczestnika

§ 8

1. Uczestnik ma prawo przebywać na terenie Imprezy od rozpoczęcia do jej zakończenia i korzystać
z wyznaczonych parkingów.
2. Zwierzęta domowe mogą przebywać na terenie Imprezy wyłącznie za zgodą Organizatora.

Rozdział VIII – Ochrona danych osobowych i wizerunku

§ 9
1. Administratorem danych osobowych uczestników jest:
o Klub Wysokogórski Trójmiasto, ul. Augustyńskiego 3, 80-819 Gdańsk,
o Fundacja Sprawne Wspinanie, ul. Bochenka 12B/14, 30-693 Kraków.
2. Dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z RODO w celu organizacji Imprezy oraz promocji
działalności Organizatora.
3. Uczestnicy wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku w materiałach 
promocyjnych i medialnych.
4. Uczestnikom przysługują prawa do dostępu, poprawiania, usunięcia i ograniczenia przetwarzania
danych.
5. Odwołanie zgody na przetwarzanie danych skutkuje wykluczeniem z Imprezy.

Rozdział IX – Postanowienia końcowe

§ 10

1. Organizator nie zapewnia wyżywienia ani ubezpieczenia NNW uczestników, zachęca jednak do 
jego wykupienia.
2. Uczestnicy/opiekunowie uczestników ponoszą pełną odpowiedzialność za swoje działania od 
momentu przyjazdu do zakończenia Imprezy.
3. Organizator nie odpowiada za wypadki, szkody lub utracone rzeczy powstałe z przyczyn 
leżących po stronie uczestników.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania Imprezy z przyczyn niezależnych, np. 
zagrożenia dla bezpieczeństwa, epidemii czy złych warunków pogodowych.
5. Nieznajomość Regulaminu nie zwalnia z jego przestrzegania.
6. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora.


