
REGULAMIN ZAWODÓWWSPINACZKOWYCH „KRAK’EM ALL 2023”

POSTANOWIENIA OGÓLNE

Boulderowe zawody wspinaczkowe KRAK’EM ALL 2023 odbywać się będą w dniach 9.11.2023 (czwartek)
do 12.11.2023 (niedziela) w Hali Wspinaczkowej AVATAR Centrala Ruchu przy ulicy Sikorki 21A w Krakowie.

Wydarzenie dedykowane jest do szerokiego grona wspinaczy niezależnie od poziomu zaawansowania.

Zawody rozegrane zostaną w konkurencji Bouldering w trzech kategoriach* :
● ŚMIERTELNICY
● NIEŚMIERTELNI
● WSZECHMOCNI

* O przydziale do kategorii decyduje wynik z rundy eliminacyjnej. Informacja o przydziale do poszczególnych kategorii
zostanie podana po zakończeniu rundy DOŻYNKOWEJ. Co za tym idzie wspinacz nie musi decydować o
przynależności do konkretnej kategorii gdyż to system automatycznie będzie dopasowywać uczestników do
poszczególnych grup w trakcie trwania zawodów.

Koło ratunkowe: dla osób z małym doświadczeniem wspinaczkowym organizator zapewnia możliwość
podglądnięcia patentów na urządzeniach mobilnych. Dodatkowo Recue Team będzie pomagać uczestnikom na
niektórych grupach (nasi instruktorzy będą podpowiadać osobom początkującym).

ZAWODNICY

Zawody są przeznaczone dla osób, które zaczynają się dopiero wspinać, wspinają się już jakiś czas lub są już
wspaniałymi wspinaczami (czyli dla każdego)! Ponadto zawody są przeznaczone dla osób, które zostały
zarejestrowane na liście uczestników i opłaciły składkę wpisową na zawody. Osoby niepełnoletnie poniżej
16 r.ż. mogą startować wyłącznie pod opieką rodziców/opiekunów prawnych. Uczestnicy powyżej 16 r.ż.
muszą dostarczyć formularz wypełniony przez rodziców/opiekunów prawnych (dostępny w plikach do
ściągnięcia na stronie www.myavatar.pl) i mają możliwość startu w dowolnej kategorii. Osoby biorące udział
w zawodach godzą się jednocześnie na używanie i publikowanie wizerunku wspinaczy na zdjęciach i
filmach z zawodów.

Zawodnik zobowiązany jest do posiadania w trakcie zawodów własnego telefonu komórkowego
z możliwością włączenia dowolnej przeglądarki internetowej. Jest to wymóg spowodowany automatyzacją
wyników poprzez użycie aplikacji w telefonie. Każdy uczestnik na własną rękę wypełnia internetowo swoją
kartę startową na wskazanej przez organizatora stronie.
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KONKURENCJE

Bouldering
Konkurencja rozegrana zostanie w dwóch etapach: eliminacje i finał dla wszystkich kategorii. Na etapie
eliminacji uczestnik będzie miał do pokonania 45 problemów w czasie 2h 45 min. (z czego 20 z nich
będzie punktowanych - zawodnik sam decyduje o wyborze punktowanych baldów) dedykowanych dla
osób o różnym stopniu zaawansowania.

Ilość baldów odpowiedniej trudności w skali avatarowej:
1 AV 4 szt 2 AV 5 szt 3 AV 7 szt 4 AV 7 szt
5 AV 6 szt 6 AV 6 szt 7 AV 5 szt 8 AV 5 szt

Zasady obliczania uzyskanego wyniku w eliminacjach:
ZONA liczona 3 x numer trudności balda (np. ZONA uzyskana na baldzie o trudności 1AV to 3 pkt., a na
baldzie o trudności 3AV to 9 punktów, natomiast na baldzie o trudności 8AV to 24 punkty).
TOP liczony 4 x numer trudności balda (np. TOP zdobyty na baldzie o trudności 1AV to 4 pkt., a na baldzie o
trudności 3AV to 12 punktów, natomiast na baldzie o trudności 8AV to 32 punkty).
System dedykowany pod zawody automatycznie będzie liczyć punkty i publikować wyniki. Zawodnik sam
oznacza które, baldy zrobił w całości lub zaliczył na nich jedynie zonę..

Grupa DOŻYNKOWA to grupa, w której każdy zawodnik może dorobić brakujące baldy. Ze względu na brak
opcji zapisywania się będą nałożone limity (zawodnik może dorobić wyłącznie 2 baldy). System weźmie
pod uwagę wynik z rundy dożynkowej dodając go do uzyskanego wcześniej wyniku z rundy eliminacyjnej,
a rezultatem będzie 20 najlepiej punktujących baldów. Grupa DOŻYNKOWA nie jest obowiązkowa.

Zawodnik ma 3h czasu na wpisanie w system swojego wyniku z rundy eliminacyjnej (licząc od rozpoczęcia
wybranej grupy) oraz 3h i 15 min na grupie dożynkowej (czyli od 10:45-14:00).

Wynik z eliminacji (z uwzględnieniem dożynek) będzie decydować o przynależność do poszczególnej
kategorii:
ŚMIERTELNICY - grupa podstawowa
NIEŚMIERTELNI - do tej grupy awansują osoby, których wynik będzie lepszy niż wynik 50% uczestników.
WSZECHMOCNI - do tej grupy awansują osoby, których wynik będzie lepszy niż wynik 80% zawodników.

Finał dla wszystkich 3-ech kategorii rozpoczyna się o 16:00.

Do Finału dostaje się zarówno 8. kobiet jak i 8.ciu mężczyzn w kategorii ŚMIERTELNICY I NIEŚMIERTELNI.
W kategorii WSZECHMOCNYCH do finału przechodzi 6. osób..
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ZGŁOSZENIA

Zgłoszenia są przyjmowane tylko i wyłącznie poprzez wypełnienie i przesłanie internetowego formularza
zgłoszeniowego za pomocą platformy COMPETIT. Rejestracja uczestnika następuje po zapoznaniu się z
REGULAMINEM ZAWODÓW dostępnym w formularzu COMPETIT oraz POLITYKĄ PRYWATNOŚCI dostępną
na stronie internetowej www.myavatar.pl.

Termin przyjmowania zgłoszeń: Zgłoszenia przez Internet przyjmowane są do dnia 8.11.2023.

WPISOWE

80 zł – płatne do dnia 31.07.2023.
100 zł – płatne do dnia 25.10.2023
120 zł - płatne po 26.10.2023
Koszulka startowa – 89 zł.
Rejestracja online do dnia 8.11.2023. Wniesiona opłata nie podlega zwrotowi. Nieopłacone rejestracje będą
usuwane po 24h automatycznie.

HARMONOGRAM:

ELIMINACJE:

Czwartek 9.11.2023

Grupa 1: start w godzinach 18:00-20:45
Grupa 2: start w godzinach 20:45-23:30

Piątek 10.11.2023

Grupa 3: start w godzinach 8:00-10:45
Grupa 4: start w godzinach 10:45-13:30
Grupa 5: start w godzinach 13:30-16:15
Grupa 6: start w godzinach 16:30-19:15
Grupa 7: start w godzinach 19:15-22:00
Grupa 8: start w godzinach 22:00-00:45

Sobota 11.11.2023

Grupa 9: start w godzinach 8:00-10:45
Grupa 10: start w godzinach 10:45-13:30
Grupa 11: start w godzinach 13:30-16:15
Grupa 12: start w godzinach 16:30-19:15
Grupa 13: start w godzinach 19:15-22:00
Grupa 14: start w godzinach 22:00-00:45
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Niedziela 12.11.2023

Grupa 15: start w godzinach 8:00-10:45
Grupa DOŻYNKI: start w godzinach 10:45-13:45

16:00 FINAŁ kategorii Śmiertelnicy, Nieśmiertelni i Wszechmocni.

NAGRODY
Pula nagród 40 000 PLN
Nagrody pieniężne:
w kategorii WSZECHMOCNI:
I miejsce – 1000 Euro
II miejsce – 500 Euro
III miejsce – 250 Euro

Nagrody rzeczowe zostaną rozlosowane pośródwszystkich uczestników.

BEZPIECZEŃSTWO

Osoby biorące udział w rozgrywkach nie powinny mieć przeciwwskazań do uprawiania sportów
wysiłkowych i powinny poddać się wcześniej badaniom lekarskim stwierdzającym ich dobry stan zdrowia.
Odpowiedzialność za niewykonanie badań i wynikające z tego powodu wypadki i konsekwencje prawne
spadają na uczestników lub ich prawnych opiekunów.

Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności prawnej za wypadki wynikające z udziału w zajęciach
osób chorych oraz za skutki owych wypadków przed, po i w czasie rozgrywania zawodów. Zawodnicy
są zobowiązani przestrzegać przepisów bezpieczeństwa i wykonywać polecenia wydawane przez
organizatorów zawodów.

Organizator zawodów nie zapewnia ubezpieczenia od Następstw Nieszczęśliwych Wypadków,
które uczestnik zobowiązany jest zapewnić we własnym zakresie. Organizator nie ponosi
odpowiedzialności za szkody powstałe w wyniku nieprzestrzegania zasad bezpieczeństwa, regulaminu
zawodów, regulaminu obiektu AVATAR Centrala Ruchu oraz poleceń wydawanych przez operatorów ściany.

ORGANIZATOR
Organizatorem zawodów jest firma HFL Sp. z o.o. ul. Sikorki 21A, 31-589 Kraków.

OSOBY OFICJALNE
Organizator: Paweł Grochowalski
Konstruktorzy dróg: Nikola Komisarz, Ida Kupś, Łukasz Filipiak, Aleksander Romanowski, Łukasz Smagała,
Piotr Suder, Krzysztof Szalacha, Piotr Tabor.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatorów zawodów.
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