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REGULAMIN DĘBICKIEJ ROWEROWEJ DROGI KRZYŻOWEJ 

I. CELE. 
1. Podjęcie sportowego wyzwania i przeżycie duchowe Męki Pańskiej. 
2. Popularyzacja jazdy rowerem. 

II. ORGANIZATOR. 
1. Stowarzyszenie „Jeden Cel” 
2. Rowerowa Pielgrzymka Tarnowska  

III. TERMIN – MIEJSCE  
1. Data: 21 marca 2026 r  

2. Rozpoczęcie: Kościół w Żyrakowie – godz. 10.00 
3. Zakończenie: Kościół w Żyrakowie – godz. 14.00.  
 

IV. TRASA. 
1. Trasa przebiega przez następujące miejscowości: 
 

• Żyraków,  

• Zawierzbie,  

• Straszęcin,  

• Grabiny,  

• Głowaczowa,  

• Wola Wielka,  

• Góra Motyczna, Żyraków. 

 
2. Jazda rowerem będzie przeplatana krótkimi postojami przy kościołach, w których 
będą rozważane stacje drogi krzyżowej. 

V. ZAPISY: 

On-line lub telefonicznie do dnia 19.03.2026. (Link do zapisów na plakacie)  

VI. OPŁATA:  
1. Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie opłaty startowej w dniu rozpoczęcia 
Rowerowej Drogi Krzyżowej w wysokości 20 zł. 
2. W ramach opłaty uczestnik otrzymuje: ubezpieczenie NNW, odblaskowe szelki 
rowerowe, drożdżówkę i herbatę na trasie przejazdu.   

 

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA:  
Uczestnikiem Rowerowej Drogi Krzyżowej może być osoba, która: 

a) jest sprawna pod względem fizycznym i psychicznym, 
b) posiada umiejętność kierowania rowerem w sposób nie zagrażający 

bezpieczeństwu innych uczestników Pielgrzymki i ruchu drogowego, lub jako 
dziecko do 10 roku życia jest przewożona przez inną osobę pełnoletnią na 
rowerze posiadającym dodatkowe siodełko zapewniające bezpieczną jazdę, 

c) we wskazanym przez Organizatora czasie i formie dokonała zapisu, 
d) zaakceptowała niniejszy Regulamin, 
e) wniosła opłatę na koszty organizacyjne wydarzenia wskazaną przez 

Organizatora. 
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Osoba niepełnoletnia może uczestniczyć w Rowerowej Drodze Krzyżowej pod 
następującymi warunkami: 

a) poniżej 10 roku życia, będąc przewożona przez inną osobę pełnoletnią na 
rowerze posiadającym dodatkowe siodełko zapewniające bezpieczną jazdę, 

b) od 10 do 16 roku życia na własnym rowerze, wyłącznie pod opieką 
rodzica/opiekuna prawnego lub pełnoletniego opiekuna, którzy muszą jechać 
obok siebie. 

c) od 16 roku życia na własnym rowerze, posiadając pisemną zgodę rodziców lub 
opiekunów prawnych na udział w wydarzeniu. (Dostępna na ostatniej stronie 
regulaminu, wystarczy wydrukować, wypełnić przez rodzica/opiekuna 
prawnego i dostarczyć w dniu rozpoczęcia wydarzenia – 05.04.2025 r.)   

VIII. ZASADY JAZDY 
• Uczestnik przed wyruszeniem na trasę zobowiązany jest posiadać: 

o sprawny rower posiadający dzwonek, 
o światło samodzielnie świecące z przodu koloru białego, 
o światło samodzielnie świecące z tyłu koloru czerwonego. 

 

• Zabrania się poruszania na własną rękę poza kolumną lub peletonem. Takie 
zachowanie skutkuje usunięciem z wydarzenia. 

 

• Uczestnik jest zobowiązany do poruszania się tylko i wyłącznie po wyznaczonej 
przez Organizatora trasie. 

 

• Uczestnik jest zobowiązany do jazdy w kasku ochronnym i w kamizelce 
odblaskowej. 

 

• W czasie jazdy należy zachowywać szczególną ostrożność, oraz unikać 
wszelkiego działania, które mogłoby spowodować zagrożenie bezpieczeństwa 
w następujących sytuacjach: 

o włączanie się do ruchu, 
o zmiana kierunku jazdy lub zajmowanego pasa ruchu, 
o zbliżanie się do skrzyżowania, przejścia dla pieszych, przejazdu 

kolejowego, 
o jazda w czasie deszczu lub bezpośrednio po nim. 

 

• Kierującemu rowerem zabrania się: 
o jazdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu tj. innego rowerzysty, 
o jazdy bez trzymania co najmniej jednej ręki na kierownicy oraz nóg na 

pedałach, 
o trzymania się pojazdów czy innych uczestników, 
o korzystania podczas jazdy z telefonu wymagającego trzymania 

słuchawki lub mikrofonu w ręku, 
o wyprzedzania innych pielgrzymów oraz gwałtownego hamowania.  

 

• Uczestnik porusza się w zorganizowanej kolumnie, w której liczba rowerzystów 
nie może przekraczać 15 osób. Odległość między jadącymi kolumnami rowerów 
nie może być mniejsza niż 200 m. 
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• Uczestnik porusza się pod kierownictwem pilotów kolumn (prowadzącego  
i zamykającego), których wyznacza kierownictwo Organizator. Jazda odbywa 
się w tempie wyznaczonym przez prowadzącego kolumnę.  

• Uczestnik podczas eskorty przez policje, porusza się w peletonie prawym 
pasem jezdni, nie przekraczając środkowej linii jezdni. Dopuszczalna liczba 
osób w peletonie obok siebie to trzech rowerzystów.   

• Obowiązuje zbiorowa dyscyplina i bezwzględne posłuszeństwo pilotom grupy, 
którzy są odpowiedzialni za bezpieczeństwo osób jadących w danej kolumnie.  

• Uczestnicy wraz z pilotami lub eskortą, zatrzymują się na postój tylko  
w wyznaczonych przez Organizatora miejscach.  

• W razie awarii roweru należy zjechać na pobocze, powiadomić pilota 
zamykającego kolumnę i usunąć awarię. Jeżeli Uczestnik nie potrafi usunąć 
awarii doraźnymi środkami, należy poczekać na samochód techniczny.  
 

IX. POZOSTAŁE SPRAWY ORGANIZACYJNE. 

• Jeśli warunki atmosferyczne będą zagrażać bezpieczeństwu rowerzystom, 
organizator może przenieść wydarzenie na inny termin.  

• Organizator zapewnia opiekę medyczną i samochód techniczny na trasie. 
• Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

• Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora.  

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki mające miejsce na trasie 
Rowerowej Drogi Krzyżowej, wynikające z winy uczestników wydarzenia.  

• W sprawach nie ujętych w regulaminie ostateczną decyzje podejmuje 
organizator.  

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione  
w trakcie trwania wydarzenia 

• Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane  
z przeprowadzeniem i organizacją wydarzenia nie ponoszą odpowiedzialności 
względem uczestników za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, 
rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po wydarzeniu. 

• Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wyrządzone szkody. 
Uczestnik wyraża zgodę na wykorzystywanie i przetwarzanie danych 
osobowych zawartych w formularzu zgłoszeniowym w zakresie związanym  
z organizacją imprezy (zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego 
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE)  

• Akceptując regulamin Uczestnik wyraża zgodę, aby zdjęcia, nagrania filmowe 
oraz wywiady z jego osobą, mogły być wykorzystane przez prasę, radio  
i telewizję a także w celach marketingowych Organizatora i sponsorów. 

• W zabezpieczeniu wydarzenia będą pomagać członkowie Ochotniczej Straży 
Pożarnej, służby medyczne oraz wolontariusze.  

 
X. KONTAKT.   

506 134 892 
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Zgoda rodziców na udział niepełnoletniego  
od 16 do 18 roku życia w Rowerowej Drodze krzyżowej  

w dniu 05.04.2025 roku 
 
 
 

 
 
 
Ja niżej podpisany/-na rodzic/ opiekun prawny, wyrażam zgodę na udział 
mojego dziecka w Rowerowej Drodze Krzyżowej w dniu 05.04.2025 roku.  

▪ Oświadczam, że nie ma żadnych przeciwskazań, aby moje dziecko 
wzięło udział w wydarzeniu. 

▪ Biorę odpowiedzialność za dotarcie mojego dziecka na miejsce, z którego 
będzie wyruszać na Rowerowa Droga Krzyżowa 

▪ Biorę odpowiedzialność za odebranie mojego dziecka z miejsca 
zakończenia Rowerowej Drogi Krzyżowej. 

▪ Biorę odpowiedzialność finansową za szkody materialne wyrządzone 
przez moje dziecko w trakcie trwania wydarzenia wynikające  
z nieprzestrzegania regulaminu, 

▪ Udzielam zgody na podjęcie wszelkich działań dotyczących opieki 
medycznej względem nieletniego (takich jak leczenie, hospitalizacja, 
interwencja chirurgiczna, narkoza) w razie zaistnienia takiej konieczności,  
 
Pesel dziecka 

           

 
Telefon kontaktowy do rodzica 

 

 
Zgodę sporządzono w: 
 
 

        Dnia:  
 

Podpis rodzica/opiekuna 

prawnego: 

  

 

 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 

Imię i Nazwisko uczestnika Rowerowej Drogi Krzyżowej   
 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 
Powyżej wpisać rejon z którego się wyrusza (Tarnów, Nowy Sącz, Bochnia, Mielec, Brzesko itp.)  

 

 
……………………………………………………………………. 

Wpisz miejscowość/miasto 

 
……………………………………………………………………. 

Dzień, miesiąc, rok  

 
……………………………………………………………………. 

Podpis rodzica/opiekuna 


