REGULAMIN DEBICKIEJ ROWEROWEJ DROGI KRZYZOWEJ

I. CELE.
1. Podjecie sportowego wyzwania i przezycie duchowe Meki Panskiej.
2. Popularyzacja jazdy rowerem.

Il. ORGANIZATOR.
1. Stowarzyszenie ,Jeden Cel”
2. Rowerowa Pielgrzymka Tarnowska

lll. TERMIN - MIEJSCE

1. Data: 21 marca 2026 r

2. Rozpoczecie: Kosciot w Zyrakowie — godz. 10.00
3. Zakonczenie: Kosciét w Zyrakowie — godz. 14.00.

IV. TRASA.
1. Trasa przebiega przez nastepujgce miejscowosci:

Zyrakéw,

Zawierzbie,

Straszgcin,

Grabiny,

Glowaczowa,

Wola Wielka,

Gora Motyczna, Zyrakow.

2. Jazda rowerem bedzie przeplatana krotkimi postojami przy kosciotach, w ktorych
beda rozwazane stacje drogi krzyzowe;.

V. ZAPISY:
On-line lub telefonicznie do dnia 19.03.2026. (Link do zapiséw na plakacie)

VI. OPLATA:

1. Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie optaty startowej w dniu rozpoczecia
Rowerowej Drogi Krzyzowej w wysokosci 20 zt.

2. W ramach optaty uczestnik otrzymuje: ubezpieczenie NNW, odblaskowe szelki
rowerowe, drozdzowke i herbate na trasie przejazdu.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA:
Uczestnikiem Rowerowej Drogi Krzyzowej moze by¢ osoba, ktéra:

a) jest sprawna pod wzgledem fizycznym i psychicznym,

b) posiada umiejetnos¢ kierowania rowerem w sposéb nie zagrazajgcy
bezpieczenstwu innych uczestnikow Pielgrzymki i ruchu drogowego, lub jako
dziecko do 10 roku zycia jest przewozona przez inng osobe petnoletnig na
rowerze posiadajgcym dodatkowe siodetko zapewniajgce bezpieczng jazde,

c) we wskazanym przez Organizatora czasie i formie dokonata zapisu,

d) zaakceptowata niniejszy Regulamin,

e) wniosta optate na koszty organizacyjne wydarzenia wskazang przez
Organizatora.



Osoba niepetnoletnia moze uczestniczy¢ w Rowerowej Drodze Krzyzowej pod
nastepujgcymi warunkami:

a) ponizej 10 roku zycia, bedac przewozona przez inng osobe petnoletnig na
rowerze posiadajgcym dodatkowe siodetko zapewniajgce bezpieczng jazde,

b) od 10 do 16 roku zycia na wiasnym rowerze, wytgcznie pod opiekg
rodzica/opiekuna prawnego lub petnoletniego opiekuna, ktérzy muszg jechac
obok siebie.

c) od 16 roku zycia na wtasnym rowerze, posiadajgc pisemng zgode rodzicow lub
opiekunéw prawnych na udziat w wydarzeniu. (Dostepna na ostatniej stronie
regulaminu, wystarczy wydrukowacC, wypetni¢ przez rodzica/opiekuna
prawnego i dostarczy¢ w dniu rozpoczecia wydarzenia — 05.04.2025 r.)

VIIl. ZASADY JAZDY
e Uczestnik przed wyruszeniem na trase zobowigzany jest posiadac:
o sprawny rower posiadajgcy dzwonek,
o $wiatto samodzielnie Swiecgce z przodu koloru biatego,
o Swiatto samodzielnie swiecgce z tytu koloru czerwonego.

e Zabrania sie poruszania na wiasng reke poza kolumng lub peletonem. Takie
zachowanie skutkuje usunieciem z wydarzenia.

e Uczestnik jest zobowigzany do poruszania sie tylko i wytgcznie po wyznaczonej
przez Organizatora trasie.

e Uczestnik jest zobowiazany do jazdy w kasku ochronnym i w kamizelce
odblaskowej.

e W czasie jazdy nalezy zachowywac szczegolng ostroznos¢, oraz unikaé

wszelkiego dziatania, ktére mogtoby spowodowaé zagrozenie bezpieczenstwa
w nastepujgcych sytuacjach:

o wigczanie sie do ruchu,

o zmiana kierunku jazdy lub zajmowanego pasa ruchu,

o zblizanie sie do skrzyzowania, przejscia dla pieszych, przejazdu

kolejowego,
o jazda w czasie deszczu lub bezposrednio po nim.

¢ Kierujgcemu rowerem zabrania sie:

o jazdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu tj. innego rowerzysty,

o jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy oraz nég na
pedatach,

o trzymania sie pojazddw czy innych uczestnikow,

o korzystania podczas jazdy z telefonu wymagajgcego trzymania
stuchawki lub mikrofonu w reku,

o wyprzedzania innych pielgrzymdow oraz gwattownego hamowania.

e Uczestnik porusza sie w zorganizowanej kolumnie, w ktérej liczba rowerzystow
nie moze przekraczac 15 os6b. Odlegtos¢ miedzy jadgcymi kolumnami rowerow
nie moze by¢ mniejsza niz 200 m.



Uczestnik porusza sie pod kierownictwem pilotéw kolumn (prowadzgcego
i zamykajgcego), ktorych wyznacza kierownictwo Organizator. Jazda odbywa
sie w tempie wyznaczonym przez prowadzgcego kolumne.

Uczestnik podczas eskorty przez policje, porusza sie w peletonie prawym
pasem jezdni, nie przekraczajac srodkowej linii jezdni. Dopuszczalna liczba
0sOb w peletonie obok siebie to trzech rowerzystow.

Obowigzuje zbiorowa dyscyplina i bezwzgledne postuszenstwo pilotom grupy,
ktorzy sg odpowiedzialni za bezpieczenstwo oséb jadgcych w danej kolumnie.
Uczestnicy wraz z pilotami lub eskortg, zatrzymujg sie na posto) tylko
w wyznaczonych przez Organizatora miejscach.

W razie awarii roweru nalezy zjecha¢ na pobocze, powiadomic¢ pilota
zamykajgcego kolumne i usung¢ awarie. Jezeli Uczestnik nie potrafi usungé
awarii doraznymi Srodkami, nalezy poczeka¢ na samochod techniczny.

IX. POZOSTALE SPRAWY ORGANIZACYJNE.

Jesli warunki atmosferyczne bedg zagrazaC bezpieczenstwu rowerzystom,
organizator moze przenies¢ wydarzenie na inny termin.

Organizator zapewnia opieke medyczng i samochdd techniczny na trasie.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie
Rowerowej Drogi Krzyzowej, wynikajgce z winy uczestnikéw wydarzenia.

W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje
organizator.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione
w trakcie trwania wydarzenia

Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujgce, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjg wydarzenia nie ponoszg odpowiedzialnosci
wzgledem uczestnikbw za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po wydarzeniu.
Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos$¢ cywilng i prawng za wyrzgdzone szkody.
Uczestnik wyraza zgode na wykorzystywanie i przetwarzanie danych
osobowych zawartych w formularzu zgtoszeniowym w zakresie zwigzanym
Z organizacjg imprezy (zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE)
Akceptujgc regulamin Uczestnik wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe
oraz wywiady z jego osobg, mogly by¢ wykorzystane przez prase, radio
i telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsorow.

W zabezpieczeniu wydarzenia bedg pomagac cztonkowie Ochotniczej Strazy
Pozarnej, stuzby medyczne oraz wolontariusze.

X. KONTAKT.
506 134 892



Zgoda rodzicéw na udziat niepetnoletniego

od 16 do 18 roku zycia w Rowerowej Drodze krzyzowej

w dniu 05.04.2025 roku

Powyzej wpisac rejon z ktérego sie wyrusza (Tarnéw, Nowy Sacz, Bochnia, Mielec, Brzesko itp.)

Ja nizej podpisany/-na rodzic/ opiekun prawny, wyrazam zgode na udziat
mojego dziecka w Rowerowej Drodze Krzyzowej w dniu 05.04.2025 roku.

Podpis rodzica/opiekuna

Oswiadczam, ze nie ma zadnych przeciwskazan, aby moje dziecko
wzieto udziat w wydarzeniu.

Biore odpowiedzialnos¢ za dotarcie mojego dziecka na miejsce, z ktérego
bedzie wyrusza¢ na Rowerowa Droga Krzyzowa

Biore odpowiedzialnos¢ za odebranie mojego dziecka z miejsca
zakonczenia Rowerowej Drogi Krzyzowej.

Biore odpowiedzialnos¢ finansowg za szkody materialne wyrzadzone
przez moje dziecko w trakcie trwania wydarzenia wynikajgce
Z nieprzestrzegania regulaminu,

Udzielam zgody na podjecie wszelkich dziatan dotyczgcych opieki
medycznej wzgledem nieletniego (takich jak leczenie, hospitalizacja,
interwencja chirurgiczna, narkoza) w razie zaistnienia takiej koniecznosci,

Pesel dziecka

Telefon kontaktowy do rodzica

Zgode sporzgdzono w:

Dnia:

prawnego:

Podpis rodzica/opiekuna




