
REGULAMIN ZAWODÓW PŁYWACKICH  
Organizatorzy :  

● Centrum Ślęza,  
● Fundacja Happy Time.  

Termin i miejsce zawodów:  
● 31.05.2026 godzina:10:30-13:00, Centrum Ślęza ul. Błękitna 2 Ślęza 55-040 (Bielany 

Wrocławskie).  

Cel zawodów:  
● Popularyzacja pływania i aktywności fizycznej.  
● Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży oraz ich rodziców. 
● Wyłonienie najlepszych pływaków amatorów.  

Kategorie wiekowe:  
A. roczniki 2020 – 2019 ( wiek 6/7 lat) - w czasie wyścigu można korzystać ze sprzętu 
pływackiego (makaron czy deska)  
B. roczniki 2018 – 2017 ( wiek 8/9 lat)  
C. roczniki 2016 – 2015 ( wiek 10/11 lat)  
D. roczniki 2014 – i starsi ( wiek 12+)  

ZAWODY ODBYWAJĄ SIĘ NA BASENIE SPORTOWYM.​

ZAWODY PRZEZNACZONE SĄ DLA ZAWODNIKÓW AMATORÓW, BEZ LICENCJI 

PZP. ​

Konkurencje: ​

1. pływanie z deską lub makaronem 25m – kat. A ​

2. styl grzbietowy 25m – kat. B,C,D ​

3. styl dowolny ( kraul) 25m– kat. B,C,D. ​

4. styl klasyczny 25m – kat. B,C,D.  

5. styl motylkowy 25m – kat. B,C,D  

Zasady punktacji:  

W danej konkurencji wygrywa zawodnik z najlepszym czasem. Dziewczynki oraz chłopcy 
startują razem, jednak klasyfikacja jest osobna dla dziewczynek oraz dla chłopców.  

Program zawodów:  



Program ramowy zostanie wysłany do Państwa 2 tygodnie przed terminem zawodów 
mailowo. Program uzależniony od ilości uczestników, może ulec zmianie w trakcie trwania 
zawodów.  

Zawody zostaną przeprowadzone pod nadzorem komisji sędziowskiej w składzie 
koordynatora zawodów oraz sędziego głównego. Podczas zawodów dziecku może 
towarzyszyć na płycie basenu 1 opiekun przebrany w strój sportowy. - tj. klapki, spodenki, 
koszulka. 
Start dystansów 25m odbywać się będzie po stronie nawrotowej pływalni. 25m dow. - 
możliwy start z murka lub z wody. Brak możliwości startowania na dystansie nieobjętym daną 
kategorią wiekową.  

W kategorii wiekowej A w czasie wyścigu można korzystać ze sprzętu pływackiego 
(makaron czy deska).  

Nagrody:  

Każdy uczestnik otrzymuje pamiątkowy medal uczestnictwa. Najlepsze trzy osoby w każdej 
kategorii wiekowej na każdym dystansie otrzymują nagrody rzeczowe (osobno dziewczynki, 
osobno chłopcy).  

Opłaty:  

Każdy uczestnik zobowiązany jest do wniesienia opłaty startowej w kwocie 80zł do 7 dni 
roboczych po dacie zapisu na zawody. W przypadku nieobecności opłata nie podlega 
zwrotowi. 

Płatności prosimy przesyłać na numer konta: ​

mBank FUNDACJA HAPPY TIME​
03 1140 2004 0000 3002 8177 4057 

(Uwaga! Numer konta inny niż za naukę pływania)​
tytułem: Imię i Nazwisko dziecka, Zawody pływackie  

Zgłoszenia:  

Warunkiem wzięcia udziału w zawodach jest rejestracja do dnia 10.05.2026 do godziny 
10:00; poprzez formularz zgłoszeniowy lub do wyczerpania miejsc. 

Po tym terminie lista zostaje zamknięta, co skutkuje brakiem możliwości dopisania nowych 
uczestników. Prosimy o uważne prześledzenie możliwości startów w danej kategorii, a w 
razie wątpliwości o kontakt z nami w celu uzyskania pomocy.  

Ważne:  



Akceptacja regulaminu wiąże się z deklaracją oświadczenia ze strony uczestników zawodów 
w następującej formie:  

− Osoba pełnoletnia – Oświadczam, że jestem zdrowy i nie mam żadnych przeciwwskazań 
do udziału w zawodach. Biorę pełna odpowiedzialność za stan swojego zdrowia. Jestem 
pływakiem amatorem.  

− Rodzic/prawny opiekun osoby nieletniej– oświadczam, że dziecko jest zdrowe i nie ma 
żadnych przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach. Biorę pełna 
odpowiedzialność za stan zdrowia dziecka. Dziecko pływa amatorsko, nie posiada licencji 
PZP.  

Prawidłowo wypełniona rejestracja online stanowi zaświadczenie o braku przeciwwskazań 
do udziału w imprezie. Uczestnik zobowiązuje się do poinformowania organizatora, jeśli stan 
jego zdrowia ulegnie zmianie. 

 
Postanowienia końcowe:  

● Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione i pozostawione na 
terenie obiektu;  

● Organizator nie ubezpiecza uczestników zawodów;  
● Organizator zapewnia opiekę medyczną na czas trwania zawodów;  
● Zawody mają charakter amatorski z własną komisją sędziowską;  
● Komisję sędziowską powołuje Organizator;  
● W sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Organizator zawodów;  
● Opiekunowie odpowiadają za pobrane opaski do szafek zawodników oraz porządek w 
szatniach, z których korzystają podopieczni.  
● Na płycie basenu - z racji ograniczonego miejsca na obiekcie – z uczestnikiem 

zawodów może przebywać maksymalnie jeden opiekun. Poza płytą basenu, za 
szybami może przebywać więcej osób chcących oglądać zawody. 

● W przypadku zbyt małej ilości zapisów na daną konkurencję tj. min 5 zapisów, 
organizator zastrzega sobie prawo do odwołania startu.  

● Każdy uczestnik może wystartować maksymalnie w jednej kategorii i jednej grupie. 

Przetwarzanie danych osobowych:  

Uczestnik dokonując zgłoszenia wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez 
Fundację Happy Time oraz Centrum Ślęza. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, 
jednak udział w zawodach nie jest możliwy bez ich weryfikacji i możliwości przetwarzania w 
celach podanych powyżej. Dane będą przetwarzane z zachowaniem ostrożności, wysokiego 
poziomu bezpieczeństwa, zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. Dane nie 
będą przekazywane żadnym odbiorcom w myśl art. 7 ust. 6 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. 
o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016 r. poz. 922) i będą chronione przed 
nieuprawnionym dostępem osób trzecich. Uczestnicy, których dane dotyczą, mają prawo 
wglądu w swoje dane, prawo do uzupełniania ich i poprawiania. 


