REGULAMIN BIEG Z ZYWIOLEM
Biegi dla dzieci 26.07.2026

REGULAMIN BIEGU DLA DZIECI

,,BIEG Z ZYWIOLEM”
26 lipca 2026 r., Tychy

1. ORGANIZATORZY

Organizatorami wydarzenia ,Bieg z Zywiotem” sa:

1.
2.

Fundacja ,Tychy — Dobre Miejsce”, al. Marszatka Pitsudskiego 12, 43-100 Tychy;
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Tychach, al. Marszatka Pitsudskiego 12, 43-100 Tychy;

W dalszej czedci regulaminu podmioty te zwane s3 facznie ,,Organizatorem”.

2. CEL BIEGU

Celem wydarzenia jest:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

N

popularyzacja biegania i aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci,

promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku,

zachecanie dzieci i ich rodzin do wspdlnego spedzania czasu,

integracja lokalnej spotecznosci,

promocja miasta Tychy,

ksztattowanie pozytywnych nawykéw zwigzanych z ruchem, sportem i troskg o srodowisko.

3. TERMIN, MIEJSCE | PROGRAM ZAWODOW
,Bieg z Zywiotem” odbedzie sie w niedziele, 26 lipca 2026 roku, na Stadionie Lekkoatletycznym w
Tychach.
Rozpoczecie biegéw planowane jest na godz. 15:00.
Szczegétowy harmonogram wydarzenia, w tym godziny startow poszczegdlnych grup wiekowych,
zostanie opublikowany na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych Organizatora nie
pozniej niz 24 lipca 2026 roku.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany godzin poszczegdlnych startow w zaleznosci od liczby
zgtoszonych uczestnikdéw oraz warunkdéw organizacyjnych.

4. BIURO ZAWODOW
Biuro Zawodow bedzie znajdowato sie na terenie Stadionu Lekkoatletycznego w Tychach, w poblizu
miejsca startu i mety.
Odbidr pakietow startowych bedzie mozliwy w dniu wydarzenia, w godzinach wskazanych w
szczegbtowym harmonogramie.
Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest zgtosic¢ sie do Biura Zawoddéw odpowiednio wczesniej przed
planowang godzing startu dziecka.
Warunkiem wydania pakietu startowego jest potwierdzenie danych uczestnika oraz zaakceptowanie
wymaganych oswiadczen.

5. TRASA | SPOSOB PRZEPROWADZENIA BIEGU

Biegi zostang przeprowadzone na terenie Stadionu Lekkoatletycznego w Tychach.
Planowane dystanse wynosza:

a) dzieci urodzone w 2022 i mtodsze — 100 metréw,

b) dzieci urodzone w 2021-2020 — 200 metréw,

c) dzieci urodzone w 2019-2018 — 300 metrow,

d) dzieci urodzone w 2017-2016 — 400 metréw.
O przynaleznosci uczestnika do danej kategorii wiekowej decyduje wiek dziecka w dniu zawoddw.
W przypadku zgtoszenia w danej kategorii mniej niz trzech uczestnikédw Organizator moze potgczy¢ dang
kategorie z inng grupa wiekowa. Decyzje w tym zakresie kazdorazowo podejmuje Organizator, majac na
uwadze wiek i bezpieczenstwo dzieci.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ podziatu poszczegdlnych kategorii wiekowych na mniejsze grupy
oraz przeprowadzenia wiekszej liczby startow.
W przypadku podziatu kategorii godziny startdw mogg ulec zmianie.
Podczas biegu nie bedzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu.
Bieg ma charakter rekreacyjny. Najwazniejszym celem wydarzenia jest udziat, dobra zabawa oraz
promocja aktywnosci fizycznej wérdd dzieci.
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Rodzice i opiekunowie nie mogg przebywac na trasie biegu, chyba ze Organizator dopusci takg mozliwos¢
w przypadku najmtodszych uczestnikdw.

6. REJESTRACJA | ZASADY UCZESTNICTWA

Rejestracja uczestnikdw bedzie prowadzona elektronicznie za posrednictwem platformy Competit.pl, do
24 lipca 2026 roku lub do wczesniejszego wyczerpania limitu miejsc.
Po wyczerpaniu limitu uczestnikdw zapisy zostang automatycznie zamkniete.
Prawo uczestnictwa w biegu majg dzieci, ktére w dniu wydarzenia nie ukonczyty 11. roku zycia.
Udziat dziecka w biegu jest mozliwy wytgcznie za zgodga rodzica lub opiekuna prawnego.
Rodzic lub opiekun prawny, dokonujgc zgtoszenia dziecka:

a) wyraza zgode na jego udziat w wydarzeniu,

b) oswiadcza, ze stan zdrowia dziecka pozwala mu na bezpieczny udziat w biegu,

c) potwierdza zapoznanie sie z niniejszym regulaminem i jego akceptacje,

d) przyjmuje odpowiedzialnosc¢ za dziecko przed startem oraz bezposrednio po zakonczeniu biegu.
Organizator ustala limit 150 uczestnikéw we wszystkich biegach tacznie.
Organizator moze pozostawi¢ do swojej dyspozycji 5 dodatkowych miejsc, na ktére zgtoszenia bedg
przyjmowane w Biurze Zawodéw w dniu wydarzenia.
O mozliwosci dokonania zapisu w dniu wydarzenia decyduje Organizator. Dostepnos$¢ dodatkowych
miejsc nie jest gwarantowana.
Organizator nie zapewnia uczestnikom indywidualnego ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych
wypadkow. Rodzic lub opiekun prawny moze ubezpieczy¢ dziecko we wtasnym zakresie.
Organizator ma prawo odmowi¢ dopuszczenia dziecka do udziatu w biegu, jezeli jego stan zdrowia lub
zachowanie moze stwarza¢ zagrozenie dla niego samego albo dla innych uczestnikéw.

7. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA
Zgtoszenia dziecka nalezy dokonac za posrednictwem formularza rejestracyjnego dostepnego na stronie
Competit.pl.
Podczas rejestracji nalezy poda¢ wymagane dane osoby zgtaszajacej oraz uczestnika, zaakceptowac
niezbedne o$wiadczenia i zatwierdzi¢ zgtoszenie.
Po prawidtowym dokonaniu rejestracji uczestnik zostanie umieszczony na liscie startowe;j.
Rodzic lub opiekun prawny odpowiada za prawidtowos¢ danych podanych w formularzu zgtoszeniowym.
Limit uczestnikdw wynosi 150 oséb we wszystkich biegach tacznie.
Udziat w ,,Biegu z Zywiotem” jest bezptatny.

8. NAGRODY
Kazde dziecko, ktdre ukonczy bieg zgodnie z jego zasadami, zostanie uznane za zwyciezce.
Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg, otrzyma pamigtkowy medal.
Organizator moze przewidzie¢ dla uczestnikéw dodatkowe nagrody, upominki lub $wiadczenia, w
zaleznosci od mozliwosci organizacyjnych i wsparcia partneréw wydarzenia.

9. BEZPIECZENSTWO | OPIEKA MEDYCZNA
Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas wydarzenia.
Rodzic lub opiekun prawny jest zobowigzany do sprawowania opieki nad dzieckiem przed rozpoczeciem
biegu oraz bezposrednio po jego zakoriczeniu.
Uczestnicy sg zobowigzani do wykonywania polecen Organizatora, obstugi wydarzenia, sedzidéw, stuzb
porzadkowych i zabezpieczenia medycznego.
Zabronione jest uczestnictwo w biegu w sposdb zagrazajgcy bezpieczenstwu wtasnemu lub innych oséb.
Organizator nie pokrywa kosztéw dalszego leczenia, transportu medycznego ani innych kosztéw
zwigzanych z urazem lub zachorowaniem uczestnika, z wyjatkiem $wiadczen realizowanych
bezposrednio w ramach zabezpieczenia medycznego wydarzenia.
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10. WIZERUNEK UCZESTNIKOW
1. Podczas wydarzenia moga by¢ wykonywane zdjecia oraz nagrania filmowe przeznaczone do
dokumentowania i promowania dziatalnosci Organizatora oraz partneréw wydarzenia.
2. Materiaty mogg zosta¢ opublikowane miedzy innymi na stronach internetowych, profilach w mediach
spotecznosciowych, w materiatach informacyjnych i promocyjnych dotyczacych wydarzenia.
3. Szczegdtowe zasady dotyczgce wykorzystania wizerunku oraz przetwarzania danych osobowych beda
okreslone w formularzu zgtoszeniowym i wymaganych oswiadczeniach.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych
przeprowadzenie wydarzenia mogtoby zagrazac zdrowiu lub bezpieczenstwu uczestnikéw.

2. Koszty organizacyjne wydarzenia ponoszg Organizatorzy.

3. Koszty dojazdu oraz inne koszty osobiste ponoszg uczestnicy, ich rodzice, opiekunowie prawni lub
jednostki delegujace.

4. Uczestnik, ktéry umyslnie skréci trase, ominie jej wyznaczony fragment lub nie zastosuje sie do polecen
obstugi, moze zostaé zdyskwalifikowany.

5. Organizator nie prowadzi depozytu rzeczy wartosciowych.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione, pozostawione bez opieki, uszkodzone lub
skradzione podczas wydarzenia.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu, tras, dystansow i godzin startow, jezeli bedzie
to konieczne ze wzgleddw organizacyjnych, technicznych lub zwigzanych z bezpieczenstwem
uczestnikow.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania, skrécenia, przetozenia albo odwotania wydarzenia w
przypadku wystgpienia okolicznosci niezaleznych od Organizatora, w szczegélnosci niebezpiecznych
warunkdéw atmosferycznych, zagrozenia bezpieczenstwa lub decyzji wtasciwych stuzb.

9. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w niniejszym regulaminie. Informacja o
zmianach zostanie opublikowana za posrednictwem kanatéw komunikacyjnych Organizatora.

10. Ostateczna interpretacja postanowien regulaminu nalezy do Organizatora.

11. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator,
kierujgc sie przede wszystkim bezpieczeistwem uczestnikéw oraz prawidtowym przebiegiem
wydarzenia.

12. Dokonanie zgtoszenia dziecka jest réwnoznaczne z zapoznaniem sie z regulaminem oraz jego akceptacja
przez rodzica lub opiekuna prawnego.

12. INFORMACJE DODATKOWE
Fundacja ,Tychy — Dobre Miejsce”
al. Marszatka Pitsudskiego 12, 43-100 Tychy
Telefon kontaktowy: 799 725 824
Adres e-mail: patrycja.kosowska@op.pl
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