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REGULAMIN BIEGU DLA DZIECI 
„BIEG Z ŻYWIOŁEM” 

26 lipca 2026 r., Tychy 
 
 

1. ORGANIZATORZY 
Organizatorami wydarzenia „Bieg z Żywiołem” są: 

1. Fundacja „Tychy – Dobre Miejsce”, al. Marszałka Piłsudskiego 12, 43-100 Tychy; 
2. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Tychach, al. Marszałka Piłsudskiego 12, 43-100 Tychy; 

W dalszej części regulaminu podmioty te zwane są łącznie „Organizatorem”. 
 

2. CEL BIEGU 
Celem wydarzenia jest: 

a) popularyzacja biegania i aktywności fizycznej wśród dzieci, 
b) promowanie zdrowego stylu życia i aktywnego wypoczynku, 
c) zachęcanie dzieci i ich rodzin do wspólnego spędzania czasu, 
d) integracja lokalnej społeczności, 
e) promocja miasta Tychy, 
f) kształtowanie pozytywnych nawyków związanych z ruchem, sportem i troską o środowisko. 

 
3. TERMIN, MIEJSCE I PROGRAM ZAWODÓW 

1. „Bieg z Żywiołem” odbędzie się w niedzielę, 26 lipca 2026 roku, na Stadionie Lekkoatletycznym w 
Tychach. 

2. Rozpoczęcie biegów planowane jest na godz. 15:00. 
3. Szczegółowy harmonogram wydarzenia, w tym godziny startów poszczególnych grup wiekowych, 

zostanie opublikowany na stronie internetowej oraz w mediach społecznościowych Organizatora nie 
później niż 24 lipca 2026 roku. 

4. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany godzin poszczególnych startów w zależności od liczby 
zgłoszonych uczestników oraz warunków organizacyjnych. 
 

4. BIURO ZAWODÓW 
1. Biuro Zawodów będzie znajdowało się na terenie Stadionu Lekkoatletycznego w Tychach, w pobliżu 

miejsca startu i mety. 
2. Odbiór pakietów startowych będzie możliwy w dniu wydarzenia, w godzinach wskazanych w 

szczegółowym harmonogramie. 
3. Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest zgłosić się do Biura Zawodów odpowiednio wcześniej przed 

planowaną godziną startu dziecka. 
4. Warunkiem wydania pakietu startowego jest potwierdzenie danych uczestnika oraz zaakceptowanie 

wymaganych oświadczeń. 
 

5. TRASA I SPOSÓB PRZEPROWADZENIA BIEGU 
1. Biegi zostaną przeprowadzone na terenie Stadionu Lekkoatletycznego w Tychach. 
2. Planowane dystanse wynoszą:  

a) dzieci urodzone w 2022 i młodsze – 100 metrów,  
b) dzieci urodzone w 2021-2020 – 200 metrów,  
c) dzieci urodzone w 2019-2018 – 300 metrów, 
d) dzieci urodzone w 2017-2016 – 400 metrów. 

3. O przynależności uczestnika do danej kategorii wiekowej decyduje wiek dziecka w dniu zawodów. 
4. W przypadku zgłoszenia w danej kategorii mniej niż trzech uczestników Organizator może połączyć daną 

kategorię z inną grupą wiekową. Decyzję w tym zakresie każdorazowo podejmuje Organizator, mając na 
uwadze wiek i bezpieczeństwo dzieci. 

5. Organizator zastrzega sobie możliwość podziału poszczególnych kategorii wiekowych na mniejsze grupy 
oraz przeprowadzenia większej liczby startów. 

6. W przypadku podziału kategorii godziny startów mogą ulec zmianie. 
7. Podczas biegu nie będzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu. 
8. Bieg ma charakter rekreacyjny. Najważniejszym celem wydarzenia jest udział, dobra zabawa oraz 

promocja aktywności fizycznej wśród dzieci. 
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9. Rodzice i opiekunowie nie mogą przebywać na trasie biegu, chyba że Organizator dopuści taką możliwość 
w przypadku najmłodszych uczestników. 
 

6. REJESTRACJA I ZASADY UCZESTNICTWA 
1. Rejestracja uczestników będzie prowadzona elektronicznie za pośrednictwem platformy Competit.pl, do 

24 lipca 2026 roku lub do wcześniejszego wyczerpania limitu miejsc. 
2. Po wyczerpaniu limitu uczestników zapisy zostaną automatycznie zamknięte. 
3. Prawo uczestnictwa w biegu mają dzieci, które w dniu wydarzenia nie ukończyły 11. roku życia. 
4. Udział dziecka w biegu jest możliwy wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. 
5. Rodzic lub opiekun prawny, dokonując zgłoszenia dziecka:  

a) wyraża zgodę na jego udział w wydarzeniu, 
b) oświadcza, że stan zdrowia dziecka pozwala mu na bezpieczny udział w biegu, 
c) potwierdza zapoznanie się z niniejszym regulaminem i jego akceptację, 
d) przyjmuje odpowiedzialność za dziecko przed startem oraz bezpośrednio po zakończeniu biegu. 

6. Organizator ustala limit 150 uczestników we wszystkich biegach łącznie. 
7. Organizator może pozostawić do swojej dyspozycji 5 dodatkowych miejsc, na które zgłoszenia będą 

przyjmowane w Biurze Zawodów w dniu wydarzenia. 
8. O możliwości dokonania zapisu w dniu wydarzenia decyduje Organizator. Dostępność dodatkowych 

miejsc nie jest gwarantowana. 
9. Organizator nie zapewnia uczestnikom indywidualnego ubezpieczenia następstw nieszczęśliwych 

wypadków. Rodzic lub opiekun prawny może ubezpieczyć dziecko we własnym zakresie. 
10. Organizator ma prawo odmówić dopuszczenia dziecka do udziału w biegu, jeżeli jego stan zdrowia lub 

zachowanie może stwarzać zagrożenie dla niego samego albo dla innych uczestników. 
 

7. ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA 
1. Zgłoszenia dziecka należy dokonać za pośrednictwem formularza rejestracyjnego dostępnego na stronie 

Competit.pl. 
2. Podczas rejestracji należy podać wymagane dane osoby zgłaszającej oraz uczestnika, zaakceptować 

niezbędne oświadczenia i zatwierdzić zgłoszenie. 
3. Po prawidłowym dokonaniu rejestracji uczestnik zostanie umieszczony na liście startowej. 
4. Rodzic lub opiekun prawny odpowiada za prawidłowość danych podanych w formularzu zgłoszeniowym. 
5. Limit uczestników wynosi 150 osób we wszystkich biegach łącznie. 
6. Udział w „Biegu z Żywiołem” jest bezpłatny. 

 
8. NAGRODY 

1. Każde dziecko, które ukończy bieg zgodnie z jego zasadami, zostanie uznane za zwycięzcę. 
2. Każdy uczestnik, który ukończy bieg, otrzyma pamiątkowy medal. 
3. Organizator może przewidzieć dla uczestników dodatkowe nagrody, upominki lub świadczenia, w 

zależności od możliwości organizacyjnych i wsparcia partnerów wydarzenia. 
 

9. BEZPIECZEŃSTWO I OPIEKA MEDYCZNA 
1. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas wydarzenia. 
2. Rodzic lub opiekun prawny jest zobowiązany do sprawowania opieki nad dzieckiem przed rozpoczęciem 

biegu oraz bezpośrednio po jego zakończeniu. 
3. Uczestnicy są zobowiązani do wykonywania poleceń Organizatora, obsługi wydarzenia, sędziów, służb 

porządkowych i zabezpieczenia medycznego. 
4. Zabronione jest uczestnictwo w biegu w sposób zagrażający bezpieczeństwu własnemu lub innych osób. 
5. Organizator nie pokrywa kosztów dalszego leczenia, transportu medycznego ani innych kosztów 

związanych z urazem lub zachorowaniem uczestnika, z wyjątkiem świadczeń realizowanych 
bezpośrednio w ramach zabezpieczenia medycznego wydarzenia. 
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10. WIZERUNEK UCZESTNIKÓW 
1. Podczas wydarzenia mogą być wykonywane zdjęcia oraz nagrania filmowe przeznaczone do 

dokumentowania i promowania działalności Organizatora oraz partnerów wydarzenia. 
2. Materiały mogą zostać opublikowane między innymi na stronach internetowych, profilach w mediach 

społecznościowych, w materiałach informacyjnych i promocyjnych dotyczących wydarzenia. 
3. Szczegółowe zasady dotyczące wykorzystania wizerunku oraz przetwarzania danych osobowych będą 

określone w formularzu zgłoszeniowym i wymaganych oświadczeniach. 
 

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne, z wyjątkiem sytuacji, w których 

przeprowadzenie wydarzenia mogłoby zagrażać zdrowiu lub bezpieczeństwu uczestników. 
2. Koszty organizacyjne wydarzenia ponoszą Organizatorzy. 
3. Koszty dojazdu oraz inne koszty osobiste ponoszą uczestnicy, ich rodzice, opiekunowie prawni lub 

jednostki delegujące. 
4. Uczestnik, który umyślnie skróci trasę, ominie jej wyznaczony fragment lub nie zastosuje się do poleceń 

obsługi, może zostać zdyskwalifikowany. 
5. Organizator nie prowadzi depozytu rzeczy wartościowych. 
6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione, pozostawione bez opieki, uszkodzone lub 

skradzione podczas wydarzenia. 
7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu, tras, dystansów i godzin startów, jeżeli będzie 

to konieczne ze względów organizacyjnych, technicznych lub związanych z bezpieczeństwem 
uczestników. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania, skrócenia, przełożenia albo odwołania wydarzenia w 
przypadku wystąpienia okoliczności niezależnych od Organizatora, w szczególności niebezpiecznych 
warunków atmosferycznych, zagrożenia bezpieczeństwa lub decyzji właściwych służb. 

9. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w niniejszym regulaminie. Informacja o 
zmianach zostanie opublikowana za pośrednictwem kanałów komunikacyjnych Organizatora. 

10. Ostateczna interpretacja postanowień regulaminu należy do Organizatora. 
11. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator, 

kierując się przede wszystkim bezpieczeństwem uczestników oraz prawidłowym przebiegiem 
wydarzenia. 

12. Dokonanie zgłoszenia dziecka jest równoznaczne z zapoznaniem się z regulaminem oraz jego akceptacją 
przez rodzica lub opiekuna prawnego. 
 

12. INFORMACJE DODATKOWE 
Fundacja „Tychy – Dobre Miejsce” 
al. Marszałka Piłsudskiego 12, 43-100 Tychy  
Telefon kontaktowy: 799 725 824  
Adres e-mail: patrycja.kosowska@op.pl 
 

mailto:patrycja.kosowska@op.pl

