
 

 

 

 

 

REGULAMIN PROGRAMU „ABC RUCHU 2026 - PŁYWAM W CSW KOZY” 

organizowanego przez Centrum Sportowo-Widowiskowe w Kozach 

Rozdział I 

Postanowienia ogólne 

§ 1. Przedmiot Regulaminu 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady organizacji i uczestnictwa w programie 

sportowo-rekreacyjnym „ABC RUCHU 2026 – PŁYWAM W CSW KOZY” (dalej: „Program”). 

2. Program realizowany jest przez Centrum Sportowo-Widowiskowe w Kozach (dalej: 

„Organizator”). 

3. Regulamin ma charakter wiążący dla uczestników Programu oraz ich rodziców lub opiekunów 

prawnych. 

§ 2. Organizator 

1. Organizatorem Programu jest Centrum Sportowo-Widowiskowe w Kozach, pl. ks. Karola Kochaja 

1, 43-340 Kozy. 

2. Organizator realizuje zadania własne jednostki samorządu terytorialnego w zakresie kultury 

fizycznej, sportu i rekreacji. 

3. Program może być realizowany przy wsparciu środków zewnętrznych, w szczególności 

Ministerstwa Sportu i Turystyki. 

§ 3. Definicje 

Ilekroć w Regulaminie jest mowa o: 

1. Uczestniku – rozumie się przez to dziecko zakwalifikowane do udziału w Programie; 

2. rodzicu lub opiekunie prawnym – rozumie się przez to osobę sprawującą władzę rodzicielską lub 

opiekę prawną nad Uczestnikiem; 

3. Zajęciach – rozumie się przez to jednostkę zajęć nauki i doskonalenia pływania realizowaną w 

ramach Programu; 

4. Pływalni – rozumie się przez to obiekt basenowy, w którym realizowane są Zajęcia. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Rozdział II 

Cele Programu 

§ 4. Cele 

Celem Programu jest w szczególności: 

1. nauka i doskonalenie umiejętności pływackich; 

2. poprawa ogólnej sprawności fizycznej; 

3. kształtowanie bezpiecznych zachowań w środowisku wodnym; 

4. profilaktyka zdrowotna poprzez aktywność fizyczną; 

5. wspieranie zrównoważonego rozwoju psychofizycznego dzieci. 

Rozdział III 

Organizacja Programu 

§ 5. Uczestnicy 

1. Program skierowany jest do uczniów klas II szkoły podstawowej. 

2. Liczba uczestników w grupie ustalana jest z uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących na Pływalni. 

3. O przyjęciu do Programu decyduje kolejność prawidłowo złożonych zgłoszeń. 

§ 6. Czas i miejsce realizacji 

1. Zajęcia odbywają się na Pływalni wskazanej przez Organizatora. 

2. Program obejmuje liczbę godzin określoną w harmonogramie ogłoszonym przez Organizatora. 

3. Szczegółowy harmonogram przekazywany jest rodzicom lub opiekunom prawnym przed 

rozpoczęciem Programu. 

4. Harmonogram Zajęć (środy, od kwietnia 2026 r. do listopada 2026 r.) 

 

§ 7. Warunki uczestnictwa 

1. Warunkiem udziału w Programie jest: 

1. złożenie prawidłowo wypełnionej karty zgłoszenia; 

2. złożenie wymaganych oświadczeń rodzica lub opiekuna prawnego; 

3. brak przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach pływackich. 

2. Organizator może odmówić udziału w Programie w przypadku niespełnienia warunków 

formalnych. 



 

 

 

 

 

Rozdział IV 

Zasady bezpieczeństwa 

§ 8. Obowiązki Organizatora 

1. Organizator zapewnia: 

1. prowadzenie Zajęć przez osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje, zgodnie z 

obowiązującymi przepisami prawa; 

2. nadzór instruktorski podczas trwania Zajęć; 

3. przestrzeganie zasad bezpieczeństwa obowiązujących na Pływalni. 

2. Organizator ponosi odpowiedzialność na zasadach określonych w przepisach prawa. 

3. Odpowiedzialność Organizatora za Uczestnika rozpoczyna się z chwilą przekazania Uczestnika 

instruktorowi przed rozpoczęciem Zajęć i kończy się z chwilą odbioru dziecka przez rodzica lub 

opiekuna prawnego po zakończeniu Zajęć. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez nadzoru na terenie 

Pływalni, w szczególności w szatniach, o ile szkoda nie wynika z zawinionego działania lub 

zaniechania Organizatora. 

5. W razie nagłego zdarzenia zagrażającego zdrowiu lub życiu Uczestnika Organizator jest 

uprawniony do podjęcia niezbędnych działań, w tym udzielenia pierwszej pomocy oraz wezwania 

odpowiednich służb medycznych. 

§ 9. Obowiązki Uczestników 

1. Uczestnik zobowiązany jest do: 

1. przestrzegania poleceń instruktorów; 

2. przestrzegania regulaminu Pływalni; 

3. zachowania zasad bezpieczeństwa i higieny. 

2. Zabrania się w szczególności biegania po terenie Pływalni, wnoszenia niebezpiecznych 

przedmiotów oraz używania biżuterii podczas Zajęć. 

 

 

3. Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa lub poleceń instruktora może skutkować czasowym 

niedopuszczeniem do udziału w Zajęciach lub wykluczeniem z Programu. 

§ 10. Obowiązki rodziców lub opiekunów prawnych 

1. Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do: 



 

 

 

 

 

1. zapewnienia dziecku odpowiedniego stroju kąpielowego i wyposażenia; 

2. punktualnego przyprowadzania i odbierania dziecka; 

3. informowania Organizatora o istotnych przeciwwskazaniach zdrowotnych. 

2. Rodzic lub opiekun prawny ponosi odpowiedzialność za dziecko poza czasem trwania Zajęć. 

3. Rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do niezwłocznego informowania Organizatora o 

każdej zmianie stanu zdrowia dziecka mogącej mieć wpływ na bezpieczeństwo udziału w 

Zajęciach. 

Rozdział V 

Nieobecności i zmiany organizacyjne 

§ 11. 

1. Rodzic lub opiekun prawny może zrezygnować z udziału dziecka w Programie w każdym czasie, 

składając stosowne oświadczenie. 

2. Długotrwała, nieusprawiedliwiona nieobecność może stanowić podstawę do skreślenia z listy 

uczestników. 

3. Organizator może uzupełnić grupę osobą z listy rezerwowej. 

4. Organizator może dokonać zmiany harmonogramu lub odwołać Zajęcia z przyczyn 

organizacyjnych, technicznych, bezpieczeństwa, decyzji właściwych organów administracji, 

zarządcy obiektu lub z powodu siły wyższej. 

5. Odwołanie lub zmiana terminu Zajęć z przyczyn niezależnych od Organizatora nie stanowi 

podstawy do kierowania wobec Organizatora roszczeń odszkodowawczych, w granicach 

dopuszczalnych przez obowiązujące przepisy prawa. 

Rozdział VI 

Ochrona małoletnich 

§ 12. 

1. Organizator stosuje Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące w Centrum 

Sportowo-Widowiskowym w Kozach. 

2. Osoby prowadzące Zajęcia zobowiązane są do przestrzegania zasad bezpiecznych relacji 

dorosły–dziecko. 

 

 

 



 

 

 

 

Rozdział VII 

Ochrona danych osobowych 

§ 13. Administrator danych 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników oraz ich rodziców lub opiekunów prawnych jest 

Centrum Sportowo-Widowiskowe w Kozach. 

2. Dane przetwarzane są w celu realizacji Programu, zapewnienia bezpieczeństwa, prowadzenia 

dokumentacji jego przebiegu, w tym list obecności, oraz realizacji obowiązków sprawozdawczych 

wobec instytucji finansujących. 

§ 14. Podstawa przetwarzania 

1. Dane przetwarzane są na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e oraz lit. c rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych (RODO). 

2. W zakresie wizerunku podstawą przetwarzania jest dobrowolna zgoda rodzica lub opiekuna 

prawnego. 

3. Dane przechowywane są przez okres niezbędny do realizacji Programu oraz przez okres 

wymagany przepisami prawa. 

4. Odbiorcami danych mogą być podmioty współpracujące przy realizacji Programu oraz instytucje 

finansujące, w zakresie niezbędnym do realizacji obowiązków sprawozdawczych. 

5. Osobom, których dane dotyczą, przysługują prawa określone w przepisach RODO, w tym prawo 

dostępu do danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia skargi do 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

Rozdział VIII 

Postanowienia końcowe 

§ 15. 

1. W zakresie korzystania z Pływalni pierwszeństwo mają postanowienia regulaminu Pływalni. 

2. Organizator może dokonać zmiany Regulaminu z ważnych przyczyn organizacyjnych lub 

prawnych. 

3. Zmiany Regulaminu nie naruszają praw nabytych Uczestników. 

4. Zmiany wchodzą w życie z dniem ogłoszenia, chyba że wskazano inny termin. 

5. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie mają przepisy prawa polskiego. 

 

 


