Bieg Konstytucji 3 Maja
3 maja 2026 r.

Regulamin

I. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

3. Uczczenie Swigta Konstytuciji 3 Maja.

4. Propagowanie dziatan sportowych Urzedu Miasta Wabrzezno.

II. ORGANIZATOR

Urzad Miasta Wabrzezno

II1I. TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg Konstytucji 3 Maja odbedzie si¢ 3 maja 2026 r. na biezni Stadionu Miejskiego im. Jana
Wesolowskiego w Wabrzeznie po przemarszu z flagg. Pierwszy bieg rozpocznie si¢ o godz.
11:00.

IV. UCZESTNICTWO

1. Kazdy uczestnik (lub jego opiekun prawny) ma obowigzek zapozna¢ si¢ z regulaminem
imprezy 1 zobowigzany jest do jego przestrzegania.

2. W Biegu Konstytucji 3 Maja mozna wzia¢ udzial wylacznie w kategorii wiasciwej dla
wieku uczestnika.

3. W biegach dziecigcych starty odbywaja si¢ z podziatem na ptec.

4. Zapisy do biegéw odbywajg si¢ internetowo od 9 do 19 kwietnia 2026 r. poprzez strong
https://biegikonstytucji.wabrzezno.com/

5. Zglaszajac dziecko do udziatu w biegu rodzic/opiekun prawny bierze peing
odpowiedzialnos$¢ za stan zdrowia dziecka oraz o§wiadcza, ze dziecko nie ma
przeciwwskazan do podejmowania tego typu wysitku.

6. Kazdy uczestnik biegu OPEN os$wiadcza, ze bierze udzial w biegu na wtasng
odpowiedzialno$¢ i nie bedzie wnosit roszczen w przypadku powstatych kontuzji oraz urazow
w trakcie trwania imprezy.

7. Wszyscy uczestnicy wyrazaja zgode na nieodplatne rejestrowanie wizerunku podczas
Biegu Konstytucji 3 Maja oraz wykorzystanie tego wizerunku w celach promocyjnych i
informacyjnych poprzez umieszczanie zdjec 1 filméw w przestrzeni publicznej tj. w mediach
lokalnych i regionalnych oraz na stronach internetowych i wydawnictwach Urzedu Miasta
Wabrzezno.

9. Wszyscy uczestnicy bioracy udziat w biegu musza posiada¢ numer startowy
przymocowany do przedniej czgsci koszulki.

10. Po ukonczonym biegu kazdy uczestnik otrzyma okolicznosciowy dyplom.

11. W kazdej kategorii wiekowej dzieci z miejsc I-V otrzymajg pamigtkowe medale.

12. Udziatl w Biegach Konstytucji 3 Maja jest bezptatny.

13. Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania imprezy.


https://biegikonstytucji.wabrzezno.com/

V. KATEGORIE

Bieg numer 1 (OPEN)
Rocznik 2008 1 starsi — dystans 2000 m

Bieg numer 2
Rocznik 2018 1 mlodsi (dziewczynki) — dystans 100 m

Bieg numer 3
Rocznik 2018 i mtodsi (chtopcy) — dystans 100 m

Bieg numer 4
Rocznik 2017 (dziewczynki) — dystans 100 m

Bieg numer 5
Rocznik 2017 (chtopcy) — dystans 100 m

Bieg numer 6
Rocznik 2016 (dziewczynki) — dystans 200 m

Bieg numer 7
Rocznik 2016 (chtopcy) — dystans 200 m

Bieg numer 8
Rocznik 2015 (dziewczynki) — dystans 300 m

Bieg numer 9
Rocznik 2015 (chtopcy) — dystans 300 m

Bieg numer 10
Rocznik 2014 (dziewczynki) — dystans 400 m

Bieg numer 11
Rocznik 2014 (chtopcy) — dystans 400 m

Bieg numer 12
Rocznik 2013 (dziewczynki) — dystans 400 m

Bieg numer 13
Rocznik 2013 (chtopcy) — dystans 400 m

Bieg numer 14
Rocznik 2011 12012 (dziewczynki) — dystans 600 m

Bieg numer 15
Rocznik 2011 1 2012 (chtopcy) — dystans 600 m

Bieg numer 16
Rocznik 2009 1 2010 (dziewczynki) — dystans 800 m

Bieg numer 17
Rocznik 2009 1 2010 (chtopcy) — dystans 800 m



VI. REGULAMIN PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z Biegiem Konstytucji 3
Maja jest Gmina Miasto WabrzeZno, reprezentowana przez Burmistrza Wabrzezna, z siedziba
w Wabrzeznie, przy ul. Wolnosci 18.

Kontakt do ADO: tel. (56) 688-45-00, e-mail: sekretariat@wabrzezno.com

2. Dane osobowe bgda przetwarzane w celu przeprowadzenia imprezy biegowej, na podstawie
art. 6 ust. 1 lit a) RODO.

3. Z inspektorem danych Gminy Miasta Wabrzezno mozna skontaktowac si¢ poprzez adres
e-mail iod@wabrzezno.com

4. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbgdny do realizacji celow
okreslonych w pkt. 2, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez
przepisy powszechnie obowigzujacego prawa.

5. Ma Pan/Pani prawo do: dostgpu do tresci danych osobowych oraz ich sprostowania,
zadania usunigcia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych, wniesienia
sprzeciwu, do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

6. Pana/Pani dane beda lub moga by¢ udostgpnione:

- podmiotom upowaznionym na podstawie przepisOw prawa (m.in. organy kontroli 1
Scigania),

- osobom i podmiotom pisemnie upowaznionym przez Administratora; ustugodawcom
wykonujacym zadania na zlecenie Administratora w ramach §wiadczenia uslug m.in.
podmioty $wiadczace ustugi doradztwa prawnego, podmiot obstugujacy korespondencje,
podmiot wykonujacy ustuge hostingu poczty elektronicznej i stron internetowych, podmioty
Swiadczace ustugi serwisowe/rozwojowe w tym IT, podmioty obstugujace i dostarczajace
dziedzinowe oprogramowanie informatyczne, podmioty obstugujace audyty u Administratora.
7. Ma Pan/Pani prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych w razie uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza
RODO.

8. Podanie przez Pana/Panig danych osobowych nie jest obowigzkowe, aczkolwiek niezbedne
do wzigcia udziatu w wydarzeniu.

@QbrzeZno

Przyjazne wody
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