Regulamin X edycji Biegu Superbohaterow

l. Cel

1. Charytatywne wydarzenie sportowe - zbiorka pieniedzy na rehabilitacje dla Kornelii
Koniecznej.

2. Promocja aktywnosci i zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancéw Wejherowa.

3. Promocja Miasta Wejherowa. Caty dochdéd (przychdd pomniejszony o koszty
organizacji) od wszystkich uczestnikdw zostanie przekazany na zbiérke charytatywna
dla Kornelii Koniecznej.

Il. Organizator

Klub Sportowy MTB — Mate Tréjmiasto Biega
ul. Os. 1000-lecia PP 11/46,
84-200 Wejherowo

lll. Termin, miejsce i realizacja:
1. Termin: 15 czerwca 2025 .
2. Miejsce: Park Miejski im. A. Majkowskiego, ul. Parkowa, 84-200 Wejherowo

3. Biuro zawoddéw — Amfiteatr Miejski, ul. Wybickiego, 84-200 Wejherowo (cze$¢ Parku Miejskiego)
Start: Park Miejski im. A. Majkowskiego, ul. Parkowa, 84-200 Wejherowo
Meta: Park Miejski im. A. Majkowskiego, ul. Parkowa, 84-200 Wejherowo

IV. Harmonogram
8:00 — Otwarcie biura zawodoéw
10:00 — Rozgrzewka Matych Superbohateréw (wiek: 0-5 lat)
10:05 — Start Matych Superbohateréw (1 mata petla 300m.)

10:20 - Rozgrzewka Srednich Superbohateréw (wiek: 6-11 lat)



10:30 —Start Srednich Superbohateréw (max 3 mate petle po 300m.) 10:45 — Rozgrzewka Sprint
Superbohateréw (wiek: 12-15 lat)

10:55 —Start Sprint Superbohateréw (max 2 duze petle po 1600m.)

11:20 ~-OTWARCIE BIEGU GLOWNEGO - przywitanie uczestnikéw, wystapienia gosci

11:40 — Rozgrzewka Nordic Walking

11:50 —Start Nordic Walking (max 5 petli po 1600m)

12:00 — Rozgrzewka Duzych Superbohateréw (wiek: 16+)

12:10 —Start duzych Superbohateréw (max 5 petli po 1600m)

13:10 — Zakonczenie Biegu i Nordic Walking

13:15 — Licytacje, podziekowania i losowanie nagrod oraz wreczenie nagrdd za najlepsze stroje.

14:30 — Zakonczenie Biegu Superbohateréw

V. Trasa

1. Trasa marszu, sprintu i biegu gtéwnego to petla o dtugosci 1600m. Petla usytuowana jest na
terenie Parku Miejskiego w Wejherowie. Dtugos¢ trasy minimalna: 1600m, maksymalna: 8000m.

2. Trasa biegu dla dzieci to petla o dtugosci 300m. Petla usytuowana jest na terenie Parku Miejskiego
w Wejherowie. Dtugos¢ trasy minimalna: 300m, maksymalna 900m.

3. Szczegodtowe informacje dotyczace przebiegu trasy przedstawione sg na stronie internetowe;j
www.biegsuperbohaterow.pl.

VI. Uczestnictwo

1. W marszu i biegu Superbohateréw uczestniczy¢ moga osoby, ktore: - poprawnie wypetnity i ztozyty
formularz zgtoszeniowy, - zarejestrowaly sie w biurze zawodow, - uiscity optate startowa.

2. W marszu NW i biegu gtéwnym startowa¢ mogg osoby od 16 roku zycia. Osoby niepetnoletnie
muszg ztozy¢ w biurze zawoddw podpisang zgode rodzica lub opiekuna prawnego (wzér formularza
dostepny jest na stronie internetowej wydarzenia).

3. Dzieci do lat 5 moga startowac wytgcznie w towarzystwie rodzica lub opiekuna prawnego.

4. Dzieci od 5 do 10 lat oraz mtodziez od 10 do 15 lat mogg startowac¢ samodzielnie. Aby wzigé¢ udziat
w biegu muszg ztozy¢ w biurze zawoddw podpisang zgode rodzica lub opiekuna prawnego (wzér
formularza dostepny jest na stronie internetowej wydarzenia).



5. Uczestnicy marszu zobowigzani sg do posiadania wtasnych kijow do NW. Organizator nie
przewiduje mozliwosci wypozyczenia kijow do NW.

6. Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnosé, z petng Swiadomoscia
niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcych z charakteru tego wydarzenia.

7. Rejestracja oraz wniesienie optaty startowej sg traktowane jako przyjecie warunkéw niniejszego
regulaminu oraz oswiadczenie udziatu na wtasng odpowiedzialnos¢.

8. Wszyscy zawodnicy zostang przed startem zweryfikowani w biurze zawodow poprzez okazanie
dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢.

VII. Uczestnictwo

1. Organizator zaktada limit uczestnikow: dla biegu gtéwnego: 325 oséb, dla biegow dzieci i
mtodziezy: 325 osdb, dla marszu NW: 50 osob. Limity mogg ptynnie ulegaé zmianie.

2. Organizator dokonuje zapisow wedtug kolejnosci przyjmowania zgtoszen i dokonywania optat
wpisowego, do wyczerpania limitow miegjsc.

3. Aby zapisa¢ sie na bieg nalezy wypetni¢ elektroniczny formularz znajdujacy sie na stronie
wydarzenia oraz dokonaé¢ wptaty wpisowego.

4. Zapisy elektroniczne przyjmowane bedg od dnia 21.04.2025 r. do dnia 5.06.2025 r. do godziny
24:00 lub do wyczerpania dostepnych pakietow.

5. Wpisowe, w formie cegietki wynosi: minimum 40 zt dla mtodziezy od 16 roku zycia i os6b dorostych
biorgcych udziat w biegu gtéwnym, 35zt dla oséb biorgcych udziat w marszu NW i 25zt dla dzieci i
mtodszej mtodziezy (do 15 roku zycia wigcznie) biorgcych udziat w biegach dla dzieci.

Od dnia 22.05.2025 r. wpisowe w formie cegietki wynosi: minimum 52 zt dla mtodziezy od 16 roku
zycia i osob dorostych biorgcych udziat w biegu gtéwnym, 45,50 zt dla os6b biorgcych udziat w
marszu NW i 32,50 zt dla dzieci i mtodszej mtodziezy (do 15 roku zycia wtacznie) biorgcych udziat w
biegach dla dzieci.

6. Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza, akceptacje regulaminu i wniesienie optaty
startowej.

7. Optate startowg nalezy wptacié korzystajgc z ustug posrednika Przelewy24.

8. Organizator nie odpowiada za zaginiecie przekazu pocztowego lub przelewu bankowego z winy
poczty lub banku.

9. Organizator nie zwraca kwoty wpisowego osobom, ktdre nie stawig sie na start w wyznaczonym
czasie bgdz zrezygnowaty z imprezy po dokonaniu zgtoszenia.

10. Optaty startowej nie mozna przenosic¢ na innych uczestnikow.



11. Po dokonaniu optaty uczestnikowi zostanie nadany numer startowy.
12. Osoby powyzej 70 roku zycia sg zwolnione z optaty startowe;j.

13. W ramach optaty startowej uczestnik otrzymuje: numer startowy, pamigtkowy medal oraz wode
na mecie.

14. Na optacenie zgtoszenia uczestnicy majg 7 dni kalendarzowych. Od 27 maja 2025 r. termin na
optacenie zgtoszenia maleje do 1 dnia kalendarzowego dla wszystkich nieoptaconych oraz dopiero
co zapisujacych sie uczestnikéw.

VIIl. Zasady

1. Caty dochdd uzyskany ze sprzedazy pakietow startowych przekazany zostanie na cel dobroczynny
opublikowany na stronie internetowej wydarzenia: www.biegsuperbohaterow.pl

2. Uczestnicy marszu NW, biegéw dla dzieci i mtodziezy, biegu gtéwnego startujg wspolnie, zgodnie z
okreslonym harmonogramem i obowigzkowo pokonujg pierwszg petle. Uczestnicy po kazdym
ukonczonym okragzeniu decydujg czy wybierajg droge do mety czy kontynuujg bieg.

3. Bieg odbywa sie bez pomiaru czasu.

4. Organizator nie prowadzi klasyfikacji uczestnikow.

5. Uczestnikdw obowigzujg limity czasowe:

- 60 minut dla marszu NW,

- 25 minut dla dzieci do lat 5,

- 25 minut dla biegu dla dzieci od 6 do 11 lat,

- 55 minut dla mtodziezy od 12 do 15 lat (sprint),

- 60 minut dla biegu gtéwnego.

6. Zawodnik po uptywie limitu czasu jest zobowigzany do zejscia z trasy.

7. Na trasie zawodnicy moga pi¢, jesc¢ i liczy¢ na wsparcie kibicow.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione rzeczy uczestnikow.
9. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen oséb zabezpieczajgcych trase biegu.

10. Organizator zapewnia pomoc medyczng w czasie trwania imprezy. Pomoc zlokalizowana bedzie
przy mecie.

11. Organizator posiada ubezpieczenie OC. Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw, ktérzy biorg
udziat w marszu/biegu, a w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy nie moga oni



wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do Organizatora.

12. Uczestnikéw obowigzuje niniejszy regulamin.

IX. Uwagi koncowe

1. Numer startowy przypiety z przodu na klatce piersiowej.
2. Nie zasmiecamy trasy biegu — wszelkie opakowania oraz $mieci zabieramy za soba.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do decydowania we wszelkich kwestiach spornych nieobjetych
niniejszym regulaminem.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie imprezy, (bez wczes$niejszego
powiadomienia uczestnikdw) wynikajgcych z sytuacji nieprzewidzianych.

5. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie imprezy. z ostateczng
wersjg regulaminu zapozna¢ mozna bedzie sie przed startem w biurze zawoddw.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do bezptatnego wykorzystania wizerunku i wypowiedzi
uczestnikow, biorgcych udziat w imprezie, w celu wykorzystania do promocji w srodkach masowego
przekazu.

8. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu
zgtoszeniowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku bedg wykorzystywane
zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781).

9. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za dodatkowg dziatalnos¢ towarzyszacg vwydarzeniu.
Zasady wspotpracy z wtascicielami stoisk okreslono na stronie www.biegsuperbohaterow.pl.

11. Wykaz partneréw, sponsoréw oraz patronéw medialnych znajduje sie na stronie
www.biegsuperbohaterow.pl.

X. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow IX edycji Biegu Superbohaterow jest Klub
Sportowy Mate Trojmiasto Biega z siedzibg w Wejherowie (84-200) przy ul. Os. 1000- lecia PP 11/46,

2. Dane osobowe uczestnikow beda przetwarzane wytgcznie w celu organizacji i promociji IX Biegu
Superbohateréw, a takze archiwizacji dokumentaciji.



3. Podstawg przetwarzania danych osobowych uczestnikéw jest art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - realizacja
umowy (akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatu w wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz w
zwigzku z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawach autorskich i prawach pokrewnych
jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - zgoda na upublicznienie wizerunku, wyrazona przez dobrowolne
przestanie zdjecia lub krétkiego filmiku, traktowane jako wyrazne dziatanie potwierdzajgcego i
przyzwalajgce na przetwarzanie danych osobowych.

4. Odbiorcami danych osobowych uczestnikow moga by¢é podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepisow prawa a takze podmioty, z ustug ktérych Klub Sportowy Mate
Tréjmiasto Biega korzysta w celu realizacji IX Biegu Superbohaterow: gtowni sponsorzy, partnerzy,
patroni medialni.

5. Dane osobowe uczestnikéw bedg przekazywane bezposrednio podmiotowi realizujgcemu system
zapisow. Dane, po zakoniczeniu rejestracji elektronicznej, zostang przekazane organizatorowi (Klub
Sportowy MTB) na podstawie zawartej pomiedzy podmiotem realizujgcym zapisy, a organizatorem
umowy o powierzenie danych osobowych.

6. Dane osobowe uczestnikow przetwarzane bedg przez okres 5 lat, a w przypadku upubliczniania
wizerunku do czasu wycofania zgody.

Xl. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do decydowania we wszelkich kwestiach spornych nie objetych
niniejszym regulaminem.

2. Wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie.



