REGULAMIN

10.Cross ,,Pod napieciem” im. pplk Antoniego
Iglewskiego Cichociemnego ps. PONAR

ORGANIZATORZY:

Klub Sportowy ZRYW Radziejow, Urzqd Miasta
w Radziejowie

TERMIN I MIEJSCE:
Bieg odbedzie sie 26.09.2026 r. (sobota) o godz.
13.00

Start i meta ul. Sportowa — dawne miasteczko
ruchu drogowego obecnie tor rolkowy

CEREMONIE DEKORACJI
ZAWODNIKOW

ok. 14.10 — dekoracje biegu
SPONSORZY:
Urzad Miasta w Radziejowie

TRASA

e Dystans 5,0 km- 100% teren, w tym przeszkody (tor przeszkdd w lesie radziejowskim)

e Start wspdlny.
e Pomiaru czasu elektroniczny.
e Mozliwy start sektorowy

o Kazda przeszkoda nie pokonana wlasciwie (jak to zrobi¢ informuje wolontariusz przy
przeszkodzie) skutkuje jednym punktem karnym (kazdy punkt karny to doliczenie do czasu
biegu 1 minuty). Na tych samych zasadach mozna dobrowolnie zrezygnowac z pokonania

przeszkody.

e Trasa oznaczona bedzie strzatkami i taSmami. Skrocenie trasy skutkowac bedzie

dyskwalifikacja.

UCZESTNICTWO

Do startu zostang dopuszczone osoby, ktére ukonczg do dnia 26.09.2026 r. - 18 lat, podpisza

oSwiadczenie, ze startuja na wlasng odpowiedzialno$¢ i odbiora w biurze zawodow pakiet startowy.
Podczas weryfikacji nalezy przedstawi¢ — dowod tozsamosci (lub inny dokument ze zdjeciem
potwierdzajacy tozsamosc¢ np. legitymacje szkolng). Dopuszczamy start os6b w wieku od 16 lat
(ukonczone do 26.09.2026 r.). Oswiadczenie od osob niepelnoletnich podpisuja rodzice lub

prawni opiekunowie.



ZGLOSZENIA

Zgloszenia mozna dokona¢ za pomoca formularza zgloszeniowego, ktory znajdowac sie bedzie na
stronie www.kszryw.pl

W biurze zawod6ow w dniu startu od godziny. 11.00 — 12.40 — weryfikacja zawodnikéw, wydawanie
numerow startowych.

Kontakt z organizatorami — 668 929 946

e-mail: kontakt@kszryw.pl

OPLATA STARTOWA
Udzial w biegu jest platny:
e do dnia 15 sierpnia 2026 - 40,00z}
e o0d 16 sierpnia 2026 do dnia 15 wrzesnia 2026— 50,00 zl.
e od 16 wrzesnia 2026 do dnia zawodow — 60,00zL. (rowniez w dniu zawodow — gotowka)

Whplaty grupowe, rachunek (dane do faktury podajemy podczas zapiséw online)— kontakt z
organizatorem!

Ze wzgledu na krotki czas od otwarcia zapisow do startu zawodow optaty w przypadku rezygnacji
organizator nie zwraca.

Przepisywanie pakietow mozliwe tylko do dnia 20 wrzesnia 2026(o checi przepisania zakupionego
pakietu na inng osobe nalezy poinformowac poprzez mail — kontakt@kszryw.pl)

Limit uczestnikbw wynosi 80 oséb.

W pakiecie startowym: medal, pamiatkowa koszulka, zabezpieczenie medyczne, positek po biegu,
herbata, kawa, woda mineralna

KLASYFIKACJE

e Mezczyzni — OPEN

e Kobiety: OPEN

e Druzynowa OPEN (druzyna minimalnie liczy 3 zawodnikow, do wynikéw zliczane sq
pierwsze trzy czasy indywidualne zawodnikéw z druzyny, druzyna ktorej czas sumaryczny
jest najnizszy wygrywa) — nie mozna zmieniac przynaleznosci klubowej/druzynowej w_
dniu zawodow (zmiany przynaleznoS$ci druzynowej na liscie zgtoszonych sa mozliwe tylko
do dnia 20 wrze$nia 2026 do godz. 15:00)

NAGRODY

Generalna mezczyzn — nagrodzonych zostanie 6 najlepszych zawodnikow — pamigtkowa statuetka +
nagroda rzeczowa

Generalna kobiet — nagrodzone zostang 6 najlepsze zawodniczki — pamigtkowa statuetka + nagroda
rzeczowa



Generalna druzynowa — 3 najlepsze druzyny

KOMUNIKAT KONCOWY

Komunikat koncowy bedzie dostepny na stronie www.kszryw.pl

POSTANOWIENIA KONCOWE

podczas biegu wszyscy zawodnicy muszq posiada¢ numery startowe otrzymane przez
organizatora i przymocowane do koszulek na piersiach,

zawodnik chip do weryfikacji czasu biegu zwraca na mecie,

organizator zapewnia opieke medyczna na trasie i mecie biegu oraz positek dla uczestnikow
biegu

bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode

miejsca parkingowe tylko w wyznaczonych przez organizatora miejscach

organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania i rozstrzygania we wszystkich
spornych kwestiach nie zawartych w niniejszym regulaminie oraz do wprowadzenia ad hoc
zmian w regulaminie

Polityka prywatnosci

1.

Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych, a
od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w
zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og0lne rozporzadzenie o ochronie danych) jest
KS ZRYW Radziejéw Sportowa 1, 88-200 Radziejow, (zwany dalej ,,Administratorem™).

. Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze

stanowi warunek uczestnictwa w biegu. Przetwarzanie danych odbywa sie zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
zawodnika, w tym do ich udostepnienia przez KS ZRYW Radziejéw Sportowa 1, 88-200
Radziejow, w celu zamieszczania wynikow z biegu oraz na nieodptatng publikacje
wizerunku utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych, radiu, gazetach,
magazynach i umieszczania wizerunku w materiatach promocyjno — reklamowych
wydawanych przez KS ZRYW Radziejow ul. Sportowa 1, 88-200 Radziejow. Ponadto,
warunkiem uczestnictwa jest wyrazenie zgody na gromadzenie danych zawodnika do
potrzeb administracyjnych i analitycznych oraz na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
zawodnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video.

. Administrator moze przekazac lub udostepni¢ dane osobowe wylacznie tym podmiotom lub

osobom (np. wolontariuszom wydajacym pakiety), ktore realizujg na zlecenie Organizatora
czynnosci zwigzane z organizacja i przebiegiem biegu, wylacznie w zakresie niezbednym do
realizacji biegu.

Administrator dba o bezpieczenstwo danych osobowych udostepnionych przez Zawodnikow
zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r.



zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych). Dane te sg szczegélnie chronione i
zabezpieczone przed dostepem 0s6b nieupowaznionych. Administrator zapewnia
Zawodnikom realizacje uprawnien wynikajacych z ustawy o ochronie danych osobowych, a
od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku

w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzadzenie o ochronie danych).

. Administrator przetwarza dane osobowe Zawodnikow w celach wysylania Zawodnikom za
pomoca e-maili informacji o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji oraz innych
imprezach Organizatora jedynie za zgoda Zawodnika (wyrazenie zgody odbywa sie poprzez
dokonanie zapisu i zaakceptowanie regulaminu biegu).

. Po zarejestrowaniu zgloszenia dane zawodnika (imie i nazwisko, miejsce zamieszkania —
miejscowos¢, rok urodzenia, przynalezno$¢ klubowa, pte¢) zostana opublikowane na liscie
startowe]j oraz wynikach na stronie internetowej kszryw.pl.



