REGULAMIN | ZASADY SPRAWNE MIKOLAIJKI 2024

Rozdziat |
Zakres obowigzywania
§1

1. Wprowadza sie Regulamin Imprezy niemasowej Sprawne Mikotajki 2024 zwany dale;j
Regulaminem.

2. Sprawne Mikofajki 2024 jest niemasowg imprezg wspinaczkowg dla oséb

niepetnosprawnych organizowang przez Fundacje Sprawne Wspinanie.

3. Niemasowa impreza wspinaczkowa Sprawne Mikofajki 2024, zwana dalej Imprezg,

odbywa sie w dniu 1 grudnia 2024 roku Avatar Centrala Ruchu, ul. Sikorki 21a, 30-693

Krakow.

4. Organizatorem Imprezy jest Fundacja Sprawne Wspinanie z siedzibg przy ul.
Bochenka 12B/14 30-693 Krakéw, zwang dalej Organizatorem,

5. Miejscem Imprezy jest Avatar Centrala Ruchu, ul. Sikorki 21a, 30-693 Krakow,

6. Celem Imprezy jest : STWORZENIE WSROD SPOL.ECZNOSCI OSOB Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI SRODOWISKA WSPINACZKOWEGO Z INICJATYWA

ROZPOWSZECHNIANIA FORMY REKREACJI JAKIM JEST WSPINACZKA ORAZ

SWIADOMOSCI TEGO SPORTU JAKO FORMA TERAPII DLA 0SOB Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIA. DAJAC MOZLIWOSC DOSWIADCZENIA PRZEZ OSOBY
NIEPELNOSPRAWNE OBCOWANIA ZE STRUKTURA WSPINACZKOWA, ZDOBYWANIA
UMIEJETNOSCI, SAMOKSZTALCENIA SIE, POZYSKIWANIA NOWYCH ZNAJOMOSCI,
ROZWIJANIA NOWYCH PASJI | ZAINTERESOWAN.

7. Osoba obecna na terenie Imprezy moze posiada¢ status: Zawodnika, Wolontariusza,
Instruktora, Sedziego, GoScia, Obstugi Obiektu, Obstugi Medycznej. Niniejszy
Regulamin dotyczy wszystkich tych oséb.

8. Kazdorazowo ilekro¢ w Regulaminie mowa o Uczestniku, zapisy te dotyczg takze

Wolontariuszy, GoSci, Instruktoréw, Obstugi Medycznej, Sedziego, Obstugi Obiektu,

Zawodnika, chyba Ze odrebne Regulaminy bgdZ Umowy stanowig inaczej.

9. Regulacje zawarte w niniejszym Regulaminie nie naruszajg przepisdéw wyZszej rangi.

Rozdziat II
Warunki uczestnictwa w Imprezie
§2
1. Uczestnik ma prawo do korzystania z elementdéw programu Imprezy, na jakie opiewa



jego zgtoszenie.
2. Udziat w wydarzeniu jest darmowy.
3. Wydarzenie przeznaczone jest dla oséb do 18 roku zycia.

§3
Rejestracja i uczestnictwo w Imprezie

1. Kazda osoba zgtaszajgca sie na Impreze oSwiadcza, Ze zdaje sobie sprawe, iz
wspinaczka jest zaliczana do sportéw niebezpiecznych i ekstremalnych , jej uprawianie
stwarza ryzyko utraty zdrowia lub zycia dla osoby wspinajgcej si€ lub oséb postronnych
(szczegdlnie w przypadku nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa), bedzie w dniach
trwania Imprezy posiadaC wazne Ubezpieczenie NNW oraz Ze nie bedzie wnosi¢ do
organizatora roszczen w przypadku kontuzji oraz urazéw. 2. Zawodnikiem jest kazda
osoba, ktoéra:

- zarejestrowata sie poprzez formularz dostepny na stronie

https://www.sprawnewspinanie.pl/sprawne-mikolajki-2024/

- zgtoszenia mozna dokonac najpdzniej do 01.12.2024

- otrzymata potwierdzenie od organizatora

- w dniu przybycia na Impreze dokonata rejestracji w Biurze Imprezy (znajdujgcym sie

na wejSciu do Avatar Centrala Ruchu), dostarczyta niezbedne formularze otrzymane

od organizatora i otrzymata stosowny identyfikator.

Brak spetnienia ktéregokolwiek z tych warunkéw jest rownoznaczny z rezygnacjg z
udziatu w Imprezie.

W zwigzku z ograniczeniem iloSci miejsc — liczy si€ kolejno$¢ zgtoszen.

3. Zgtoszenie sie na Impreze jest rownoznaczne z oSwiadczeniem, iZ nie wystepujg
przeciwwskazania zdrowotne do uprawiania wspinaczki (w tym urazy kregostupa,
epilepsja, silne zawroty gtowy, paniczny lek wysokosci, nieleczone nadci$nienie
tetnicze lub powazne choroby serca).

4. Matoletni, ktorzy nie ukohczyli 18 lat mogg zostaC zarejestrowani wytgcznie przez

osobe petnoletnig przez formularz zgtoszeniowy Sprawne Mikofajki 2024.

5. Zgtoszenie na Impreze matoletniego, ktéry nie ukonczyt 18 lat, jest rwnoznaczne z

o$wiadczeniem, iZ nie wystepujg u niego przeciwwskazania zdrowotne do uprawiania

wspinaczki (w tym urazy kregostupa, epilepsja, silne zawroty gtowy, paniczny lek
wysokoSci, nieleczone nadciSnienie tetnicze lub powazne choroby serca).

6. Osoba zapisujgca i/lub przyprowadzajgca matoletniego na Sprawne Mikotajki 2024

musi by¢ jego rodzicem lub opiekunem prawnym.

7. Zawodnicy wydarzenia zobowigzani sg do przebywania z osobg petnigca w czasie
trwania Imprezy opieke nad matoletnim, a opiekunowie do ciggtej opieki nad swoimi
podopiecznymi.

8. Umozliwienie Zawodnikowi korzystania z atrakcji przewidzianych programem



Imprezy oraz pozostania na terenie Imprezy lezy w gestii Organizatora.

9. Wypetnienie formularza zgtoszeniowego jest rownoznaczne z

wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych w celu dalszej organizacji
Imprezy. Organizator oSwiadcza, Ze dane osobowe zawarte w formularzu bedg
przetwarzane zgodnie z rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych) (Dz. U. UE. L. 2 2016 r. Nr 119, str. 1) — dalej RODO.

§4
ODPOWIEDZIALNOSC

1. Dziecko biorgce udziat w Imprezie przez czas jej trwania musi znajdowac sie pod

opiekg Opiekuna. Brak Opiekuna powoduje niedopuszczenie Dziecka.

2. Organizator oraz Instruktorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za urazy Zawodnikow

biorgcych udziat w Imprezie powstate z przyczyn niezaleZnych od Organizatora lub
Instruktora, w szczegdélnoSci w przypadku niedochowania zasad bezpieczenstwa lub
ignorowania wskazowek Instruktora.

. Organizator doktada wszelkich staran, by maksymalizowaC bezpieczestwo o0sob
uczestniczgcych w Imprezie, ktére jednak ze wzgledu na swoj charakter mogg by¢
niebezpieczne i uczestnicy jak i opiekunowie akceptujg ryzyko ewentualnych zagrozen
i kontuzji z nimi zwigzanych — szczegolnie w przypadku nieprzestrzegania zasad
bezpieczehstwa i zalecen Instruktora.

4. Impreza bez zachowania zasad bezpieczenstwa grozg wypadkiem, na nawet ciezkg

kontuzjg lub $miercig Zawodnika i oséb trzecich. Osoby nie przestrzegajgce zasad
bezpieczenstwa, w tym Regulaminu i nie stosujgce sie¢ do zalecen Instruktoréw
zobowigzane sg natychmiast przerwac uczestnictwo w Imprezie.

5. W przypadku doznania urazu lub obrazen ciata, bez wzgledu na jego charakter, fakt taki

nalezy niezwtocznie zgtosi¢ Instruktorowi, Opiece Medycznej, Obstudze Obiektu, a w
przypadku wszelkich watpliwosSci o stanie zdrowia, upadkéw z wysoko$ci oraz
wszystkich urazéw zwigzanych w szczegdlnosci z glowg, plecami, brzuchem itp. nalezy
zadzwoni¢ pod numer alarmowy 999 / 112 i postepowaC zgodnie z zaleceniami
operatora. Fakt taki nalezy nastepnie zgtosi¢ Organizatorowi.

6. Instruktorzy prowadzgcy Imprez€e nie posiadajg uprawnieh medycznych pozwalajgcych

im na kwalifikacje Zawodnika jako zdolnego lub niezdolnego do uczestnictwa w
Imprezie. Wstepna kwalifikacja do Imprezy odbywa si€ jedynie na podstawie
obiektywnej i ogdélnej oceny Instruktora co do stanu zdrowia Zawodnika. Organizator
lub Instruktorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za udziat w Imprezie Zawodnika,
ktérego stan zdrowia stanowi przeciwwskazanie wziecia w nich udziatu.

7. W przypadku powstania watpliwosci, co do mozliwo$ci udziatu Zawodnika w Impezie,



Instruktor moze uzalezniC udziat w Imprezie od przediozenia przed opiekuna
prawnego zaSwiadczenia od lekarza lub fizjoterapeuty zezwalajgcego na udziat w
Imprezie

8. Dorosty zobowigzany jest na terenie obiektéow ktérym organizowana jest Impreza,
przestrzegaC zasad dobrego zachowania oraz instrukcji Instruktora i Organizatora.
Opiekun zobowigzany jest, aby Zawodnik przestrzegat te zasady i instrukcje.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za szkody, a takZe ruchomosci uczestnika,
zgubione, skradzione lub zniszczone w obiekcie, na terenie ktérego odbywajg sie
Impreza.

10. Nalezy zapoznaC si€ i przestrzegaC regulaminéw obiektéw i miejsc, w ktérych
prowadzona jest Impreza.

11. Nalezy zapoznaC si€ i przestrzegaC zasad bezpieczenstwa oraz ewakuacji obiektow i
miejsc, w ktérych prowadzona jest Impreza.

12. Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw Zawodnik Imprezy powinien
wykupi¢ w wiasnym zakresie.

13. Niestosowanie sie¢ do zasad bezpieczenstwa, Regulaminu lub instrukcji Instruktoréw
zwalnia catkowicie Organizatora, Instruktorow oraz Obstuge Obiektu z
odpowiedzialnoSci za konsekwencje tych czynéw. Osobg tamigca zasady odpowiada
za powstate konsekwencje wzgledem siebie oraz oséb trzecich.

14. Organizator dokfada wszelkich staran, aby zapewni¢ dostepnoS¢ kazdego z
elementéw imprezy dla oséb, ktére posiadajg diagnoze o zaburzeniu rozwojowym (
Spektrum autyzmu, zespét Downa itp.) lub orzeczenie o niepetnosprawnoSci
intelektualnej lub fizyczne;.

15. Zapisujgc sie na Impreze, opiekun prawny/ rodzic Zawodnika’[\'§wqg=saz a deklaruje,
iZ nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania sportéw wysitkowych. Posiada
wazne ubezpieczenie NNW. W przypadku jakichkolwiek watpliwoS$ci Organizator
zaleca poddaé sie wczeSniejszym badaniom lekarskim stwierdzajgcym dobry stan
zdrowia i brak przeciwwskazan do uprawiania wspinaczki.

16. OdpowiedzialnoSC za niewykonanie badan, wynikajgce z tego konsekwencje prawne,
kontuzje lub wypadki ponosi Zawodnik lub jego rodzice/opiekunowie prawni.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wypadki wynikajgce z udziatu w
Imprezie oséb chorych oraz skutki owych wypadkdéw przed, w czasie oraz po
zakoNczeniu Imprezy. lub wypadki ponosi Uczestnik lub jego rodzice/opiekunowie
prawni. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za wypadki wynikajgce z udziatu w
Imprezie oséb chorych oraz skutki owych wypadkdéw przed, w czasie oraz po
zakonczeniu Imprezy.

17. Osoby wymienione oraz ich opiekunowie powinni pamietac, iz Impreza ma charakter
wspinaczkowy. W przypadku niepewnosSci co do dostepnos$ci zachecamy do kontaktu
przed dokonaniem zgtoszenia.

§5



Przebywanie na terenie Imprezy
1. Po przybyciu na teren Imprezy nalezy niezwtocznie udac sie do Biura, aby dokonaé
rejestracji.

2. Zawodnik moze przebywac na terenie Imprezy i korzystaC z atrakcji przewidzianych
jej programem, na ktore opiewa jego bilet, pod warunkiem, ze:

- posiada przy sobie i na proSbe oséb upowaznionych przez Organizatora okaze
otrzymany przy rejestracji identyfikator (opaske);

- zachowuje sie w sposob zgodny z zasadami wspédtzycia spotecznego, w tym nie
zagraza bezpieczehstwu innych oséb obecnych na terenie Imprezy;

- nie narusza przepiséw prawa, przepisdw przeciwpozarowych, postanowien
niniejszego Regulaminu, regulamindw poszczegdlnych czesci Imprezy (Sprawne
Mikotajki 2024 i innych) oraz regulaminéw obiektow, na ktérych odbywa sie
Impreza;

- przestrzega przyjetych w Srodowisku wspinaczkowym ogdlnych zasad i dobrych
obyczajow;

- zachowuje si€ kulturalnie, szczegdlnie w porze wieczornej, tj. tak, aby nie byto to
ucigzliwe dla oséb trzecich, w tym okolicznych mieszkahcow.

3. Uczestnik ma obowigzek ciggtego stosowania sie do zalecen Obstugi Obiektu,
Instruktoréw oraz Wolontariuszy. W przypadku niestosowania si€ do polecen,
organizator ze wzgleddw bezpieczenstwa ma prawo zakonczy¢ udziat Zawodnika w
wydarzeniu.

Rozdziat 11l
Program Imprezy
§6
Zgtoszenie si€ na Impreze gwarantuje mozliwosS¢ skorzystania ze wszystkich przewidzianych
programem atrakcji.

§7
Sprawne Mikotajki 2024

1. Organizatorem i odpowiedzialnym za przebieg imprezy dla dzieci i mtodziezy Sprawne
Mikotajki 2024 jest: Fundacja Sprawne Wspinanie ul.Bochenka 12b/14 30-693
Krakow.

2. Po przybyciu na teren Imprezy i dokonaniu rejestracji, opiekun wraz z dzieckiem
powinien niezwlocznie udac sie do biura Sprawne Mikotajki 2024, aby zarejestrowaé
dziecko, odebra¢ jego pakiet powitalny oraz stosowny identyfikator.

3. Podczas Sprawne Mikotajki 2024 pracowacC bedzie z uwzglednieniem podziatu na
grupy, programem dostosowanym do wieku uczestnikéw.



§8
1. Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji programu, szczegélnie do
wprowadzenia dodatkowych atrakcji.

2. W przypadku wprowadzenia dodatkowych atrakcji, ich regulaminy obowigzujg z
réwng mocg do niniejszego.

Rozdziat IV
Zakazy, ktore obowigzujg Zawonikéw
§9

1. Zabrania si€ wnoszenia i posiadania na terenie Imprezy przedmiotéw
niebezpiecznych, w tym szczegdlnie:

- broni, w tym: palnej, biatej, pneumatycznej, gazowej i innej nawet, gdy osoba jest
uprawniona do jej posiadania;

- materiatéw wybuchowych; pojemnikéw do rozpylania gazu, substancji Zrgcych lub
farbujgcych;

- r6znego rodzaju nozy, patek (w tym uzywanych w grach sportowych), kijéw i
pretow, przedmiotéw wykonanych z metalu (szczegélnie: rurki, Sruby, gwozdzie,
elementy fozysk itp.) oraz innych przedmiotéw, ktorych posiadanie nie jest
zabronione, lecz ze swej natury mogg postuzy¢ do zachowania sprzecznego z
prawem;

- wyrobéw pirotechnicznych, w tym: fajerwerkéw, kul $wiecagcych, rac i innych
podobnie dziatajgcych przedmiotéw oraz wszelkiego rodzaju materiatéw potencjalnie
pozarowo niebezpiecznych.

2. Zabrania sie Uczestnikom Imprezy:

- zaSmiecania terenu Imprezy;

-niszczenia infrastruktury Imprezy;

- uzywania obrazliwego stownictwa, w tym gtoszenia i wywieszania haset o treSciach
wulgarnych, obscenicznych i rasistowskich;

- rzucania przedmiotami;

- rozniecania i podsycania ognia, w tym palenia tytoniu poza miejscami do tego
wyznaczonymi;

- zaftatwiania potrzeb fizjologicznych poza toaletami.

3. Na terenie Imprezy zakazuje sie odtwarzania muzyki, z wyjgtkiem przewidzianych
programem Imprezy sytuacji, na ktére wyrazit zgode Organizator. Zakaz ten nie
dotyczy grania na instrumentach muzycznych niewymagajgcych wzmacniaczy i
gtoSnikow

§10



Osoby stwarzajgce zagrozenie dla mienia, Zycia lub zdrowia wiasnego lub innych
Uczestnikdw bgdz oséb trzecich, a takze famigce postanowienia niniejszego Regulaminu
bedg usuwane z terenu Imprezy przez Organizatora bez prawa powrotu i bez zwrotu opfaty
za uczestnictwo.
Rozdziat Vv
Uprawnienia Uczestnika Imprezy
§11
1. Uczestnik ma prawo do:
- przebywania na terenie Imprezy w czasie jej trwania, tj. od chwili udostepnienia
terenu i obiektdw przez Organizatora do czasu zakonczenia Imprezy; oraz
korzystania z wyznaczonych parkingdw.
2. Uczestnik nie moze przyprowadzi€ na teren Imprezy psa (lub innego zwierzecia
domowego) bez zgody organizatora.

Rozdziat VI
Ochrona wizerunku i danych osobowych
§12

1. Przestanie formularza zgtoszeniowego na Impreze jest réwnoznaczne z wyrazeniem
zgody na przetwarzanie danych osobowych zawartych w formularzu zgtoszeniowym,
obejmujgcych: imie i nazwisko, date urodzenia, miejscowo$¢ zamieszkania, numer
telefonu oraz adres e-mail.

2. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbedne do rejestracji na
Impreze.

3. Przebieg Imprezy bedzie utrwalany za pomocg urzgdzeh rejestrujgcych obraz i
dzwiek. Biorgc udziat w Imprezie Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne
wykorzystanie przez Organizatora i podmioty z nim wspétpracujgce wizerunku
Uczestnika, utrwalonego w trakcie Imprezy.

4. Publikacje zawierajgce wizerunek, w tym wykonane na zlecenie Organizatora
prezentacje, materialy filmowe oraz innego rodzaju materiaty informacyjne w wersji
drukowanej i elektronicznej, bedg rozpowszechniane w cato$ci lub we fragmentach w
mediach, na profilach spotecznoSciowych i stronach internetowych Organizatora i
podmiotédw wspotpracujgcych przy organizacji Imprezy w zwigzku z dziatalnoscig
informacyjng lub promocyjng.

5. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119/1 z 04.05.2016 r.)

6. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Fundacja Sprawne Wspinanie
z siedzibg w Krakowie, ul. Bochenka 12b/14, kod pocztowy 30-693 Krakdéw, NIP:
9372614163



- Dane osobowe przetwarzane i przechowywane bedg w celu prowadzenia zapisdw,
przygotowania i organizacji Imprezy, a w przypadku danych osobowych w postaci
wizerunku w celu informowania w mediach oraz publikacjach o dziatalnoSci
Administratora oraz podmiotéw wspétdziatajgcych przy Sprawne Mikotajki 2024. -
Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie odrebnych przepiséw prawa, upowaznieni
wspotpracownicy Administratora, dostawcy ustug technicznych i organizacyjnych,
oraz podmioty, ktéorym Administrator powierzyt przetwarzanie danych osobowych —z
zachowaniem wszelkich gwarancji zapewniajgcych bezpieczehstwo przekazywanych
danych.

. Uczestnicy posiadajg prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuni€cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo whniesienia sprzeciwu, prawo do cofni€cia zgody na ich przetwarzanie w
dowolnym momencie.

. Dane osobowe przechowywane bedg do czasu przedawnienia roszczen, a takze w
zwigzku z ogdélnym, 5-letnim obowigzkiem archiwizacyjnym lub do momentu
odwotania zgody.

. Odwotanie zgody na przetwarzanie danych osobowych przed zakohczeniem trwania
Imprezy skutkowac bedzie natychmiastowym skreSleniem z listy Uczestnikow ze
wzgledu na niemozno$¢ objecia ochrong ubezpieczeniowa.

Rozdziat Vii

Przepisy koncowe

§13
. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW, jednak zacheca Uczestnikéw do

wykupienia na czas trwania Imprezy.

. Organizator nie zapewnia Uczestnikom wyzywienia w czasie Imprezy, a takze nie
ponosi odpowiedzialnoSci za wyZzywienie oferowane Uczestnikom przez zewnetrzne
podmioty komercyjne $wiadczgce ustugi gastronomiczne w czasie trwania Imprezy.
. Od momentu przyjazdu na teren Imprezy, do momentu zakonczenia Imprezy kazdy z
Uczestnikow ponosi za swoje postepowanie petng odpowiedzialno$¢ finansowgq i
prawng.
. Organizator nie odpowiada za wypadki ani szkody powstate z przyczyn lezgcych po
stronie ktéregokolwiek z Uczestnikow lub innych oséb przebywajgcych na terenie
Imprezy.
. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za rzeczy zgubione, uszkodzone, utracone
badz pozostawione bez opieki podczas trwania Imprezy.
. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych, np. z powodu bardzo niekorzystnych warunkéw pogodowych,
powodujgcych zagrozenie dla oséb i mienia, zaostrzenia przepiséw sanitarnych



zwigzanych z pandemig SARS-COV-2 itp.
7. NieznajomoS$c¢ lub niezrozumienie postanowien niniejszego Regulaminu nie zwalnia z
jego przestrzegania.
8. We wszystkich przypadkach spornych obowigzujg odpowiednie przepisy prawa. 9.
Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje Organizatorowi. 10.
Organizator zastrzega sobie prawo odwotania Sprawne Mikotajki 2024 z przyczyn
niezaleznych od Organizatora.



