
REGULAMIN 
PUCHAR POLSKI DZIECI MŁODSZYCH I DZIECI NA CZAS 

22 LISTOPADA 2026 

 

§ 1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

Niniejszy regulamin określa zasady niedzielnych zawodów „PIASTOWSKA WSPINKA” we wspinaczce na czas 
w kategoriach Dzieci i Dzieci Młodsze, rozgrywanych 22 listopada 2026 r., wraz z dodatkową klasyfikacją 
Pucharu Polski. Obejmuje zawodników posiadających licencję PZA i zawodników bez licencji. Zasady 
udziału w Pucharze Województwa Opolskiego, w tym zaliczania wyników tych samych biegów Dzieci i Dzieci 
Młodszych do tego cyklu, określa odrębny regulamin. 

 

Zawody są prowadzone z poszanowaniem aktualnego regulaminu obiektu, zasad bezpieczeństwa oraz 
poleceń sędziego głównego i obsługi zawodów. 

 

§ 2 ORGANIZATOR, TERMIN I MIEJSCE 

Organizatorzy: Wspinaczkowy Klub Sportowy ZERWA Opole, ul. Chabrów 65, 45-221 Opole, NIP 7543304110 
oraz Polski Związek Alpinizmu, ul. Mokotowska 24, 00-561 Warszawa, NIP 5272139619. 

 

Termin: 22 listopada 2026 r. (niedziela). 

 

Miejsce: Ścianka wspinaczkowa „RYSA”, TOYOTA PARK, Opole, ul. Oleska 70. Parking dla zawodników 
dostępny przed obiektem. 

Lokalizacja w Google Maps: Ścianka wspinaczkowa RYSA - TOYOTA PARK 

 

§ 3 KATEGORIE I KLASYFIKACJE 

1. Kategorie Pucharu Polski: 

• DM - Dzieci Młodsze: zawodnicy urodzeni w 2016 roku i młodsi; 
• D - Dzieci: zawodnicy urodzeni w latach 2014-2015. 
 

2. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać pisemną zgodę rodziców lub opiekunów prawnych na udział w 
zawodach. Brak zgody dyskwalifikuje z udziału w zawodach. 

Zgoda dostępna jest tutaj 

 

3. Klasyfikację prowadzi się oddzielnie dla dziewcząt i chłopców w każdej kategorii wiekowej. Do klasyfikacji 
Pucharu Polski wymagane są aktualna licencja PZA oraz aktualne badania lekarskie. 

 

4. Zawodnicy mogą korzystać z licencji PZA całorocznej lub jednorazowej. Licencję jednorazową należy 
nabyć w systemie Vertical Life przed zakończeniem zapisów. Nie ma możliwości zakupu licencji na miejscu 
w dniu zawodów. 

 

https://maps.app.goo.gl/nKgGRyVvAXG5YtK88
https://pza.org.pl/download/573023.pdf


5. W każdej kategorii wiekowej, oddzielnie dla dziewcząt i chłopców, wszyscy dopuszczeni zawodnicy, w 
tym osoby bez licencji PZA i zawodnicy zagraniczni, rywalizują we wspólnych eliminacjach i finałach oraz 
są ujmowani we wspólnej klasyfikacji „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”. Posiadanie licencji PZA nie stanowi 
warunku awansu do wspólnych finałów. Medale i nagrody za zajęte miejsca przyznaje się na podstawie tej 
klasyfikacji. 

6. Dodatkową klasyfikację Pucharu Polski tworzy się na podstawie wspólnej klasyfikacji końcowej, z 
zachowaniem kolejności zawodników uprawnionych do klasyfikacji w PP, spełniających wymagania PZA, w 
szczególności dotyczące licencji i badań lekarskich. Osoby nieuprawnione pomija się, a pozostałym 
nadaje kolejne miejsca. Nie przeprowadza się odrębnych finałów ani osobnej dekoracji medalowej 
Pucharu Polski. 

7. Wyniki zawodników uprawnionych do udziału w Pucharze Województwa Opolskiego mogą być zaliczane 
do tego cyklu na zasadach określonych w jego odrębnym regulaminie. Nie wymaga to ponownego 
rozgrywania biegów kategorii Dzieci i Dzieci Młodsze. 

§ 4 ZGŁOSZENIA OPŁATY I REJESTRACJA 

1. Zgłoszenia przyjmowane są do 15.11.2026 r. do godz. 23:59 lub do wyczerpania miejsc. Limit wynosi 45 
osób w kategorii Dzieci oraz 45 osób w kategorii Dzieci Młodsze. W każdej kategorii jest to wspólny limit 
dziewcząt i chłopców, obejmujący zawodników z licencją PZA i bez niej. 

2. Wszyscy uczestnicy dokonują zgłoszenia w systemie COMPETIT. Zapisy na sobotę i niedzielę 
prowadzone są osobno. Link do zapisów na niedzielę: https://competit.pl/zgloszenie/5965/. Strona 
wydarzenia: https://competit.pl/w/5965/. 

3. Zawodnicy startujący w Pucharze Polski zgłaszają się za pośrednictwem systemu Vertical Life. Link do 
zapisów: https://pza.results.info/event/36 

4. Opłata startowa wynosi 99 PLN za udział w niedzielnych zawodach i jest wnoszona tylko raz, niezależnie 
od liczby klasyfikacji, w których zawodnik zostanie uwzględniony. Zawodnicy zapisujący się do 
Pucharu Polski przez Vertical Life opłacają udział w tym systemie. Pozostali uczestnicy wnoszą opłatę 
przelewem na rachunek Wspinaczkowego Klubu Sportowego ZERWA Opole: 21 1870 1045 2083 1069 
1608 0001, NEST BANK, ul. Chabrów 65, 45-221 Opole. Tytuł przelewu: „ZAWODY NA CZAS — imię i 
nazwisko zawodnika”. 

5. Po osiągnięciu limitu 45 zawodników w danej kategorii wiekowej przyjmowanie kolejnych zgłoszeń w tej 
kategorii zostaje wstrzymane. Organizator nie prowadzi listy rezerwowej. Jeżeli przed zakończeniem 
zapisów miejsce zwolni się wskutek rezygnacji zawodnika lub anulowania nieopłaconego zgłoszenia, 
zostanie ponownie udostępnione w systemie zapisów. Nowy zawodnik może zgłosić się na zwolnione 
miejsce do 15.11.2026 r. do godz. 23:59 i musi spełnić pozostałe warunki uczestnictwa określone w 
regulaminie. 

6. Każdy zawodnik musi zgłosić się do biura zawodów i potwierdzić obecność najpóźniej 30 minut przed 
rozpoczęciem startów swojej grupy: do godz. 8:30 w kategorii Dzieci i w kategorii Dzieci Młodsze. 
Obowiązek ten dotyczy również zawodników rezygnujących z biegów próbnych. Biuro zawodów 
otwarte jest od godz. 7:30. Spóźniony zawodnik może zostać dopuszczony wyłącznie za zgodą 
sędziego głównego, również w trakcie eliminacji, jeżeli można przeprowadzić jego biegi bez zakłócenia 
rywalizacji, np. na końcu listy startowej. 

7. Zgłoszenie i rejestracja oznaczają akceptację regulaminu zawodów. 

8. Opłata startowa musi zostać zaksięgowana w ciągu 72 godzin od dokonania zgłoszenia zawodnika, 
jednak nie później niż 16.11.2026 r. do godz. 14:30. Obowiązuje termin wcześniejszy. Jeżeli po upływie 
72 godzin od zgłoszenia opłata nie została zaksięgowana, a limit uczestników w danej kategorii 
wiekowej został wyczerpany, zawodnik zostaje wykreślony z listy startowej, a jego miejsce zostaje 
zwolnione zgodnie z ust. 5. 

https://competit.pl/zgloszenie/5965/
https://competit.pl/w/5965/
https://pza.results.info/event/36


§ 5 KOSZULKI 
1. Podczas zapisów na niedzielne zawody można zamówić jedną koszulkę w wybranym rozmiarze, według 

wzoru zamieszczonego w formularzu zgłoszeniowym. Cena wynosi 49 PLN. Zamówienia przyjmowane 
są do 8.11.2026 r. do godz. 23:59. Nie można zamówić koszulki bez zgłoszenia zawodnika na zawody. 
Zawodnik startujący w oba dni może zamówić po jednej koszulce w osobnych zapisach sobotnich i 
niedzielnych, łącznie dwie sztuki. 

2. Opłatę za koszulkę należy wnieść w ciągu 72 godzin od zamówienia, a jej zaksięgowanie na rachunku 
Organizatora musi nastąpić najpóźniej 9.11.2026 r. do godz. 14:30. Obowiązuje termin wcześniejszy. 
Brak zaksięgowania wpłaty w tym terminie powoduje anulowanie zamówienia. 

3. Dokonanie płatności zostanie potwierdzone wiadomością e-mail wysłaną na adres podany podczas 
zapisów. 

4. Anulowanie zgłoszenia zawodnika na zawody powoduje również anulowanie zamówienia na koszulkę, 
nawet jeżeli opłata za koszulkę została zaksięgowana w terminie. 

5. Wpłata zaksięgowana po terminie lub dotycząca zamówienia anulowanego wraz ze zgłoszeniem 
zawodnika zostanie zwrócona do 30.11.2026 r. na rachunek, z którego wpłynęła. Jeżeli zawodnik 
ponownie zgłosi się na zawody i zamówi koszulkę w wymaganych terminach, wcześniejszą opłatę 
zalicza się na poczet ponownego zamówienia. 

6. Po terminowym zaksięgowaniu opłaty startowej i opłaty za koszulkę nie można anulować zamówienia 
ani później zwrócić koszulki ze względu na jej spersonalizowany charakter i rozpoczęcie produkcji 
przez Organizatora. Organizator prosi o przemyślane składanie zamówień. 

7. Koszulki będą wydawane w dniu zawodów w biurze zawodów podczas rejestracji, przed startem 
zawodnika. 

§ 6 WARUNKI UCZESTNICTWA 

Warunkiem udziału w zawodach jest: 

1. skuteczne zgłoszenie i opłacenie udziału na zasadach określonych w regulaminie; 
2. pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego dla osoby niepełnoletniej, przekazana na zasadach 

wskazanych przez organizatora; 
3. brak przeciwwskazań zdrowotnych do wysiłku fizycznego oraz posiadanie ubezpieczenia NNW we 

własnym zakresie; 
4. zapoznanie się z regulaminem zawodów i regulaminem obiektu oraz wykonywanie poleceń osób 

odpowiedzialnych za zawody. 
5. Aktualna licencja zawodnicza PZA oraz aktualne badania lekarskie są wymagane do klasyfikacji w 

Pucharze Polski. Warunki udziału pozostałych uczestników określa § 3 ust. 5. 
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji dokumentów wymaganych do dopuszczenia zawodnika do 
startu. 

 

§ 7 HARMONOGRAM STARTÓW I SPÓŹNIENIA 

1. Zawodnicy startują zgodnie z opublikowanym harmonogramem i kolejnością startową. Każdy zawodnik 
ma obowiązek zgłosić się do strefy wywołania przy swojej drodze odpowiednio wcześniej, aby 
umożliwić przygotowanie do próby i kontrolę bezpieczeństwa przed wyznaczoną godziną startu. 

2. Zawodnik, który mimo rejestracji nie stawi się do konkretnego biegu w wymaganym czasie, otrzymuje w 
tym biegu oznaczenie DNS („nie wystartował”). Skutki DNS dla klasyfikacji i awansu określa § 8. 

3. Jeżeli nieobecność przy wywołaniu do biegu wynika z przyczyn niezależnych od zawodnika, o 
ewentualnym dopuszczeniu do startu i jego terminie decyduje sędzia główny. Zasady dopuszczenia 
zawodnika spóźnionego do biura zawodów określa § 4 ust. 6. 



4. W przypadku opóźnienia zawodów zawodnicy stosują się do aktualnych komunikatów sędziów. 
Opóźnienie wynikające z przebiegu zawodów nie jest traktowane jako spóźnienie zawodnika. 

 

§ 8 FORMUŁA ZAWODÓW I WYNIKI 

1. Konkurencja: wspinaczka na czas w formule klasycznej. Dla każdej kategorii wiekowej przewidziane są 
dwie drogi przygotowane przez Organizatora. 

2. Na obu drogach zawodnicy korzystają z automatycznych urządzeń asekuracyjnych. Każdy zawodnik ma 
obowiązek posiadać własną uprząż wspinaczkową i własne buty wspinaczkowe. Start w innym obuwiu 
jest niedopuszczalny. Obsługa kontroluje bezpieczeństwo sprzętu przed rozpoczęciem biegu. 

3. Pomiar czasu odbywa się elektronicznie z użyciem platformy startowej i przycisku końcowego, który 
zawodnik naciska ręką. Czasy stanowiące podstawę klasyfikacji i rozstrzygania pojedynków 
uwzględnia się z dokładnością do 0,01 sekundy. 

4. Na początku bloku startowego każdy zawodnik ma prawo do jednego biegu próbnego na każdej z dwóch 
dróg, w celu zapoznania się z chwytami i przebiegiem drogi. Udział w biegach próbnych jest 
dobrowolny, a ich wyniki nie wpływają na klasyfikację ani awans. Organizator nie udostępnia przed 
zawodami nagrań demonstracyjnych przejść niedzielnych dróg. 

5. Każdemu zawodnikowi przysługuje co najmniej 5 minut przerwy między zakończeniem jednego biegu a 
rozpoczęciem kolejnego. Dotyczy to biegów próbnych, eliminacyjnych, finałowych, dodatkowych i 
powtórzeń po incydencie technicznym. Zasady dotyczące falstartów, ich konsekwencji oraz 
ewentualnego powtarzania biegu określa ust. 22. 

6. Kolejność startów oraz przydział dróg w biegach próbnych i eliminacyjnych ustala sędzia główny. 
Wspólne listy startowe obejmują wszystkich dopuszczonych zawodników, niezależnie od systemu 
zgłoszenia do poszczególnych klasyfikacji. Zawodnicy startują zgodnie z opublikowanymi listami i 
komunikatami komisji sędziowskiej. 

7. W eliminacjach każdy zawodnik wykonuje po jednym biegu na każdej z dwóch dróg. Wynikiem jest suma 
czasów z obu dróg, z zastosowaniem zasad FALL i DNS określonych poniżej. Niższa suma oznacza 
wyższe miejsce. Po zakończeniu eliminacji przewidziana jest 15-minutowa przerwa przed 
rozpoczęciem rundy finałowej. 

8. Odpadnięcie lub nieukończenie drogi oznacza wynik FALL. Na potrzeby obliczenia sumy wynik ten 
przyjmuje wartość 1000 sekund. Zasadę stosuje się w eliminacjach i we wszystkich dwubiegowych 
pojedynkach rundy finałowej. FALL nie powoduje automatycznego wyeliminowania zawodnika. 

9. Brak startu w danym biegu oznacza DNS. Na potrzeby obliczenia sumy wynik ten przyjmuje wartość 1000 
sekund. Zawodnik, który wystartował na co najmniej jednej drodze eliminacyjnej, jest klasyfikowany i 
może awansować na podstawie sumy wyników, również przy jednym DNS lub dwóch FALL. Dwa DNS w 
eliminacjach oznaczają brak klasyfikacji i brak możliwości awansu. 

10. Do rundy finałowej awansuje ośmiu najwyżej sklasyfikowanych zawodników w każdej kategorii 
wiekowej, oddzielnie dziewczęta i chłopcy. Awans ustala się ze wspólnej klasyfikacji, niezależnie od 
posiadania licencji PZA. Zawodnik bez licencji, który uzyska wynik uprawniający do awansu, 
uczestniczy w rundzie finałowej i nie jest zastępowany zawodnikiem z licencją. 

11. Ćwierćfinały rozgrywa się według miejsc zajętych w eliminacjach w parach: 1–8, 4–5, 2–7 i 3–6. 
Zwycięzcy par 1–8 i 4–5 spotykają się w pierwszym półfinale, a zwycięzcy par 2–7 i 3–6 w drugim. 
Zwycięzcy półfinałów rywalizują o miejsca 1–2, a przegrani o miejsca 3–4. Nie tworzy się osobnej 
drabinki Pucharu Polski. 

12. Jeżeli do rundy finałowej zakwalifikuje się mniej niż ośmiu zawodników, stosuje się drabinkę 
ośmioosobową z wolnymi losami. Wolne losy przyznaje się kolejno zawodnikom najwyżej 
sklasyfikowanym w eliminacjach. Zawodnik otrzymujący wolny los awansuje bez rozgrywania 
pojedynku. 



13. Każdy pojedynek rundy finałowej, w tym finał i pojedynek o trzecie miejsce, obejmuje dwa biegi ze 
zmianą dróg, tak aby obaj zawodnicy wykonali po jednym biegu na każdej drodze. O zwycięstwie 
decyduje niższa suma wyników z dwóch biegów danego pojedynku. Wyników z wcześniejszych etapów 
nie dodaje się do tej sumy. 

14. Jeden DNS w pojedynku finałowym nie wyklucza zwycięstwa na podstawie sumy wyników. Jeżeli każdy 
przeciwnik ma po jednym DNS, o zwycięstwie decyduje wynik jego drugiego biegu. Dwa DNS oznaczają 
przegraną z przeciwnikiem, który wystartował przynajmniej raz. Jeżeli obaj zawodnicy mają po dwa 
DNS w ćwierćfinale lub półfinale, żaden nie awansuje, a przeciwnik w kolejnym etapie otrzymuje wolny 
los. 

15. Zawodnicy przegrywający rozegrane pojedynki ćwierćfinałowe zajmują miejsca 5–8. O ich kolejności 
decyduje suma wyników z dwóch biegów ćwierćfinałowych, z zastosowaniem zasad FALL i DNS. 
Niższa suma oznacza wyższe miejsce. Wyniki eliminacji nie wpływają na ustalenie tych miejsc. 

16. Miejsca od 9. wzwyż ustala się według sum wyników eliminacji. Przy jednakowej sumie zawodnicy 
zajmują miejsce ex aequo, bez biegów dodatkowych. 

17. Jeżeli jednakowa suma wyników wymaga rozstrzygnięcia awansu do ósemki, wyniku pojedynku 
finałowego albo kolejności na miejscach 5–8, przeprowadza się dodatkowy bieg na drodze 
wyznaczonej przez Organizatora. Niższy ważny czas oznacza zwycięstwo lub wyższe miejsce. Przy 
ponownym remisie bieg powtarza się aż do rozstrzygnięcia. 

18. W biegu dodatkowym ważny czas wygrywa z FALL i DNS, a FALL wygrywa z DNS. Przy dwóch FALL bieg 
powtarza się. Przy dwóch DNS żaden zawodnik nie awansuje; w drabince przeciwnik w następnym 
etapie otrzymuje wolny los. Dla ustalenia miejsc medalowych stosuje się wyjątek opisany w ust. 19. 

19. Jeżeli obaj zawodnicy mają po dwa DNS w finale lub pojedynku o trzecie miejsce albo obaj otrzymają 
DNS w biegu dodatkowym rozstrzygającym miejsca medalowe, miejsca ustala się przez porównanie 
sum wyników kolejno z półfinałów, ćwierćfinałów i eliminacji. Niższa suma oznacza wyższe miejsce. 
Jeżeli dostępne wyniki nie pozwalają rozstrzygnąć remisu, zawodnicy zajmują miejsce ex aequo. 

20. W przypadku potwierdzonego przez sędziego głównego incydentu technicznego, w szczególności awarii 
pomiaru czasu lub automatu asekuracyjnego, zawodnik powtarza wyłącznie bieg zakłócony tym 
incydentem. Powtórzenie następuje po usunięciu przyczyny zakłócenia, z zachowaniem co najmniej 5 
minut odpoczynku. Termin wyznacza sędzia główny, który może przesunąć bieg na późniejszą godzinę. 
Do klasyfikacji zalicza się wynik powtórzonego biegu zamiast wyniku biegu zakłóconego. 

21. Do bezpośredniej strefy startowej mają dostęp wyłącznie zawodnicy przygotowujący się do biegu oraz 
obsługa zawodów. Obecność rodzica, opiekuna lub trenera jest możliwa wyłącznie za zgodą sędziego 
głównego. 

22. Zasady dotyczące falstartów, ich konsekwencji oraz ewentualnego powtarzania biegu określają 
obowiązujące przepisy PZA właściwe dla danej formuły zawodów. Sędzia główny wyjaśnia te zasady 
zawodnikom przed rozpoczęciem biegów próbnych danej grupy. 

23. Bieżącą obsługę wyników, wspólnych list startowych i drabinki prowadzi komisja sędziowska w arkuszu 
kalkulacyjnym. Listy startowe, pary finałowe, wyniki i zmiany harmonogramu są publikowane w biurze 
zawodów. Po zakończeniu zawodów sędzia główny wprowadza wyniki dodatkowej klasyfikacji Pucharu 
Polski do systemu Vertical Life. 

24. Wyniki eliminacji i wspólnej rundy finałowej stanowią podstawę klasyfikacji końcowej „PIASTOWSKIEJ 
WSPINKI”. Dodatkową klasyfikację Pucharu Polski sporządza się zgodnie z § 3 ust. 6. Zasady zaliczania 
wyników do Pucharu Województwa Opolskiego określa jego odrębny regulamin. 

25. Terminy, formę i sposób składania protestów oraz odwołań określa § 12 oraz aktualne przepisy PZA. 

 



§ 9 NAGRODY 

1. Medale za miejsca 1–3, puchar za pierwsze miejsce oraz dyplomy dla zwycięzców przyznaje się na 
podstawie wspólnej klasyfikacji „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”, oddzielnie dla dziewcząt i chłopców w 
kategoriach DM i D. Nie przeprowadza się osobnej dekoracji medalowej dla zawodników sklasyfikowanych 
w Pucharze Polski. 

§ 10 PAKIETY STARTOWE 

1. Dla wszystkich zawodników przewidziane są atrakcyjne pakiety startowe, dyplomy oraz pamiątkowe 
medale. 

2. Pakiet startowy przysługuje osobno za każdy dzień udziału. Zawodnik startujący w sobotę i niedzielę 
otrzymuje osobny pakiet na każdy z tych dni. 

§ 11 HARMONOGRAM 

22.11.2026 (niedziela) 

7:30 — otwarcie biura zawodów 

8:30 — zakończenie terminowego potwierdzania obecności kategorii Dzieci i Dzieci Młodsze 

9:00–12:30 — Dzieci: biegi próbne, eliminacje i runda finałowa 

9:00–12:30 — Dzieci Młodsze: biegi próbne, eliminacje i runda finałowa 

Dzieci i Dzieci Młodsze startują równolegle na odrębnych parach dróg 

Po eliminacjach każdej kategorii — 15 minut przerwy przed rundą finałową 

Dekoracje — w ciągu 60 minut od ostatniego biegu medalowego danej kategorii; obie dekoracje 
zakończą się przed godz. 13:00 

Limit — 45 osób w każdej kategorii wiekowej, łącznie dziewczęta i chłopcy 

 
Listy startowe i szczegółowy harmonogram zostaną opublikowane 19.11.2026 r. (czwartek) na stronie 
wydarzenia oraz na Facebooku. Bieżące komunikaty w dniu zawodów są publikowane w biurze zawodów. 

Harmonogram może zostać zmieniony w zależności od liczby zgłoszeń, warunków technicznych lub 
przyczyn organizacyjnych.  

Kategorie Dzieci i Dzieci Młodsze startują równolegle w godz. 9:00–12:30, na odrębnych parach dróg. Blok 
obejmuje całą rywalizację, od biegów próbnych do finału i pojedynku o trzecie miejsce. Dekoracja każdej 
kategorii odbywa się w ciągu 60 minut od zakończenia jej ostatniego biegu medalowego. Dekoracje obu 
kategorii zakończą się przed rozpoczęciem startów pozostałych kategorii o godz. 13:00. 

§ 12 OSOBY OFICJALNE PROTESTY I ODWOŁANIA 

1. Sędzią głównym zawodów jest Rafał Kanowski. 

2. Protesty i odwołania składa się oraz rozpatruje zgodnie z aktualnymi przepisami i regulaminem zawodów 
PZA. Informacje organizacyjne dotyczące ich składania podawane są na odprawie technicznej. 

3. W imieniu zawodnika protest lub odwołanie może składać uprawniony przedstawiciel, w tym trener lub 
rodzic/opiekun prawny, jeżeli spełnia warunki przewidziane w przepisach PZA. 

4. W sprawach sportowych i sędziowskich rozstrzygnięcia podejmuje sędzia główny, z zachowaniem 
procedury odwoławczej określonej w przepisach PZA. 

 



§ 13 ZASADY ODPOWIEDZIALNOŚCI 

1. Wspinaczka sportowa stanowi sport podwyższonego ryzyka. Uczestnicy zobowiązani są do 
bezwzględnego przestrzegania zasad bezpieczeństwa określonych w regulaminie Ściany 
Wspinaczkowej „RYSA” w obiekcie TOYOTA PARK w Opolu oraz wynikających z ogólnie przyjętych 
zasad bezpiecznego uprawiania wspinaczki. Jednocześnie każda osoba uczestnicząca w 
zawodach przyjmuje do wiadomości, że pomimo ścisłego przestrzegania wyżej określonych zasad 
bezpieczeństwa uprawianie wspinaczki sportowej może skutkować uszkodzeniem ciała lub 
doznaniem rozstroju zdrowia, a nawet śmiercią, oraz że bierze udział w zawodach na własną 
odpowiedzialność. 

2. Zawodnik zobowiązany jest do posiadania aktualnej polisy ubezpieczenia od następstw 
nieszczęśliwych wypadków związanych z uprawianiem sportów wysokiego ryzyka. 

3. Osoby biorące udział w zawodach nie powinny mieć przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania 
sportów wysiłkowych. 

4. Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za wypadki wynikające z udziału w zawodach 
osób nieubezpieczonych lub osób chorych oraz za skutki owych wypadków przed, w trakcie i po 
zawodach. 

§ 14 WIZERUNEK 

Biorąc udział w zawodach, Uczestnik wyraża jednocześnie zgodę na publikowanie jego wizerunku 
na zdjęciach i filmach z zawodów. Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom powiązanym, prawo 
do nieodpłatnego wykorzystywania wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań 
przedstawiających uczestników, które mogą być bezpłatnie umieszczane w mediach w celach 
sprawozdawczych i promujących zawody, zgodnie z etyką i przepisami prawa. 

Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek opłat 
związanych z działaniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielając tym samym nieograniczonej 
licencji na używanie wypowiedzi oraz swojego wizerunku bez powiadomienia w celu reklamy i promocji 
zawodów oraz innych wydarzeń organizowanych przez Organizatora. 

§ 15 OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1. Odrębnymi administratorami danych osobowych są Wspinaczkowy Klub Sportowy ZERWA Opole, ul. 
Chabrów 65, 45-221 Opole, oraz Polski Związek Alpinizmu, ul. Mokotowska 24, 00-561 Warszawa, w 
zakresach realizowanych przez siebie zadań. WKS ZERWA obsługuje zgłoszenia w COMPETIT, opłaty 
wnoszone na jego rachunek, zamówienia koszulek i klasyfikacje Organizatora. PZA obsługuje zgłoszenia i 
płatności w Vertical Life oraz klasyfikację Pucharu Polski. 

2. Podstawę prawną przetwarzania danych osobowych, w szczególności obejmujących imię i 
nazwisko, płeć, datę urodzenia, miejsce zamieszkania oraz przynależność klubową, adres e-mail, 
numer telefonu, a także numer rachunku bankowego stanowią: 

a) art. 6 ust. 1 lit. c) RODO w zakresie koniecznym do wypełnienia obowiązków prawnych ciążących 
na Administratorze, w szczególności w postaci opracowywania i przechowywania dokumentacji 
księgowej; 

b) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO w zakresie koniecznym do realizacji zadań związanych z organizacją 
zawodów; 

c) art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w zakresie realizacji uzasadnionego interesu Administratora, w celu 
oceny prawidłowości przeprowadzenia zawodów, zasadności kierowanych roszczeń, 
polepszenia standardów obsługi oraz w celu zapewnienia bezpieczeństwa; 

d) art. 6 ust. 1 lit. a) RODO w oparciu o wyrażoną zgodę na rejestrację oraz publikację wizerunku 
podczas uczestnictwa w zawodach. 



3. Dane będą przechowywane przez czas niezbędny do realizacji obowiązków wynikających z 
organizacji zawodów i przez okres wynikający z przepisów prawa, w szczególności dotyczących 
przechowywania dokumentacji księgowej. W celu zapewnienia ochrony interesów prawnych 
Organizatora dane osobowe przetwarzane będą do końca upływu terminu przedawnienia 
ewentualnych roszczeń. 

4. Dane osobowe pozyskane w oparciu o udzieloną zgodę przetwarzane będą przez okres istnienia 
uzasadnionego interesu lub do czasu zgłoszenia sprzeciwu lub odwołania zgody wyrażonej 
na przetwarzanie danych osobowych we wskazanych celach. 

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże konieczne do realizacji celów, dla których 
są przetwarzane. 

6. Dane osobowe nie będą udostępniane bądź przekazywane podmiotom zewnętrznym, za wyjątkiem: 

a) podmiotów uprawnionych do tego na mocy przepisów prawa, 

b) upoważnionych pracowników i współpracowników Organizatora, 

c) podmiotów biorących udział w organizacji zawodów, 

d) podmiotów, z którymi Administrator zawrze stosowne umowy, na przykład w zakresie 
księgowości, płatności elektronicznych itp. 

7. Listy startowe, pary finałowe, wyniki „PIASTOWSKIEJ WSPINKI” i zmiany harmonogramu są publikowane 
w biurze zawodów. Listy startowe i szczegółowy harmonogram ogłaszane przed zawodami są 
publikowane także na stronie wydarzenia oraz na Facebooku. Wyniki Pucharu Polski są publikowane 
w systemie Vertical Life po ich wprowadzeniu przez sędziego głównego. 

8. W oparciu o dane osobowe nie będą podejmowane decyzje w sposób zautomatyzowany. Dane 
nie będą przedmiotem sprzedaży oraz nie będą podlegały profilowaniu. 

9. W związku z przetwarzaniem danych osobowych przysługują następujące uprawnienia: 

a) prawo dostępu do danych, prawo do przenoszenia danych; 

b) prawo żądania ich sprostowania / poprawienia, żądania ograniczenia przetwarzania, 
żądania usunięcia danych; 

c) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ze względu na szczególną sytuację; 

d) prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wpływu 
na legalność przetwarzania danych w okresie przed cofnięciem zgody; 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

10. Dane osobowe przetwarzane będą w sposób zapewniający im stosowne i odpowiednie 
zabezpieczenie, w szczególności ochronę przed niedozwolonym czy niezgodnym z prawem 
przetwarzaniem danych osobowych lub przypadkową utratą, zniszczeniem, zagubieniem, 
uszkodzeniem, przy zastosowaniu odpowiednich środków technicznych i organizacyjnych. 

 

§ 16 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. 
2. Interpretacja postanowień regulaminu w sprawach organizacyjnych należy do Organizatora, a w 

sprawach sportowych i sędziowskich — do sędziego głównego, z uwzględnieniem przepisów PZA i 
przewidzianej w nich procedury odwoławczej. 

3. O zmianach w Regulaminie Organizator będzie informował na stronie zapisów na zawody 
lub na stronie wydarzenia. 

 



REGULAMIN
PIASTOWSKA WSPINKA NA CZAS

PUCHAR WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO
22 LISTOPADA 2026

§ 1 POSTANOWIENIA OGÓLNE
Niniejszy regulamin określa zasady zawodów „PIASTOWSKA WSPINKA” we wspinaczce na czas,
rozgrywanych 22 listopada 2026 r., w kategoriach Krasnale (Skrzaty), Dzieci Młodsze, Dzieci,
Młodzicy, Juniorzy Młodsi, Juniorzy i Studenci. Określa także zasady przyznawania punktów do
Pucharu Województwa Opolskiego we Wspinaczce Sportowej 2026. Krasnale i Dzieci Młodsze
biegną na tych samych drogach; wyłącznie do punktacji Pucharu tworzy się dla nich łączoną
klasyfikację na zasadach § 11. W kategoriach Dzieci i Dzieci Młodsze wykorzystuje się wyniki
wspólnych biegów z zawodnikami uczestniczącymi równocześnie w Pucharze Polski; nie rozgrywa
się dla nich osobnych eliminacji ani finałów na potrzeby klasyfikacji wojewódzkiej.

Zawody są prowadzone z poszanowaniem aktualnego regulaminu obiektu, zasad bezpieczeństwa
oraz poleceń sędziego głównego i obsługi zawodów.

§ 2 ORGANIZATOR, TERMIN I MIEJSCE
Organizator: Wspinaczkowy Klub Sportowy ZERWA Opole, ul. Chabrów 65, 45-221 Opole, NIP
7543304110.

Termin: 22 listopada 2026 r. (niedziela).

Miejsce: Ścianka wspinaczkowa „RYSA”, TOYOTA PARK, Opole, ul. Oleska 70. Parking dla
zawodników dostępny przed obiektem.
Lokalizacja w Google Maps: Ścianka wspinaczkowa RYSA - TOYOTA PARK

§ 3 KATEGORIE I KLASYFIKACJE
1. Kategorie zawodów „PIASTOWSKA WSPINKA”, oddzielnie dla dziewcząt i chłopców, a w
kategorii Studenci — dla kobiet i mężczyzn:
• Krasnale (Skrzaty): roczniki 2018–2020 (6–8 lat), odrębna klasyfikacja „PIASTOWSKIEJ

WSPINKI”;
• Dzieci Młodsze: roczniki 2016–2017;
• Dzieci: roczniki 2014–2015;
• Młodzicy: roczniki 2012–2013;
• Juniorzy Młodsi: roczniki 2010–2011;
• Juniorzy: roczniki 2008–2009;
• Studenci: osoby posiadające status studenta w dniu zawodów, potwierdzony ważną legitymacją

studencką.

2. Osoby niepełnoletnie dostarczają pisemną zgodę rodzica lub opiekuna prawnego, a osoby
pełnoletnie — podpisane oświadczenie osoby pełnoletniej. Dokument należy przekazać do biura
przed pierwszym startem w weekendzie. Brak wymaganego dokumentu wyklucza udział w
zawodach.
Zgoda dostępna jest tutaj
Oświadczenie osoby pełnoletniej: https://competit.pl/docs/5965/checkbox2.pdf

3. W zawodach mogą uczestniczyć także zawodnicy spoza województwa opolskiego, obcokrajowcy
oraz zawodnicy bez licencji PZA. W każdej kategorii wiekowej i dla każdej płci prowadzi się wspólną
klasyfikację „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”, stanowiącą podstawę przyznawania medali i nagród.

https://maps.app.goo.gl/nKgGRyVvAXG5YtK88
https://pza.org.pl/download/573023.pdf


Miejsce zamieszkania, przynależność klubowa i posiadanie licencji PZA nie ograniczają prawa do
awansu do wspólnych finałów.

4. Do klasyfikacji Pucharu Województwa Opolskiego kwalifikują się zawodnicy kategorii wskazanych
w § 11, spełniający określone tam kryteria. Krasnale uwzględnia się wspólnie z Dziećmi Młodszymi
wyłącznie na potrzeby punktacji Pucharu. Licencja PZA nie jest warunkiem uzyskania punktów do
tego cyklu.

5. Zawodnicy kategorii Dzieci i Dzieci Młodsze uczestniczą we wspólnych biegach i jednej drabince z
zawodnikami Pucharu Polski, niezależnie od posiadania licencji PZA. Na potrzeby Pucharu
Województwa Opolskiego nie zastępuje się zawodników spoza cyklu innymi zawodnikami i nie
rozgrywa osobnych finałów.

6. Warunki dodatkowej klasyfikacji Pucharu Polski kategorii Dzieci i Dzieci Młodsze, w tym
wymagania dotyczące licencji PZA i badań lekarskich oraz publikacji wyników w Vertical Life, określa
osobny regulamin. Sam udział w klasyfikacji wojewódzkiej nie oznacza zgłoszenia do Pucharu Polski.

§ 4 ZGŁOSZENIA OPŁATY I REJESTRACJA
1. Zgłoszenia przyjmowane są do 15.11.2026 r. do godz. 23:59 lub do wyczerpania miejsc. Limit

wynosi 45 osób w kategorii Dzieci i 45 osób w kategorii Dzieci Młodsze, obejmując wspólnie
zawodników PP i pozostałych zawodników. Limity pozostałych kategorii: Krasnale — 45 osób,
Młodzicy — 40 osób, Juniorzy Młodsi — 20 osób, Juniorzy — 20 osób, Studenci — 20 osób.
Każdy limit jest wspólny dla obu płci w danej kategorii.

2. Wszyscy uczestnicy dokonują zgłoszenia w systemie COMPETIT. Zapisy na sobotę i niedzielę
prowadzone są osobno. Link do zapisów na niedzielę: https://competit.pl/zgloszenie/5965/.
Strona wydarzenia: https://competit.pl/w/5965/.

3. Uczestnicy zgłaszający się wyłącznie do „PIASTOWSKIEJ WSPINKI” i Pucharu Województwa
Opolskiego zapisują się tylko w COMPETIT. Zawodnicy Dzieci i Dzieci Młodszych ubiegający się
również o klasyfikację Pucharu Polski dokonują dodatkowego zgłoszenia w Vertical Life zgodnie
z osobnym regulaminem; nie rejestrują się ponownie do tych samych biegów.

4. Opłata startowa wynosi 99 PLN za udział w niedzielnych zawodach i jest wnoszona tylko raz,
niezależnie od liczby klasyfikacji, w których zawodnik zostanie uwzględniony. Zawodnicy
zapisujący się do Pucharu Polski przez Vertical Life opłacają udział w tym systemie. Pozostali
uczestnicy wnoszą opłatę przelewem na rachunek Wspinaczkowego Klubu Sportowego ZERWA
Opole: 21 1870 1045 2083 1069 1608 0001, NEST BANK, ul. Chabrów 65, 45-221 Opole. Tytuł
przelewu: „ZAWODY NA CZAS — imię i nazwisko zawodnika”.

5. Po osiągnięciu limitu w danej kategorii wiekowej przyjmowanie kolejnych zgłoszeń zostaje
wstrzymane. Organizator nie prowadzi listy rezerwowej. Jeżeli przed zakończeniem zapisów
miejsce zwolni się wskutek rezygnacji zawodnika lub anulowania nieopłaconego zgłoszenia,
zostanie ponownie udostępnione w systemie zapisów. Nowy zawodnik może zgłosić się na
zwolnione miejsce do 15.11.2026 r. do godz. 23:59 i musi spełnić pozostałe warunki
uczestnictwa.

6. Każdy zawodnik musi zgłosić się do biura zawodów i potwierdzić obecność najpóźniej 30 minut
przed rozpoczęciem swojej grupy: do godz. 8:30 — Dzieci i Dzieci Młodsze; do godz. 12:30 —
Krasnale, Młodzicy, Juniorzy Młodsi, Juniorzy i Studenci. Obowiązek dotyczy również
zawodników rezygnujących z biegów próbnych. Biuro zawodów otwarte jest od godz. 7:30.
Spóźniony zawodnik może zostać dopuszczony wyłącznie za zgodą sędziego głównego, również
w trakcie eliminacji, jeżeli można przeprowadzić jego biegi bez zakłócenia rywalizacji, np. na
końcu listy startowej.

7. Zgłoszenie i rejestracja oznaczają akceptację regulaminu zawodów.

8. Opłata startowa musi zostać zaksięgowana w ciągu 72 godzin od dokonania zgłoszenia
zawodnika, jednak nie później niż 16.11.2026 r. do godz. 14:30. Obowiązuje termin wcześniejszy.
Jeżeli po upływie 72 godzin od zgłoszenia opłata nie została zaksięgowana, a limit uczestników w
danej kategorii wiekowej został wyczerpany, zawodnik zostaje wykreślony z listy startowej, a jego
miejsce zostaje zwolnione zgodnie z ust. 5.

https://competit.pl/zgloszenie/5965/
https://competit.pl/w/5965/


§ 5 KOSZULKI
1. Podczas zapisów na niedzielne zawody można zamówić jedną koszulkę w wybranym rozmiarze,

według wzoru zamieszczonego w formularzu zgłoszeniowym. Cena wynosi 49 PLN. Zamówienia
przyjmowane są do 8.11.2026 r. do godz. 23:59. Nie można zamówić koszulki bez zgłoszenia
zawodnika na zawody. Zawodnik startujący w oba dni może zamówić po jednej koszulce w
osobnych zapisach sobotnich i niedzielnych, łącznie dwie sztuki.

2. Opłatę za koszulkę należy wnieść w ciągu 72 godzin od zamówienia, a jej zaksięgowanie na
rachunku Organizatora musi nastąpić najpóźniej 9.11.2026 r. do godz. 14:30. Obowiązuje termin
wcześniejszy. Brak zaksięgowania wpłaty w tym terminie powoduje anulowanie zamówienia.

3. Dokonanie płatności zostanie potwierdzone wiadomością e-mail wysłaną na adres podany
podczas zapisów.

4. Anulowanie zgłoszenia zawodnika na zawody powoduje również anulowanie zamówienia na
koszulkę, nawet jeżeli opłata za koszulkę została zaksięgowana w terminie.

5. Wpłata zaksięgowana po terminie lub dotycząca zamówienia anulowanego wraz ze zgłoszeniem
zawodnika zostanie zwrócona do 30.11.2026 r. na rachunek, z którego wpłynęła. Jeżeli zawodnik
ponownie zgłosi się na zawody i zamówi koszulkę w wymaganych terminach, wcześniejszą
opłatę zalicza się na poczet ponownego zamówienia.

6. Po terminowym zaksięgowaniu opłaty startowej i opłaty za koszulkę nie można anulować
zamówienia ani później zwrócić koszulki ze względu na jej spersonalizowany charakter i
rozpoczęcie produkcji przez Organizatora. Organizator prosi o przemyślane składanie zamówień.

7. Koszulki będą wydawane w dniu zawodów w biurze zawodów podczas rejestracji, przed startem
zawodnika.

§ 6 WARUNKI UCZESTNICTWA
Warunkiem udziału w zawodach jest:
1. skuteczne zgłoszenie i opłacenie udziału na zasadach określonych w regulaminie;
2. pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego dla osoby niepełnoletniej albo podpisane

oświadczenie osoby pełnoletniej, dostarczone do biura przed pierwszym startem w weekendzie;
3. brak przeciwwskazań zdrowotnych do wysiłku fizycznego oraz posiadanie ubezpieczenia NNW

we własnym zakresie;
4. zapoznanie się z regulaminem zawodów i regulaminem obiektu oraz wykonywanie poleceń osób

odpowiedzialnych za zawody.
5. Udział w klasyfikacji wojewódzkiej wymaga spełnienia kryteriów z § 11. Licencja PZA i badania

wymagane do dodatkowej klasyfikacji PP nie stanowią wymogu klasyfikacji wojewódzkiej;
pozostają obowiązkowe dla osób ubiegających się również o klasyfikację PP na zasadach
osobnego regulaminu.

6. w kategorii Studenci — posiadanie statusu studenta w dniu zawodów i okazanie ważnej
legitymacji studenckiej podczas rejestracji w biurze zawodów.

Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji dokumentów wymaganych do dopuszczenia
zawodnika do startu.

§ 7 HARMONOGRAM STARTÓW I SPÓŹNIENIA
1. Zawodnicy startują zgodnie z opublikowanym harmonogramem i kolejnością startową. Każdy

zawodnik ma obowiązek zgłosić się do strefy wywołania przy swojej drodze odpowiednio
wcześniej, aby umożliwić przygotowanie do próby i kontrolę bezpieczeństwa przed wyznaczoną
godziną startu.

2. Zawodnik, który mimo rejestracji nie stawi się do konkretnego biegu w wymaganym czasie,
otrzymuje w tym biegu oznaczenie DNS („nie wystartował”). Skutki DNS dla klasyfikacji i awansu
określają § 9 i § 10, odpowiednio do formuły danej kategorii.



3. Jeżeli nieobecność przy wywołaniu do biegu wynika z przyczyn niezależnych od zawodnika, o
ewentualnym dopuszczeniu do startu i jego terminie decyduje sędzia główny. Zasady
dopuszczenia zawodnika spóźnionego do biura zawodów określa § 4 ust. 6.

4. W przypadku opóźnienia zawodów zawodnicy stosują się do aktualnych komunikatów sędziów.
Opóźnienie wynikające z przebiegu zawodów nie jest traktowane jako spóźnienie zawodnika.

§ 8 WSPÓLNE ZASADY ROZGRYWANIA BIEGÓW
1. Każda kategoria rywalizuje na dwóch drogach. Krasnale, Dzieci Młodsze i Dzieci startują na

drogach klasycznych przygotowanych przez Organizatora. Krasnale biegną na tych samych
dwóch drogach co Dzieci Młodsze, bez zmiany przebiegu dróg, chwytów ani punktów startu i
mety pomiędzy tymi kategoriami. Zachowują osobną rywalizację i nagrody „PIASTOWSKIEJ
WSPINKI”; wyniki łączy się wyłącznie do punktacji Pucharu Województwa Opolskiego zgodnie z
§ 11. Dzieci i Dzieci Młodsze startują rano, równolegle na odrębnych parach dróg, a Krasnale po
południu. Młodzicy, Juniorzy Młodsi i Juniorzy korzystają z jednego wspólnego zestawu dwóch
równoległych dróg standardowych. Młodzicy startują na krótszym standardzie z dodatkowymi
chwytami, a Juniorzy Młodsi i Juniorzy — na standardzie. Studenci startują po południu na
drogach wyznaczonych przez Organizatora. Kategorie korzystające ze wspólnego zestawu dróg
startują kolejno, zgodnie z harmonogramem ustalonym przez sędziego głównego.

2. Na obu drogach zawodnicy korzystają z automatycznych urządzeń asekuracyjnych. Każdy
zawodnik ma obowiązek posiadać własną uprząż wspinaczkową i własne buty wspinaczkowe.
Start w innym obuwiu jest niedopuszczalny. Obsługa kontroluje bezpieczeństwo sprzętu przed
rozpoczęciem biegu.

3. Pomiar czasu odbywa się elektronicznie z użyciem platformy startowej i przycisku końcowego,
który zawodnik naciska ręką. Czasy stanowiące podstawę klasyfikacji i rozstrzygania pojedynków
uwzględnia się z dokładnością do 0,01 sekundy.

4. Na początku bloku startowego każdy zawodnik ma prawo do jednego biegu próbnego na każdej z
dwóch dróg, w celu zapoznania się z chwytami i przebiegiem drogi. Udział w biegach próbnych
jest dobrowolny, a ich wyniki nie wpływają na klasyfikację ani awans. Organizator nie udostępnia
przed zawodami nagrań demonstracyjnych przejść niedzielnych dróg.

5. Każdemu zawodnikowi przysługuje co najmniej 5 minut przerwy między zakończeniem jednego
biegu a rozpoczęciem kolejnego. Dotyczy to biegów próbnych, eliminacyjnych, finałowych,
dodatkowych i powtórzeń po incydencie technicznym. Zasady falstartów na standardzie określa §
10 ust. 8. Zasady falstartów w formule klasycznej określa § 9 ust. 14.

6. Kolejność startów oraz przydział dróg w biegach próbnych i eliminacyjnych ustala sędzia główny.
Wspólne listy startowe obejmują wszystkich dopuszczonych zawodników, niezależnie od
systemu zgłoszenia do poszczególnych klasyfikacji. Zawodnicy startują zgodnie z
opublikowanymi listami i komunikatami komisji sędziowskiej.

7. Po zakończeniu eliminacji danej kategorii przewidziana jest 15-minutowa przerwa przed rundą
finałową.

8. W przypadku potwierdzonego przez sędziego głównego incydentu technicznego, w szczególności
awarii pomiaru czasu lub automatu asekuracyjnego, zawodnik powtarza wyłącznie bieg
zakłócony tym incydentem. Powtórzenie następuje po usunięciu przyczyny zakłócenia, z
zachowaniem co najmniej 5 minut odpoczynku. Termin wyznacza sędzia główny, który może
przesunąć bieg na późniejszą godzinę. Do klasyfikacji zalicza się wynik powtórzonego biegu
zamiast wyniku biegu zakłóconego.

9. Do bezpośredniej strefy startowej mają dostęp wyłącznie zawodnicy przygotowujący się do biegu
oraz obsługa zawodów. Obecność rodzica, opiekuna lub trenera jest możliwa wyłącznie za zgodą
sędziego głównego.

10. Listy startowe, pary finałowe, wyniki i zmiany harmonogramu są publikowane w biurze zawodów.
Bieżącą obsługę wspólnych wyników kategorii Dzieci i Dzieci Młodsze prowadzi komisja
sędziowska. Wyników tych samych biegów nie powiela się na potrzeby klasyfikacji wojewódzkiej.

11. Terminy, formę i sposób składania protestów oraz odwołań określa § 15.



12. Dla Studentów Organizator wyznacza drogi oraz przed rozpoczęciem ich biegów próbnych
ogłasza przyjętą formułę rywalizacji. Jeżeli wyznaczone zostaną drogi klasyczne, stosuje się § 9,
a jeżeli standardowe — § 10, w zakresie zasad wyników, awansu i finałów. W ramach każdej płci
wszyscy Studenci rywalizują w tej samej formule i na tych samych drogach. Klasyfikację oraz
finały Studentów prowadzi się osobno dla kobiet i mężczyzn.

§ 9 WYNIKI I FINAŁY NA DROGACH KLASYCZNYCH
1. Poniższe zasady dotyczą Krasnali, Dzieci Młodszych i Dzieci startujących na drogach klasycznych.

W eliminacjach każdy zawodnik wykonuje po jednym biegu na każdej z dwóch dróg. Wynikiem
jest suma czasów z obu dróg, z zastosowaniem zasad FALL i DNS. Niższa suma oznacza
wyższe miejsce.

2. Odpadnięcie lub nieukończenie drogi oznacza wynik FALL. Na potrzeby obliczenia sumy wynik ten
przyjmuje wartość 1000 sekund. Zasadę stosuje się w eliminacjach i we wszystkich
dwubiegowych pojedynkach rundy finałowej. FALL nie powoduje automatycznego
wyeliminowania zawodnika.

3. Brak startu w danym biegu oznacza DNS. Na potrzeby obliczenia sumy wynik ten przyjmuje
wartość 1000 sekund. Zawodnik, który wystartował na co najmniej jednej drodze eliminacyjnej,
jest klasyfikowany i może awansować na podstawie sumy wyników, również przy jednym DNS
lub dwóch FALL. Dwa DNS w eliminacjach oznaczają brak klasyfikacji i brak możliwości awansu.

4. Do rundy finałowej awansuje ośmiu najwyżej sklasyfikowanych zawodników w każdej kategorii
wiekowej, oddzielnie dziewczęta i chłopcy. Awans ustala się ze wspólnej klasyfikacji, bez
ograniczeń dotyczących licencji PZA, miejsca zamieszkania lub przynależności klubowej.
Krasnale i Dzieci Młodsze rywalizują w odrębnych eliminacjach i drabinkach finałowych.

5. Ćwierćfinały rozgrywa się według miejsc zajętych w eliminacjach w parach: 1–8, 4–5, 2–7 i 3–6.
Zwycięzcy par 1–8 i 4–5 spotykają się w pierwszym półfinale, a zwycięzcy par 2–7 i 3–6 w
drugim. Zwycięzcy półfinałów rywalizują o miejsca 1–2, a przegrani o miejsca 3–4. Nie tworzy się
osobnej drabinki wyłącznie dla zawodników uprawnionych do klasyfikacji wojewódzkiej.

6. Jeżeli do rundy finałowej zakwalifikuje się mniej niż ośmiu zawodników, stosuje się drabinkę
ośmioosobową z wolnymi losami. Wolne losy przyznaje się kolejno zawodnikom najwyżej
sklasyfikowanym w eliminacjach. Zawodnik otrzymujący wolny los awansuje bez rozgrywania
pojedynku.

7. Każdy pojedynek rundy finałowej, w tym finał i pojedynek o trzecie miejsce, obejmuje dwa biegi ze
zmianą dróg, tak aby obaj zawodnicy wykonali po jednym biegu na każdej drodze. O zwycięstwie
decyduje niższa suma wyników z dwóch biegów danego pojedynku. Wyników z wcześniejszych
etapów nie dodaje się do tej sumy.

8. Jeden DNS w pojedynku finałowym nie wyklucza zwycięstwa na podstawie sumy wyników. Jeżeli
każdy przeciwnik ma po jednym DNS, o zwycięstwie decyduje wynik jego drugiego biegu. Dwa
DNS oznaczają przegraną z przeciwnikiem, który wystartował przynajmniej raz. Jeżeli obaj
zawodnicy mają po dwa DNS w ćwierćfinale lub półfinale, żaden nie awansuje, a przeciwnik w
kolejnym etapie otrzymuje wolny los.

9. Zawodnicy przegrywający rozegrane pojedynki ćwierćfinałowe zajmują miejsca 5–8. O ich
kolejności decyduje suma wyników z dwóch biegów ćwierćfinałowych, z zastosowaniem zasad
FALL i DNS. Niższa suma oznacza wyższe miejsce. Wyniki eliminacji nie wpływają na ustalenie
tych miejsc.

10. Miejsca od 9. wzwyż ustala się według sum wyników eliminacji. Przy jednakowej sumie
zawodnicy zajmują miejsce ex aequo, bez biegów dodatkowych.

11. Jeżeli jednakowa suma wyników wymaga rozstrzygnięcia awansu do ósemki, wyniku pojedynku
finałowego albo kolejności na miejscach 5–8, przeprowadza się dodatkowy bieg na drodze
wyznaczonej przez Organizatora. Niższy ważny czas oznacza zwycięstwo lub wyższe miejsce.
Przy ponownym remisie bieg powtarza się aż do rozstrzygnięcia.

12. W biegu dodatkowym ważny czas wygrywa z FALL i DNS, a FALL wygrywa z DNS. Przy dwóch
FALL bieg powtarza się. Przy dwóch DNS żaden zawodnik nie awansuje; w drabince przeciwnik
w następnym etapie otrzymuje wolny los. Dla ustalenia miejsc medalowych stosuje się wyjątek
opisany w ust. 13.



13. Jeżeli obaj zawodnicy mają po dwa DNS w finale lub pojedynku o trzecie miejsce albo obaj
otrzymają DNS w biegu dodatkowym rozstrzygającym miejsca medalowe, miejsca ustala się
przez porównanie sum wyników kolejno z półfinałów, ćwierćfinałów i eliminacji. Niższa suma
oznacza wyższe miejsce. Jeżeli dostępne wyniki nie pozwalają rozstrzygnąć remisu, zawodnicy
zajmują miejsce ex aequo.

14. Falstarty w formule klasycznej. Zasady dotyczące falstartów, ich konsekwencji oraz
ewentualnego powtarzania biegu określają obowiązujące przepisy PZA właściwe dla danej
formuły zawodów. Sędzia główny wyjaśnia te zasady zawodnikom przed rozpoczęciem biegów
próbnych danej grupy.

§ 10 WYNIKI I FINAŁY NA STANDARDZIE
1. Poniższe zasady dotyczą Młodzików, Juniorów Młodszych i Juniorów. Młodzicy startują na

krótszym standardzie z dodatkowymi chwytami, a Juniorzy Młodsi i Juniorzy — na standardzie.
Wyniki i przebieg rywalizacji ustala się według zasad Speed 2 z załącznika B do „Regulaminu
zawodów” PZA, wersja 1.0 z marca 2026 r., z wyjątkiem przyjętego w ust. 6 rozwiązania dla 1–3
zawodników.

2. W eliminacjach zawodnik wykonuje po jednym biegu na każdej z dwóch dróg. O miejscu decyduje
lepszy ważny czas, a nie suma czasów. Przy jednakowym najlepszym czasie porównuje się drugi
wynik zgodnie z pkt 8.2 załącznika B PZA.

3. Wyniki FALL, falstart i DNS nie są zamieniane na 1000 sekund. Klasyfikację, w tym kolejność osób
bez ważnego czasu, ustala się zgodnie z pkt 8.1–8.2 załącznika B PZA.

4. Jeżeli po porównaniu wyników pozostaje remis na granicy awansu, przeprowadza się bieg
dodatkowy lub serię biegów zgodnie z pkt 2.4 załącznika B PZA. Poza granicą awansu
nierozstrzygnięty remis pozostawia się jako miejsce ex aequo.

5. Liczbę finalistów ustala się osobno dla każdej kategorii wiekowej i płci: przy 4–7 sklasyfikowanych
zawodnikach awansuje 4, przy 8–15 awansuje 8, a przy 16 lub więcej awansuje 16. Liczy się
zawodników z ważnym wynikiem rundy, także z FALL; pomija się osoby oznaczone w rundzie
jako DNS, DSQ lub DQB, zgodnie z pkt 2.3 i przypisem 31 załącznika B PZA.

6. Przy 1–3 sklasyfikowanych zawodnikach w danej kategorii wiekowej i dla danej płci nie rozgrywa
się rundy finałowej. Klasyfikacja końcowa wynika z eliminacji, z uwzględnieniem ust. 2–4.

7. Rundę finałową rozgrywa się w drabince z pojedynczą eliminacją. Każdy pojedynek obejmuje
jeden bieg, bez rewanżu i sumowania czasów. Przegrani półfinałów walczą o brąz, a zwycięzcy o
złoto. Rozstawienie i przydział dróg są zgodne z drabinką PZA.

8. Zwycięzcę pojedynku, powtórzenia po remisie lub nieudanych próbach obu zawodników oraz
skutki falstartu i DNS ustala się zgodnie z pkt 5 i 6.2–6.3 załącznika B PZA.

9. Miejsca zawodników odpadających w tej samej fazie finałów ustala się według pkt 8.3 załącznika B
PZA, porównując ich najlepsze wyniki z zawodów. Nie stosuje się sumy czasów z ćwierćfinałów
przyjętej dla klasyka.

10. Oficjalne czasy na standardzie podaje się do 0,01 sekundy, zaokrąglając w dół zgodnie z pkt 7.2
załącznika B PZA.

§ 11 PUNKTACJA PUCHARU WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO
1. Punkty do Pucharu Województwa Opolskiego we Wspinaczce Sportowej 2026 otrzymują

zawodnicy startujący w kategoriach wymienionych w ust. 6 i spełniający co najmniej jedno z
poniższych kryteriów: zamieszkują w województwie opolskim albo reprezentują jako klub główny
przez cały cykl Pucharu 2026 jeden z klubów: Zerwa Opole, Climb Team Gogolin, K2 Opole,
Zawrat Kluczbork. Dane dotyczące miejsca zamieszkania i przynależności klubowej podlegają
weryfikacji Organizatora.

2. Po zakończeniu zawodów sporządza się klasyfikację pucharową. Dla łączonej kategorii Krasnali i
Dzieci Młodszych stosuje się ust. 9, a dla pozostałych kategorii podstawą jest klasyfikacja
końcowa „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”. Pomija się zawodników niespełniających kryteriów z ust. 1
oraz zawodników niesklasyfikowanych, zachowuje kolejność pozostałych zawodników i nadaje
im miejsca z uwzględnieniem zasad ex aequo z ust. 7. Samo miejsce w klasyfikacji otwartej nie
jest miejscem przyjmowanym do obliczenia punktów pucharowych.



3. Punkty za wynik w tych zawodach oblicza się odrębnie dla każdej kategorii wiekowej Pucharu i dla
każdej płci według wzoru:

W =
L − M + 1

L + M − 1
× 100

W — liczba punktów uzyskanych przez zawodnika za te zawody, zaokrąglona do dwóch miejsc po
przecinku;

L — liczba sklasyfikowanych zawodników spełniających kryteria udziału w Pucharze Województwa
Opolskiego 2026, biorących udział w zawodach w danej kategorii wiekowej i dla danej płci; osób
niesklasyfikowanych nie uwzględnia się w tej liczbie;

M — miejsce zawodnika w klasyfikacji pucharowej, po pominięciu osób niespełniających kryteriów
udziału w cyklu oraz osób niesklasyfikowanych, z uwzględnieniem zasad ex aequo z ust. 7.

4. Przykład: przy 10 uprawnionych uczestnikach w danej kategorii i dla danej płci, za 1. miejsce w
klasyfikacji pucharowej przysługuje 100,00 pkt, a za 2. miejsce — 81,82 pkt.

5. Zawodnicy spoza klasyfikacji pucharowej zachowują swoje wyniki, miejsca, medale i nagrody w
otwartej klasyfikacji „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”. Obliczenie punktów cyklu nie zmienia
przebiegu ani wyników rozegranych biegów.

6. W tych zawodach klasyfikacja pucharowa prowadzona jest w kategoriach: Dzieci Młodsze —
łączona kategoria roczników 2016–2020, obejmująca również Krasnale; Dzieci — 2014–2015;
Młodzicy — 2012–2013; Juniorzy Młodsi — 2010–2011; Juniorzy — 2008–2009. Studenci nie są
uwzględniani w punktacji Pucharu. Klasyfikacje „PIASTOWSKIEJ WSPINKI” oraz nagrody
Krasnali i Dzieci Młodszych pozostają osobne.

7. Zawodnicy zajmujący miejsce ex aequo otrzymują tę samą liczbę punktów, obliczoną dla tego
samego miejsca M. Kolejne miejsce uwzględnia liczbę zawodników zajmujących miejsce
dzielone; przykładowo po miejscach 6. i 6. następny zawodnik zajmuje miejsce 8.

8. Zawodnik niesklasyfikowany, w tym osoba, która nie przyjechała na zawody, nie otrzymuje
punktów pucharowych i nie jest uwzględniany w wartości L ani przy ustalaniu miejsc M
pozostałych zawodników. Na potrzeby obliczenia punktów cyklu taką osobę pomija się, jak gdyby
nie znajdowała się na liście startowej.

9. Wyłącznie na potrzeby punktacji Pucharu Województwa Opolskiego tworzy się łączoną
klasyfikację Krasnali i Dzieci Młodszych, osobno dla dziewcząt i chłopców. Dla każdego
zawodnika w każdej rundzie oblicza się sumę wyników dwóch biegów: na drodze 1 i na drodze 2
w tej samej rundzie. Do klasyfikacji przyjmuje się najniższą z tych sum uzyskaną przez
zawodnika w eliminacjach lub w dowolnej rundzie finałowej. Nie łączy się czasów z różnych rund i
nie uwzględnia się biegów próbnych. Stosuje się zasady FALL i DNS z § 9. Niższa suma oznacza
wyższe miejsce; jednakowe sumy pozostają ex aequo zgodnie z ust. 7. Pomija się osoby
niespełniające kryteriów z ust. 1 oraz osoby niesklasyfikowane. Miejsca M i liczbę L do wzoru
punktacji ustala się dla całej łączonej kategorii. Nie rozgrywa się dodatkowych biegów ani finałów
wyłącznie do punktacji Pucharu. Klasyfikacje końcowe i nagrody „PIASTOWSKIEJ WSPINKI” dla
Krasnali i Dzieci Młodszych pozostają osobne.



§ 12 NAGRODY
1. Medale za miejsca 1–3, puchar za pierwsze miejsce oraz dyplomy dla zwycięzców przyznaje się
na podstawie wspólnej klasyfikacji „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”, oddzielnie dla dziewcząt i chłopców
w każdej kategorii wiekowej oraz dla kobiet i mężczyzn w kategorii Studenci. Dekoracja dotyczy
wyłącznie wyników bieżących zawodów. Zaliczenie punktów do klasyfikacji wojewódzkiej nie wiąże
się z osobną dekoracją za wyniki tych samych zawodów. Nie przeprowadza się dekoracji za cały cykl
Pucharu Województwa Opolskiego.

§ 13 PAKIETY STARTOWE
1. Dla wszystkich zawodników przewidziane są atrakcyjne pakiety startowe, dyplomy oraz
pamiątkowe medale.

2. Pakiet startowy przysługuje osobno za każdy dzień udziału. Zawodnik startujący w sobotę i
niedzielę otrzymuje osobny pakiet na każdy z tych dni.

§ 14 HARMONOGRAM
22.11.2026 (niedziela)

7:30 — otwarcie biura zawodów.

8:30 — koniec terminowego potwierdzania obecności: Dzieci i Dzieci Młodsze.

9:00–12:30 — pierwsza grupa: Dzieci i Dzieci Młodsze, równolegle na odrębnych parach dróg; od
biegów próbnych do finałów.

12:30 — koniec terminowego potwierdzania obecności: Krasnale, Młodzicy, Juniorzy Młodsi, Juniorzy
i Studenci.

13:00–16:00 — druga grupa: Krasnale, Młodzicy, Juniorzy Młodsi, Juniorzy i Studenci; od biegów
próbnych do finałów.

Po eliminacjach danej kategorii — 15 minut przerwy przed rundą finałową.

Listy startowe i szczegółowy harmonogram zostaną opublikowane 19.11.2026 r. (czwartek) na
stronie wydarzenia oraz na Facebooku. Bieżące komunikaty w dniu zawodów są publikowane w
biurze zawodów.
Harmonogram może zostać zmieniony w zależności od liczby zgłoszeń, warunków technicznych lub
przyczyn organizacyjnych.
Pierwsza grupa (Dzieci i Dzieci Młodsze) startuje w godz. 9:00–12:30, równolegle na odrębnych
parach dróg. Druga grupa (Krasnale, Młodzicy, Juniorzy Młodsi, Juniorzy i Studenci) startuje w godz.
13:00–16:00. Kolejność startów kategorii korzystających ze wspólnego zestawu dróg ustala sędzia
główny. Każdy blok obejmuje biegi próbne, eliminacje i rundę finałową. Dekoracja odbywa się w
ciągu 60 minut od ostatniego biegu medalowego danej kategorii. Dekoracje Dzieci i Dzieci Młodszych
zakończą się przed godz. 13:00.

§ 15 OSOBY OFICJALNE PROTESTY I ODWOŁANIA
1. Sędzią głównym zawodów jest Rafał Kanowski.

2. Protesty i odwołania składa się oraz rozpatruje zgodnie z aktualnymi przepisami i regulaminem
zawodów PZA. Informacje organizacyjne dotyczące ich składania podawane są na odprawie
technicznej.

3. W imieniu zawodnika protest lub odwołanie może składać uprawniony przedstawiciel, w tym trener
lub rodzic/opiekun prawny, jeżeli spełnia warunki przewidziane w przepisach PZA.

4. W sprawach sportowych i sędziowskich rozstrzygnięcia podejmuje sędzia główny, z zachowaniem
procedury odwoławczej określonej w przepisach PZA.



§ 16 ZASADY ODPOWIEDZIALNOŚCI
1. Wspinaczka sportowa stanowi sport podwyższonego ryzyka. Uczestnicy zobowiązani są do

bezwzględnego przestrzegania zasad bezpieczeństwa określonych w regulaminie Ściany
Wspinaczkowej „RYSA” w obiekcie TOYOTA PARK w Opolu oraz wynikających z ogólnie
przyjętych zasad bezpiecznego uprawiania wspinaczki. Jednocześnie każda osoba
uczestnicząca w zawodach przyjmuje do wiadomości, że pomimo ścisłego przestrzegania
wyżej określonych zasad bezpieczeństwa uprawianie wspinaczki sportowej może skutkować
uszkodzeniem ciała lub doznaniem rozstroju zdrowia, a nawet śmiercią, oraz że bierze
udział w zawodach na własną odpowiedzialność.

2. Zawodnik zobowiązany jest do posiadania aktualnej polisy ubezpieczenia od następstw
nieszczęśliwych wypadków związanych z uprawianiem sportów wysokiego ryzyka.

3. Osoby biorące udział w zawodach nie powinny mieć przeciwwskazań zdrowotnych do
uprawiania sportów wysiłkowych.

4. Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za wypadki wynikające z udziału w
zawodach osób nieubezpieczonych lub osób chorych oraz za skutki owych wypadków
przed, w trakcie i po zawodach.

§ 17 WIZERUNEK
Biorąc udział w zawodach, Uczestnik wyraża jednocześnie zgodę na publikowanie jego
wizerunku na zdjęciach i filmach z zawodów. Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom
powiązanym, prawo do nieodpłatnego wykorzystywania wszelkich zdjęć, materiałów filmowych,
wywiadów i nagrań przedstawiających uczestników, które mogą być bezpłatnie umieszczane w
mediach w celach sprawozdawczych i promujących zawody, zgodnie z etyką i przepisami prawa.

Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek opłat związanych z działaniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielając tym
samym nieograniczonej licencji na używanie wypowiedzi oraz swojego wizerunku bez
powiadomienia w celu reklamy i promocji zawodów oraz innych wydarzeń organizowanych przez
Organizatora.

§ 18 OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Administratorem danych osobowych związanych z organizacją „PIASTOWSKIEJ WSPINKI” i
klasyfikacji wojewódzkiej jest Wspinaczkowy Klub Sportowy ZERWA Opole, ul. Chabrów 65, 45-221
Opole. WKS ZERWA obsługuje zgłoszenia w COMPETIT, opłaty wnoszone na jego rachunek,
zamówienia koszulek oraz klasyfikacje Organizatora. Zasady przetwarzania danych na potrzeby
dodatkowej klasyfikacji Pucharu Polski i systemu Vertical Life określa osobny regulamin zawodów
PP.
2. Podstawę prawną przetwarzania danych osobowych, w szczególności obejmujących imię i
nazwisko, płeć, datę urodzenia, miejsce zamieszkania oraz przynależność klubową, adres
e-mail, numer telefonu, a także numer rachunku bankowego stanowią:

a) art. 6 ust. 1 lit. c) RODO w zakresie koniecznym do wypełnienia obowiązków prawnych
ciążących na Administratorze, w szczególności w postaci opracowywania i
przechowywania dokumentacji księgowej;

b) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO w zakresie koniecznym do realizacji zadań związanych z
organizacją zawodów;

c) art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w zakresie realizacji uzasadnionego interesu Administratora, w
celu oceny prawidłowości przeprowadzenia zawodów, zasadności kierowanych roszczeń,
polepszenia standardów obsługi oraz w celu zapewnienia bezpieczeństwa;

d) art. 6 ust. 1 lit. a) RODO w oparciu o wyrażoną zgodę na rejestrację oraz publikację
wizerunku podczas uczestnictwa w zawodach.



3. Dane będą przechowywane przez czas niezbędny do realizacji obowiązków wynikających z
organizacji zawodów i przez okres wynikający z przepisów prawa, w szczególności dotyczących
przechowywania dokumentacji księgowej. W celu zapewnienia ochrony interesów prawnych
Organizatora dane osobowe przetwarzane będą do końca upływu terminu przedawnienia
ewentualnych roszczeń.

4. Dane osobowe pozyskane w oparciu o udzieloną zgodę przetwarzane będą przez okres
istnienia uzasadnionego interesu lub do czasu zgłoszenia sprzeciwu lub odwołania zgody
wyrażonej na przetwarzanie danych osobowych we wskazanych celach.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże konieczne do realizacji celów, dla
których są przetwarzane.

6. Dane osobowe nie będą udostępniane bądź przekazywane podmiotom zewnętrznym, za
wyjątkiem:

a) podmiotów uprawnionych do tego na mocy przepisów prawa,

b) upoważnionych pracowników i współpracowników Organizatora,
c) podmiotów biorących udział w organizacji zawodów,

d) podmiotów, z którymi Administrator zawrze stosowne umowy, na przykład w zakresie
księgowości, płatności elektronicznych itp.

7. Listy startowe, pary finałowe, wyniki „PIASTOWSKIEJ WSPINKI”, klasyfikacja pucharowa i zmiany
harmonogramu są publikowane w biurze zawodów. Listy startowe i szczegółowy harmonogram
ogłaszane przed zawodami są publikowane także na stronie wydarzenia oraz na Facebooku.

8. W oparciu o dane osobowe nie będą podejmowane decyzje w sposób zautomatyzowany.
Dane nie będą przedmiotem sprzedaży oraz nie będą podlegały profilowaniu.

9. W związku z przetwarzaniem danych osobowych przysługują następujące uprawnienia:
a) prawo dostępu do danych, prawo do przenoszenia danych;

b) prawo żądania ich sprostowania / poprawienia, żądania ograniczenia przetwarzania,
żądania usunięcia danych;

c) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ze względu na szczególną sytuację;

d) prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wpływu na
legalność przetwarzania danych w okresie przed cofnięciem zgody;

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

10. Dane osobowe przetwarzane będą w sposób zapewniający im stosowne i odpowiednie
zabezpieczenie, w szczególności ochronę przed niedozwolonym czy niezgodnym z prawem
przetwarzaniem danych osobowych lub przypadkową utratą, zniszczeniem, zagubieniem,
uszkodzeniem, przy zastosowaniu odpowiednich środków technicznych i organizacyjnych.

§ 19 POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.
2. Interpretacja postanowień regulaminu w sprawach organizacyjnych należy do Organizatora, a w

sprawach sportowych i sędziowskich — do sędziego głównego, z uwzględnieniem przepisów
PZA i przewidzianej w nich procedury odwoławczej.

3. O zmianach w Regulaminie Organizator będzie informował na stronie zapisów na
zawody lub na stronie wydarzenia.
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