
Regulamin Biegu Charytatywnego ​
im. Magdaleny Bliźniuk 

 

1. Definicje 

Bieg – wydarzenie sportowo-charytatywne pod nazwą „Bieg Charytatywny im. 
Magdaleny Bliźniuk”, odbywające się 4 października 2026 roku na terenie Parku 
Miejskiego im. Aleksandra Majkowskiego w Wejherowie. 

Organizator – Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych HOSPICJUM P.W. Św. Judy 
Tadeusza z siedzibą w Wejherowie, ul. 3 Maja 19, 84-200 Wejherowo, KRS: 
0000025906. 

Uczestnik – osoba pełnoletnia, która dokonała prawidłowej rejestracji, przekazała 
darowiznę na rzecz Organizatora oraz została zweryfikowana w Biurze zawodów 
zgodnie z niniejszym Regulaminem. 

Regulamin – niniejszy dokument określający zasady organizacji oraz uczestnictwa w 
Biegu. 

Darowizna – dobrowolne świadczenie pieniężne przekazane na rzecz Organizatora w 
wysokości co najmniej 50 zł, stanowiące warunek udziału w Biegu i przeznaczone na 
wsparcie działalności statutowej Organizatora. 

Biuro zawodów – miejsce wyznaczone przez Organizatora na terenie wydarzenia, w 
którym prowadzona jest weryfikacja Uczestników oraz wydawane są pakiety startowe. 

Pakiet startowy – zestaw materiałów przekazywanych Uczestnikowi przez 
Organizatora w związku z udziałem w Biegu. 

Siła wyższa – zdarzenie zewnętrzne, niemożliwe do przewidzenia i zapobieżenia, w 
szczególności ekstremalne warunki atmosferyczne, decyzje organów administracji 
publicznej lub służb porządkowych, które mogą uniemożliwić przeprowadzenie Biegu. 

 

2. Postanowienia ogólne 

1.​ Organizatorem biegu jest Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych HOSPICJUM 
P.W. Św. Judy Tadeusza z siedzibą w Wejherowie 

2.​ Celem wydarzenia jest: 
●​ wsparcie działalności statutowej Hospicjum poprzez zbiórkę środków 

finansowych, 
●​ promocja aktywności fizycznej, 
●​ promocja idei pomocy potrzebującym, 



●​ upamiętnienie patronki biegu. 

 

3. Termin i miejsce 

1.​ Bieg odbędzie się 4 października 2026 roku. 
2.​ Trasa biegu liczy 5 km i przebiega na terenie Parku Miejskiego im. Aleksandra 

Majkowskiego w Wejherowie. 
3.​ Trasa nie ma atestu Polskiego Związku Lekkiej Atletyki (PZLA). 
4.​ Biuro zawodów, start i meta będą zlokalizowane na terenie Parku. 
5.​ Biuro zawodów pracować będzie 4 października 2026 roku w godzinach 

8:00-13:00. 
6.​ Start biegu rozpocznie się o godzinie 10:00. 
7.​ Limit czasu przewidziany na ukończenie biegu wynosi 1,5 godziny, licząc od 

godziny 10:00. 
8.​ Bieg odbędzie się bez względu na warunki pogodowe, z zastrzeżeniem sytuacji 

zagrażających życiu lub zdrowiu Uczestników, w szczególności takich jak 
ekstremalne zjawiska atmosferyczne, decyzje odpowiednich służb lub organów 
administracyjnych. 

 

4. Warunki uczestnictwa 
1.​ W biegu mogą startować wyłącznie osoby, które najpóźniej 4 października 2026 

roku ukończyły 18 lat i dokonają pełnej rejestracji do biegu. 
 

2.​ Aby wziąć udział w biegu Uczestnik musi: 
●​ dokonać darowizny na rzecz Hospicjum w Wejherowie w wysokości co 

najmniej 50 zł na numer konta 71 1020 1912 0000 9502 0010 0024, 
●​ okazać dowód dokonania wpłaty w Biurze zawodów lub podczas 

rejestracji online, 
●​ podpisać oświadczenie o stanie zdrowia pozwalającym na udział w 

biegu, 
●​ podpisać klauzulę informacyjną RODO i zgodę na przetwarzanie danych 

osobowych. 
 

3.​ W przypadku odwołania biegu z przyczyn niezależnych od Organizatora 
wpłacone środki nie podlegają zwrotowi i traktowane są jako wsparcie 
działalności statutowej Hospicjum. 

4.​ W przypadku rezygnacji Uczestnika z udziału w biegu przekazana 
darowizna nie podlega zwrotowi. 

5.​ Liczba Uczestników biegu, ze względów organizacyjnych i bezpieczeństwa 
ograniczona jest do 500 osób.  

6.​ Każdy zawodnik, startujący w biegu, musi zostać zweryfikowany w Biurze 
zawodów. 



7.​ Podczas weryfikacji w Biurze zawodów Uczestnicy muszą posiadać dokument 
tożsamości ze zdjęciem, dzięki któremu wolontariusze będą mogli sprawdzić 
datę urodzenia oraz dowód wniesienia darowizny.  

8.​ Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu będzie własnoręczne podpisanie 
Oświadczenia zawierającego akceptację warunków regulaminu oraz deklarację 
dobrowolnego uczestnictwa w biegu, chyba że dokonał tego podczas rejestracji 
online. 

 
 

5. Zasady biegu 

1.​ Bieg ma charakter rekreacyjny i charytatywny. 
2.​ Organizator może zapewnić pomiar czasu. Informacja w tym zakresie 

zostanie podana przed rozpoczęciem biegu. 
3.​ Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania poleceń służb porządkowych 

oraz zasad bezpieczeństwa. 
4.​ Każdy Uczestnik biegu jest zobowiązany do umieszczenia numeru startowego z 

przodu, na wysokości klatki piersiowej. 
5.​ Dopuszcza się udział w biegu z kijkami do nordic walking, pod warunkiem 

zachowania szczególnej ostrożności oraz nienarażania innych Uczestników na 
niebezpieczeństwo. 

6.​ Osoby korzystające z kijków zobowiązane są do startu z końca stawki 
Uczestników. 

 

6. Bezpieczeństwo i odpowiedzialność 
1.​ Uczestnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność. Przekazanie 

Organizatorowi prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszeniowego oraz 
przekazanie darowizny na rzecz Hospicjum oznacza, że Uczestnik rozważył i 
ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w 
biegu, w tym zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała oraz 
urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód o charakterze majątkowym i 
dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko. 

2.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki wynikające z 
nieprzestrzegania regulaminu lub poleceń służb medycznych i wolontariuszy. 

3.​ Organizator zapewnia podstawowe zabezpieczenie medyczne na trasie biegu.  
4.​ W sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia należy niezwłocznie powiadomić 

najbliższego wolontariusza lub służby medyczne obecne na trasie.  
5.​ Organizator nie zapewnia Uczestnikom ubezpieczenia od następstw 

nieszczęśliwych wypadków. 
6.​ Na miejsce biegu zabrania się wnoszenia środków odurzających, nielegalnych 

substancji podnoszących wydajność fizyczną oraz alkoholu. Uczestnikom 
zabrania się zażywania takich środków i substancji zarówno przed jak i podczas 
biegu. W wypadku stwierdzenia, że Uczestnik narusza powyższy zakaz, 



Organizator zastrzega sobie możliwość niedopuszczenia go do udziału w biegu 
lub wykluczenia go w jego trakcie. 

7.​ Organizator zapewnia nieodpłatny depozyt czynny w godzinach pracy Biura 
zawodów. 

8.​ Depozyt będzie przyjmował rzeczy zapakowane w worki oznaczone numerem 
startowym Uczestnika. 

9.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione 
w depozycie (w szczególności pieniądze, dokumenty, sprzęt elektroniczny). 

10.​Decyzje obsługi medycznej i organizatorów dotyczące kontynuowania biegu są 
ostateczne i niepodważalne, z zastrzeżeniem obowiązujących przepisów 
prawa. 

 

7. Pakiety i nagrody 
1.​ Każdy Uczestnik, który ukończy bieg w wyznaczonym limicie czasu, otrzyma 

pamiątkowy medal. 
2.​ Organizator może przewidzieć symboliczne nagrody lub wyróżnienia dla 

wybranych Uczestników. 
 

8. Dane osobowe i wizerunek 

1.​ Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych w zakresie 
niezbędnym do organizacji biegu. Administratorem danych osobowych 
Uczestników jest Organizator.  

2.​ Dane osobowe będą przetwarzane w celu: 
●​ organizacji i przeprowadzenia biegu, 
●​ kontaktu z Uczestnikami, 
●​ prowadzenia dokumentacji wydarzenia, 
●​ promocji działalności Hospicjum (w tym publikacji zdjęć z wydarzenia). 

3.​ Podstawą przetwarzania danych jest zgoda Uczestnika oraz prawnie 
uzasadniony interes administratora polegający na organizacji wydarzenia 
charytatywnego. 

4.​ Dane będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 
organizacyjnych i promocyjnych lub do czasu cofnięcia zgody. 

5.​ Uczestnik ma prawo do: 
●​ dostępu do swoich danych, 
●​ ich sprostowania, 
●​ usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 
●​ cofnięcia zgody w dowolnym momencie, 
●​ wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

6.​ Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w biegu. 
7.​ Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie swojego wizerunku 

utrwalonego podczas wydarzenia w materiałach informacyjnych i promocyjnych 
związanych z Biegiem i działalnością Hospicjum. 

 



9. Postanowienia końcowe 
1.​ Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie, o 

których poinformuje Uczestników przed rozpoczęciem biegu. 
2.​ Regulamin obowiązuje wszystkich Uczestników Biegu Charytatywnego im. 

Magdaleny Bliźniuk. 
3.​ Udział w biegu jest równoznaczny z akceptacją regulaminu. 
4.​ W przypadku odwołania wydarzenia z przyczyn niezależnych od Organizatora, 

Uczestnicy zostaną poinformowani w wiadomości e-mail i za pośrednictwem 
mediów społecznościowych Organizatora. 

5.​ W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator. 
6.​ Decyzje Organizatora w zakresie organizacyjnym są ostateczne, z 

zastrzeżeniem obowiązujących przepisów prawa. 
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