Regulamin eventu / zawodow wspinaczkowych

»Find Your Flow”
23-24 pazdziernika 2026 r.

1. Organizator:
Wspinaczkowe Flow sp. z 0.0.

ul. Jana Dtugosza 46, 51-136 Wroctaw
NIP: 899—-292—-44-37

2. Cel eventu:
- Popularyzacja i upowszechnianie wspinaczki;
- Wspoétzawodnictwo i integracja srodowiska wspinaczkowego.

3. Uczestnictwo:

3.1 W zawodach moga uczestniczy¢ osoby, ktére ukonczyty 18 lat lub — za zgoda pisemna
opiekuna prawnego (wzér do pobrania ze strony https://flowclimbingspace.pl/) — ukohczyty
14 lat (osoby ponizej 14 roku zycia muszg wspina¢ sie pod opiekg opiekuna prawnego), a
ponadto:

- Zapoznaty sie i akceptuja tres¢ niniejszego Regulaminu Zawodéw,
- Zapoznaty sie i akceptujg tres¢ Regulaminu Obiektu Organizatora,

- Uiscity optate startowg za posrednictwem formularza zgtoszeniowego lub dokonaty
rejestracji na terenie Obiektu Organizatora w czasie trwania eventu.

3.2 Uiszczenie optaty startowej jest réwnoznaczne z o$wiadczeniem o posiadaniu waznego
ubezpieczenia i braku przeciwwskazah zdrowotnych do uprawiania wspinaczki.

3.3 W eliminacjach uczestnik ma do pokonania 35 boulderéw. Na kazdym boulderze do
zdobycia sa 3 punkty za Zone, 10 punktéw za Top i 11 punktéw za Flash.

Zona - przytrzymanie chwytu oznaczonego plakietka ,,Zone"” oraz tasma.

Top - przytrzymanie obiema rekoma w stabilnej pozycji chwytu oznaczonego plakietkag
,TOp” oraz oznaczonego tasma.

Flash - analogicznie jak Top, tylko pokonanie boulderu nastepuje w pierwszej prébie.
Oderwanie konczyn dolnych od materaca liczone jest jako rozpoczecie préby. Przed préba
Flash dotyka¢ mozna tylko chwytéw, ktére uczestnik jest w stanie siegngé¢ bez odrywania
konczyn dolnych od materaca.

3.4 Uczestnik samodzielnie zaznacza zrobione bouldery w aplikacji mobilnej, do ktérej link
podany bedzie na terenie Obiektu, na stronie internetowej oraz w kanatach social media
organizatora.

3.5 O ostatecznym wyniku uzyskanym przez danego zawodnika w rundzie eliminacyjnej
decyduje suma punktéw uzyskanych na wszystkich boulderach eliminacyjnych.

3.6 Do rundy finatowej Organizator zaprosi pie¢ kobiet i pieciu mezczyzn, ktérzy uzyskaja
najwiekszg ilos¢ punktéw w rundzie eliminacyjnej.
3.7 Do startu w rundzie finatowej nie beda dopuszczone osoby, ktére:

- Zwyciezaty poprzednie edycje Find Your Flow,

- Majg przejscia skalne na poziomie 7C boulder lub 8a z ling,

- Startowaty w pétfinale zawoddw rangi Pucharu lub Mistrzostw krajowych badz
zagranicznych,

- Zajmowaty miejsca w pierwszej 10 duzych, ogélnopolskich zawoddéw Open.



3.8 W przypadku osiggniecia przed dwéch (i wiecej) zawodnikéw takiej samej ilosci
punktéw po rundzie eliminacyjnej, o awansie do rundy finatowej bedzie decydowad
pokonanie trudniejszego (wyzej numerowanego) boulderu w rundzie eliminacyjnej w stylu
Flash.

3.9 Finat zostanie rozegrany na trzech boulderach - osobnych dla kobiet i mezczyzn. Na
pokonanie kazdego z nich zawodnicy beda mieli 4 minuty oraz tzw. ,kradziony czas”.

W finale obowigzywad bedzie tzw. ,strefa izolacji”.

O ostatecznym wyniku uzyskanym w finale przez danego zawodnika decydowac¢ beda
ukonczone bouldery (Top), Zony oraz ilos¢ préb niezbedna do ich uzyskania.

4. Terminarz i miejsce rozegrania zawodow:

4.1 Zawody zostang rozegrane na Scianie wspinaczkowej Flow Diugosza przy ul. Jana
Dtugosza 46 we Wroctawiu, w dniach 23-24.10.2026 r.

4.2 Runda eliminacyjna odbedzie sie w 65—o0sobowych grupach. Dtugos¢ kazdej z nich
wynosi 2,5 godziny.

5. Harmonogram
Pigtek 23.10.2026 .
- 1. Grupa / 16:00-18:30
- 2. Grupa / 18:35-21:05
- 3. Grupa / 21:10-23:40
Sobota 24.10.2026 r.
- 4. Grupa / 7:00-9:30
- 5. Grupa / 9:35-12:05
- 6. Grupa / 12:10-14:40
- 7. Grupa / 14:45-17:15
- 8. Grupa / 17:20-19:50
Start finatu: 21:30

6. Optata startowa:

6.1 Optata startowa wynosi 100—130 zt brutto - w zaleznos$ci od momentu zapisu.
Cztonkowie wspinaczkowych zaje¢ grupowych prowadzonych w obiektach Wspinaczkowego
Flow sp. z 0.0. (aktywne cztonkostwo w dniach wydarzenia) oraz karnetéw obowigzujacych
w obiektach Wspinaczkowego Flow sp. z 0.0. (aktywny karnet w dniach wydarzenia) sg
upowaznieni do otrzymania 15% rabatu od bazowej optaty startowej obowigzujgcej w dniu
zapisu.

6.2 Optaty dokonuje sie w trakcie zapiséw za pomocg formularza zgtoszeniowego w
serwisie internetowym Competit lub terenie Obiektu Organizatora w czasie trwania eventu.

6.3 Sktadajac zaméwienie za posrednictwem strony internetowej uczestnicy dokonujg
wyboru daty, godziny startu i sposobu ptatnosci.

6.4 Dokonujgc ptatnosci online uczestnicy wykupuja prawo wstepu i startu w czasie
doktadnie oznaczonej grupy. Umowa zawierana jest z organizatorem: Wspinaczkowe Flow
sp. z 0.0.

6.5 Uczestnicy w fazie zapiséw maja 24 godziny na dokonanie ptatnosci online.

6.6 Udana transakcja gwarantuje miejsce w grupie, zawieszenie lub rezygnacja z ptatnosci
oznacza zwolnienie zarezerwowanego miejsca po uptywie 24 godzin od dokonania
rezerwacji.



6.7 Optata startowa i poprawne zapisanie sie na zawody upowaznia do odbioru karty
startowej, startu w zawodach i wejScia na obiekt.

6.8 Ceng obowigzujgcg obie strony jest cena wskazana w systemie w momencie rezerwacji
jako cena zakupu biletu. Na podstawie art. 38 pkt 12 ustawy o prawach konsumenta z 30
maja 2014 r. osobie kupujgcej bilet wstepu nie przystuguje prawo do odstgpienia od
umowy zawartej na odlegtosé, gdyz prawo to nie przystuguje w odniesieniu do umdéw ustug
zwigzanych z wypoczynkiem, wydarzeniami rozrywkowymi lub sportowymi, jezeli w
umowie oznaczono dzieh lub okres Swiadczenia ustugi.

6.9 Ptatnosci online obstuguje serwis Przelewy24.pl, prowadzony przez firme PayPro S.A. ul.
Kanclerska 15, 60—327 Poznah NIP: 779-236—-98—-87. Natychmiast po poprawnym
dokonaniu ptatnosci nabywca otrzyma e—mail potwierdzajgcy ptatnosé.

6.10 Reklamacje dotyczgce ptatnosci powinny by¢ kierowane na adres mailowy:
info@flowclimbingspace.pl w terminie do 7 dni od daty ptatnosci. Reklamacje zostang
rozpatrzone w terminie do 14 dni.

6.11 Organizator zawoddédw nie ponosi odpowiedzialnosSci za nieztozenie zamdwienia,
niedostarczenie potwierdzenia, niemoznos¢ dokonania zaptaty spowodowane btednym lub
niedoktadnym adresem e—mail podanym przez klienta, problemami z siecig Internet lub
innymi okolicznosciami, na ktére nie ma wptywu.

7. Dziatalnosé medialna:

Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji imion, nazwisk i podobizn uczestnikéw na
swojej stronie internetowej lub za posrednictwem innych mediéw do celéw informacyjnych
i marketingowych. Przystepujgc do zawoddéw uczestnicy wyrazaja zgode na swoje
zaangazowanie w dziatalnos¢ medialng lub inng dziatalnos¢ promocyjng organizatora.

8. Ryzyko startu:
8.1 Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.

8.2 Wszyscy uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

8.3 Uczestnicy niepetnoletni, ktérzy ukohczyli 14 lat, zobowigzani sg do dostarczenia
organizatorowi oswiadczenia od opiekuna prawnego o zezwolenie na korzystanie z obiektu.
Zezwolenie to traktowane jest jako zgoda na warunki zawarte w Regulaminie.

9. Ochrona danych osobowych:

9.1 Administratorem danych osobowych uczestnikébw w rozumieniu Rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) jest
Organizator: Wspinaczkowe Flow sp. z 0.0., ul. Jana Ditugosza 46, 51—-136 Wroctaw, NIP:
899-292-44-37. Kontakt w sprawach dotyczacych danych osobowych:
info@flowclimbingspace.pl.

9.2 Dane osobowe przetwarzane s w nastepujgcych celach i na nastepujgcych
podstawach prawnych:

- zawarcie i realizacja umowy dotyczgcej uczestnictwa w zawodach, w tym rejestracja,
obstuga zapisu i wydanie karty startowej - art. 6 ust. 1 lit. b RODO;

- wypetnienie obowigzkdéw prawnych cigzacych na Administratorze, w szczegdlnosci
obowigzkéw podatkowo-rachunkowych - art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO;

- przeprowadzenie klasyfikacji, publikacja wynikow oraz dziatalnos$¢
informacyjno-promocyjna, o ktérej mowa w pkt 7 Regulaminu - na podstawie prawnie
uzasadnionego interesu Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO);



- ustalenie, dochodzenie lub obrona przed ewentualnymi roszczeniami - na podstawie
prawnie uzasadnionego interesu Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

9.3 Zakres przetwarzanych danych obejmuje: imie i nazwisko, date urodzenia, miejscowos¢
zamieszkania, adres e—mail oraz pted.

9.4 Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wziecia udziatu w
zawodach - ich niepodanie uniemozliwia rejestracje i uczestnictwo.

9.5 Odbiorcami danych mogg by¢ podmioty obstugujace ptatnosci online (PayPro S.A. /
Przelewy?24.pl), podmiot obstugujacy system zapiséw (Competit) oraz dostawcy ustug IT i
hostingowych dziatajacy na zlecenie Administratora - wytacznie w zakresie niezbednym do
realizacji celéw wskazanych w pkt 9.2.

9.6 Dane osobowe przechowywane sg przez czas trwania umowy oraz do uptywu terminu
przedawnienia ewentualnych roszczen, a dane, dla ktérych obowigzek przechowywania
wynika z przepiséw podatkowo-rachunkowych - przez okres wskazany w tych przepisach.

9.7 Osobie, ktérej dane dotyczg, przystuguje prawo dostepu do danych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych oraz wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania opartego na prawnie uzasadnionym interesie Administratora.
Przystuguje jej réwniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

9.8 Dane osobowe nie sg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji,
w tym profilowania, wywotujgcego skutki prawne wobec uczestnika.

9.9 Na potrzeby organizacji zawodéw oraz publikacji klasyfikacji dla pozostatych
uczestnikdw i publicznie widoczne beda nastepujgce dane: imie, nazwisko, ptec i
miejscowos¢.

9.10 Ewentualne zgody marketingowe (np. na komunikacje e—mail lub SMS w ramach
programu Flow Early Birds) zbierane s odrebnie, za pomocg osobnych, dobrowolnych i
domyslnie odznaczonych checkboxéw, i nie stanowig elementu akceptacji niniejszego
Regulaminu.

10. Pliki Cookies:

10.1 Administrator, zgodnie z ustawg z dnia 12 lipca 2024 r. - Prawo komunikacji
elektronicznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1221), wykorzystuje na stronie internetowej pod
adresem https://flowclimbingspace.pl/ (dalej ,Serwis”) pliki typu ,,cookies” - niewielkie pliki
tekstowe przechowywane w urzadzeniu kohcowym Uzytkownika.
10.2 Pliki Cookies wykorzystywane sg w celu:
- dostosowania zawartosci Serwisu do indywidualnych potrzeb i preferencji Uzytkownika,
- utrzymania sesji Uzytkownika,
- prowadzenia statystyk odwiedzin (Google Analytics) oraz dziatah marketingowych
(Google Ads).
10.3 Instalacja plikéw Cookies innych niz niezbedne do dziatania Serwisu wymaga zgody
Uzytkownika, wyrazonej poprzez odpowiednie ustawienia w komunikacie (bannerze)
wyswietlanym przy pierwszym wejsciu do Serwisu. Zgoda moze zosta¢ wycofana w kazdej
chwili w tym samym miejscu, w ktédrym zostata udzielona.

10.4 Kazdy Uzytkownik ma mozliwo$¢ ograniczenia lub wytgczenia dostepu plikéw Cookies
do swojego urzadzenia poprzez zmiane ustawieh swojej przegladarki internetowe;.
Ograniczenie stosowania plikébw Cookies moze wptyngé¢ na niektére funkcjonalnosci
dostepne w Serwisie.

10.5 Informacje na temat zarzgdzania plikami Cookies w poszczegélnych przegladarkach
dostepne sg na stronach dedykowanych poszczegdlnym przeglgdarkom:



- Firefox: http://support.mozilla.org/pl/kb/ciasteczka

- Microsoft Edge: https://support.microsoft.com/pl-PL/edge/manage-cookies-in-microsoft-
edge-view-allow-block-delete-and-use

- Google Chrome: https://support.google.com/chrome/answer/95647
- Opera: https://help.opera.com/pl/latest/web-preferences/
- Safari: https://support.apple.com/pl-pl/105082

11. Zmiany w regulaminie:
11.1 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian tresci Regulaminu.
11.2 Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji tresci regulaminu.



