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REGULAMIN ZAWODÓW WSPINACZKOWYCH  

DELTA KIDS CUP x KWT  

DLA DZIECI DO LAT 12 
 

I. OGRANIZATORZY 

Klub Wysokogórski Trójmiasto 

ul. Augustyńskiego 3,  

80-819 Gdańsk 

Delta Climb 

ul. Sąsiedzka 2B,  

80-298 Gdańsk 

II. TERMIN ZAWODÓW 

26-27 września 2026 roku 

III. MIEJSCE ZAWODÓW 

Delta Climb 

ul. Sąsiedzka 2B, 

80-298 Gdańsk 

https://maps.app.goo.gl/EKNYQ9YworfLbu8e7 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W zawodach mogą uczestniczyć osoby w wieku od 6 do 12 lat włącznie (roczniki 2014 - 2020), które: 

▪ zapoznały się z niniejszym Regulaminem oraz zaakceptowały jego warunki; 

▪ zapoznały się z Regulaminem Zawodów Polskiego Związku Alpinizmu, link: https://pza.org.pl/wp-
content/uploads/2026/03/regulamin-zawod%C3%B3w-2026.pdf; 

▪ posiadają polisę ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków; 

▪ dokonały zgłoszenia i uiściły opłatę startową; 

▪ dostarczą przed zawodami zgodę rodzica lub opiekuna prawnego na start w zawodach; 

link do pobrania formularza: https://pza.org.pl/download/573023.pdf 

▪ w dniu zawodów zjawią się z uprzężą wspinaczkową i obuwiem zamiennym, które należy stosować w 
strefie zawodów przy ściance wspinaczkowej. 

Na miejscu jest możliwość odpłatnego wypożyczenia uprzęży i butów, ale w ograniczonych ilościach – 
Organizator nie gwarantuję ich dostępności. 

https://maps.app.goo.gl/EKNYQ9YworfLbu8e7
https://pza.org.pl/wp-content/uploads/2026/03/regulamin-zawod%C3%B3w-2026.pdf
https://pza.org.pl/wp-content/uploads/2026/03/regulamin-zawod%C3%B3w-2026.pdf
https://pza.org.pl/download/573023.pdf
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V. ZGŁOSZENIA 

1. Zgłoszeń na zawody można dokonać do dnia 23 września 2026 roku do godziny 12:00 lub do wyczerpania 
miejsc za pośrednictwem internetowego formularza zgłoszeniowego Competit:   

https://competit.pl/zgloszenie/7166/ 

2. Zawodniczki i zawodnicy puchorowi (posiadający aktualną licencję PZA oraz udokumentowane 
potwierdzenie ważnych badań lekarskich) są także dodatkowo zobowiązani dokonać rejestracji za pomocą 
systemu internetowego VERTICAL-LIFE: https://pza.results.info/event/27/ 

3. Organizatorzy nie gwarantują możliwości startu osobom, które nie dokonają zgłoszenia przez Internet. 

VI. OPŁATA STARTOWA 

1. Opłata startowa wynosi 100 zł. 

Zawodniczki i zawodnicy pucharowi opłacają opłatę startową za pomocą systemu VERTICAL-LIFE, pozostali 

za pomocą systemu COMPETIT. 

2. Opłata jest obowiązkowa i uprawnia do udziału w Zawodach oraz otrzymania karty startowej. 

3. Płatność odbywa się poprzez system płatności online (Competit/PayNow lub Vertical-Life) w ciągu 24 

godzin od rejestracji. 

4. Brak płatności w terminie skutkuje usunięciem zgłoszenia z listy startowej. 

5. W wyjątkowych przypadkach dopuszcza się płatność gotówką w Biurze Zawodów, po wcześniejszym 

uzgodnieniu z Organizatorem. 

6. Potwierdzenie płatności zostanie wysłane automatycznie na e-mail uczestnika. 

VII. KATEGORIE 

1. Zawody skierowane są dla wspinaczy na każdym poziomie. 

2. W pierwszym dniu zawodów zawodniczki i zawodnicy rywalizować będą w kategoriach: 

• Krasnale - dziewczęta (K d)  - 6-8 lat (roczniki: 2018, 2019, 2020) OPEN 

• Krasnale  - chłopcy (K m)  - 6- 8 lat (roczniki: 2018, 2019, 2020) OPEN 

• Dzieci Młodsze - dziewczęta (DM d) - 9-10 lat (roczniki: 2016-2017) OPEN 

• Dzieci Młodsze - chłopcy (DM m) - 9-10 lat (roczniki: 2016-2017) OPEN 

• Dzieci - dziewczęta (D d) - 11-12 lat (roczniki: 2014-2015) OPEN  

• Dzieci - chłopcy (D m) - 11-12 lat (roczniki: 2014-2015) OPEN 

• Dzieci Młodsze - dziewczęta (DM d) - 6-10 lat (roczniki: 2016-2020) PP PZA 

• Dzieci Młodsze - chłopcy (DM m) - 6-10 lat (roczniki: 2016-2020) PP PZA 

• Dzieci - dziewczęta (D d) - 11-12 lat (roczniki: 2014-2015) PP PZA 

• Dzieci - chłopcy (D m) - 11-12 lat (roczniki: 2014-2015) PP PZA 

kategoria OPEN - zawodnicy bez licencji 

https://competit.pl/zgloszenie/7166/
https://pza.results.info/event/27/
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kategoria PP PZA - zawodnicy z licencją PZA startujący w Pucharze Polski (w tym wypadku dzieci  

z roczników 2018-2020 są włączone do kategorii Dzieci Młodszych). 

3. W drugim dniu zawodów odbędzie się finał dla zawodników i zawodniczek startujących w Pucharze Polski w 

kategoriach: 

• Dzieci Młodsze - dziewczynki (DM k) - 6-10 lat (roczniki: 2016-2020) PP PZA 

• Dzieci Młodsze - chłopcy (DM m) - 6-10 lat (roczniki: 2016-2020) PP PZA 

• Dzieci - dziewczynki (D d) - 11-12 lat (roczniki: 2014-2015) PP PZA 

• Dzieci - chłopcy (D m) - 11-12 lat (roczniki: 2014-2015) PP PZA 

VIII. FORMUŁA i PRZEBIEG ZAWODÓW 

1. Przebieg zawodów 

W pierwszym dniu zawodów odbędą się eliminacje. Eliminacje odbędą się na 10 drogach wspinaczkowych 

pokonywanych z GÓRNĄ asekuracją „na wędkę”. Drogi będą ponumerowane od najłatwiejszej do 

najtrudniejszej. Uczestnicy w każdej kategorii będą mieli do pokonania 5 dróg. 

• Drogi numer 1-5 przeznaczone są dla kategorii: Krasnale 

• Drogi numer 3-7 przeznaczone są dla kategorii: Dzieci Młodsze 

• Drogi numer 6-10 przeznaczone są dla kategorii: Dzieci  

Zawodniczki i zawodnicy będą startować w 5 grupach eliminacyjnych, w każdej czas wspinania wyniesie 2,5 

godziny (2 godziny 30 minut). Na każdej drodze będzie można oddać maksymalnie 2 próby. Po odpadnięciu 

należy od razu zjechać bezpiecznie do podstawy ściany i zwolnić linę, aby wspinać mogła się kolejna osoba. 

Nie będzie chwytów startowych/pozycji startowej na drogach (każdy będzie mógł sięgnąć z ziemi do 

dowolnych chwytów na robionej przez siebie drodze). Start próby będzie liczony od momentu oderwania 

obydwu nóg od ziemi.  

Po eliminacjach, do finału zakwalifikowanych zostanie po ośmiu zawodników i osiem zawodniczek  

z każdej kategorii wiekowej  PP PZA (wg kategorii wiekowych finału). 

W drugim dniu zawodów odbędzie się finał. Finał odbędzie się na specjalnie przygotowanych dwóch drogach 

finałowych dla każdej z kategorii wiekowych, pokonywanych z GÓRNĄ asekuracją „na wędkę”: 

• dla kategorii Dzieci Młodszych (DM) – osobno dziewczęta i chłopcy, 

• oraz dla kategorii Dzieci (D) – osobno dziewczęta i chłopcy. 

Podczas startów obowiązuje strefa izolacji. Na każdej drodze finałowej będzie można oddać tylko jedną 

próbę. Po odpadnięciu należy od razu zjechać bezpiecznie do podstawy ściany i zwolnić linę, aby wspinać 

mogła się kolejna osoba.  

Limit czasowy na każdej drodze finałowej wynosi 8 minut. 

Na drogach finałowych będą oznaczone chwyty startowe/pozycja startowa. Start próby będzie liczony od 

momentu oderwania obydwu nóg od ziemi.  

Organizator zawodów zapewni doświadczonych asekurantów na wszystkich drogach wspinaczkowych 

eliminacyjnych i finałowych oraz sędziów. 
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2. Zasady punktacji 

Punktacja na drogach eliminacyjnych będzie liczona wg następujący zasad: 

• BONUS 1 – przytrzymanie ręką chwytu na danej drodze oznaczonego B1: 1 pkt 

• BONUS 2 – przytrzymanie ręką chwytu na danej drodze oznaczonego B2: 2 pkt  

• TOP – przytrzymanie ręką ostatniego chwytu na danej drodze: 3 pkt 

• FLASH – osiągniędzie TOPu w pierwszej próbie: 0,5 pkt 

Osiągając TOP w pierwszej próbie na danej drodze zawodnik otrzymuje maksymalną liczbę punktów, czyli 3,5 

pkt.  

Na najtrudniejszej drodze eliminacyjnej w danej kategorii będzie liczona także liczba przytrzymanych ręką 

chwytów (chwyt kontrolowany rękami w celu ustabilizowania pozycji). 

Dotyczy dróg: 

• Drogi numer 5 w kategorii: Krasnale. 

• Drogi numer 7 w kategorii: Dzieci Młodsze. 

• Drogi numer 10 w dla kategorii: Dzieci. 

W punktacji w eliminacjach liczyć się będzie po kolei: 

• Suma punktów zdobytych na poszczególnych drogach. 

• W przypadku remisu o kolejności zadecyduje liczba przytrzymanych ręką chwytów na najtrudniejszej 

drodze. 

Punktacja na drogach finałowych jest zgodna z przepisami wspinaczki sportowej PZA.  

Wynikiem próby jest ostatni punktowany chwyt kontrolowany rękami w celu:  

A) ustabilizowania pozycji, 

B) wykonania ruchu postępującego.  

Jeśli chwyt jest kontrolowany w celu wykonania ruchu postępującego, wynik zostanie oznaczony symbolem 

„+”.  

Nad prawidłowym przebiegiem zawodów i ostateczną interpretacją wyników będą czuwać sędziowie pod 

przewodnictwem Sędziego Głównego. 

IX. HARMONOGRAM ZAWODÓW 

sobota 26 września 2026 - ELIMINACJE 

▪ 06:30 - otwarcie biura zawodów 

▪ 07:00 – 09:30 - start pierwszej grupy eliminacyjnej 

▪ 10:00 – 12:30 - start drugiej grupy eliminacyjnej  
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▪ 13:00 – 15:30 - start trzeciej grupy eliminacyjnej  

▪ 16:00 – 18:30 - start czwartej grupy eliminacyjnej  

▪ 19:00 – 21:30 - start piątej grupy eliminacyjnej  

▪ 22:00 – 22:30 - ogłoszenie wyników z dnia pierwszego 

niedziela 27 września 2026 - FINAŁ 

▪ 08:30 - otwarcie biura zawodów 

▪ 08:00 – 11:00 - start grupy finałowej w kategorii: Dzieci Młodsze 

(startują dziewczynki oraz chłopcy - naprzemiennie) 

▪ 11:30 – 12:00 - ogłoszenie wyników i dekoracja grupy finałowej w kategorii: Dzieci Młodsze 

▪ 12:00 – 15:00 - start grupy finałowej w kategorii: Dzieci 

(startują dziewczynki oraz chłopcy - naprzemiennie) 

▪ 15:30 – 16:00 - ogłoszenie wyników i dekoracja grupy finałowej w kategorii: Dzieci 

▪ 16:00 – zakończenie zawodów 

X. NAGRODY 

1. Zawodniczkom i zawodnikom uczestniczącym w eliminacjach przyznane zostaną następujące nagrody: 

▪ Dyplomy dla pierwszych trzech miejsc w każdej kategorii, 

▪ Pamiątkowe medale dla wszystkich uczestników eliminacji. 

2. Zawodniczkom i zawodnikom uczestniczącym w Pucharze Polski po finale przyznane zostaną następujące 

nagrody: 

▪ Puchary dla pierwszych trzech miejsc w każdej kategorii. 

XI. SPONSORZY I PATRONI WYDARZENIA 

• Polski Związek Alpinizmu 

• Ministerstwo Sportu i Turystyki 

• Akademia młodego wspinacza "W górę" 

• ENEA Akademia Sportu 

XII. WIZERUNEK 

1. Udział w zawodach nie jest uzależniony od wyrażenia zgody na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika. 

2. Organizator może wykonywać podczas zawodów zdjęcia i nagrania przedstawiające przebieg zawodów 

oraz ich uczestników. 

3. W przypadku zdjęć lub nagrań, na których małoletni uczestnik jest przedstawiony w sposób pozwalający na 

jego rozpoznanie, a jego wizerunek stanowi główny element materiału, Organizator może 

rozpowszechniać taki wizerunek na podstawie dobrowolnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego. Zgoda 
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ta jest nieodpłatna - Organizatorzy nie są i nie będą zobligowani do uiszczenia jakichkolwiek opłat 

związanych z rozpowszechnianiem wizerunku. Zgoda jest udzielana poprzez oznaczenie odpowiedniej opcji 

w formularzu zgłoszeniowym w systemie Competit.  

4. Zgoda obejmuje publikację wizerunku dziecka: na oficjalnej stronie internetowej Organizatorów, w 

materiałach informacyjnych i promocyjnych Organizatorów dotyczących zawodów, w oficjalnych profilach 

Organizatorów w mediach społecznościowych: Facebook, Instagram, newsletter. 

5. Wizerunek będzie wykorzystywany wyłącznie w celu informowania o zawodach, prezentowania ich 

przebiegu oraz promowania działalności Organizatorów związanej z organizacją wydarzeń sportowych. 

6. Zgoda może zostać wycofana. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem wykorzystania 

wizerunku dokonanego przed jej wycofaniem. Wycofanie zgody należy dokonać mailowo na adres  

zawody@kwtrojmiasto.pl 

7. W przypadku zdjęć przedstawiających większą grupę uczestników lub przebieg zawodów, na których 

poszczególne osoby nie stanowią głównego elementu fotografii, Organizator może korzystać z takich 

materiałów w granicach obowiązujących przepisów prawa. 

XIII. ZASADY ODPOWIEDZIALNOŚCI 

1. Wspinaczka sportowa stanowi sport podwyższonego ryzyka. W celu zapewnienia jak największego 

bezpieczeństwa niezbędne jest bezwzględne przestrzeganie regulaminu obiektu, na którym rozgrywane 

będą zawody, jednakże nawet przy zachowaniu wszelkich środków ostrożności wspinanie z asekuracją 

dolną może wiązać się z ryzykiem uszkodzenia ciała lub doznania uszczerbku na zdrowiu. Start w zawodach 

odbywa się na własną odpowiedzialność wspinających. 

2. Zawodnik zobowiązany jest do posiadania ważnej polisy ubezpieczenia następstw nieszczęśliwych 

wypadków. 

3. Rodzica lub opiekun prawny, wyrażając zgodę na udział dziecka w zawodach, potwierdza, że: 

• zdaje sobie sprawę, że w przypadku nieprzestrzegania zasad bezpieczeństwa, wspinanie to sport 

niebezpieczny, stwarzający ryzyko utraty zdrowia lub życia dla osoby wspinającej się lub osób 

postronnych i akceptuje to ryzyko; 

• stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo w zawodach bez ryzyka utraty zdrowia bądź życia; 

• dziecko będzie korzystało ze sprawnego wyposażenia wspinaczkowego; 

• upoważnia Organizatorów do udzielenia dziecku niezbędnej pierwszej pomocy medycznej w 

przypadku zaistnienia takiej konieczności. 

XIV. REKLAMACJE I DANE KONTAKTOWE 

Reklamacje i inne uwagi w sprawie procesu rejestracji na zawody należy zgłaszać drogą mailową, na adres: 

zawody@kwtrojmiasto.pl. Reklamacja zostanie rozpatrzona przez Organizatorów w terminie 14 dni od 

dokonania zgłoszenia. 

XV. POLITYKA ZWROTÓW I REZYGNACJI 

mailto:zawody@kwtrojmiasto.pl
mailto:zawody@kwtrojmiasto.pl
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1. Uczestnik, który zrezygnuje z udziału do 20 września 2026 r., może otrzymać zwrot 80% opłaty startowej 

(pomniejszonej o koszty transakcyjne). 

2. Rezygnację należy zgłosić e-mailem na adres: zawody@kwtrojmiasto.pl 

3. Po 20 września 2026 r. opłata startowa nie podlega zwrotowi. 

4. Uczestnik może przekazać swoje miejsce innej osobie, o ile poinformuje Organizatora e-mailem najpóźniej 

do 24 września 2026 r. 

5. W przypadku odwołania Zawodów z przyczyn niezależnych od Organizatora (np. awarii, sytuacji 

nadzwyczajnych, siły wyższej) – wszystkie opłaty zostaną zwrócone w ciągu 14 dni roboczych. 

6. Reklamacje dotyczące płatności lub zwrotów można zgłaszać w ciągu 7 dni od daty płatności. 

XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1.   Administratorami danych osobowych podanych przez zawodników są Organizatorzy. 

2. Podstawę prawną przetwarzania danych osobowych, w szczególności obejmujących imię  

i nazwisko, płeć, datę urodzenia, miejsce i kraj zamieszkania oraz przynależność klubową, adres email i 

numer telefonu, a także numer rachunku bankowego stanowią: 

a. art. 6 ust.1 lit. b) RODO w zakresie koniecznym do realizacji zadań związanych z organizacją zawodów; 

b. art. 6 ust. 1 lit. c) RODO w zakresie koniecznym do wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na 

Administratorze, w szczególności w postaci opracowywania i przechowywania dokumentacji księgowej; 

c. art. 6 ust.1 lit. f) RODO w zakresie realizacji uzasadnionego interesu Administratora, w celu oceny 

prawidłowości przeprowadzenia zawodów, zasadności kierowanych roszczeń, polepszenia standardów 

obsługi oraz w celu zapewnienia bezpieczeństwa; 

d. art. 6 ust.1 lit. a) RODO w oparciu o wyrażoną zgodę na rejestrację oraz publikację wizerunku podczas 

uczestnictwa w zawodach. 

3. Dane będą przechowywane przez czas niezbędny do realizacji obowiązków wynikających  

z organizacji zawodów i przez okres wynikający z przepisów prawa, w szczególności dotyczących 

przechowywania dokumentacji księgowej. W celu zapewnienia ochrony interesów prawnych 

Organizatorów, dane osobowe przetwarzane będą do końca upływu terminu przedawnienia ewentualnych 

roszczeń. 

4. Dane osobowe pozyskane w oparciu o udzieloną zgodę, przetwarzane będą przez okres istnienia 

uzasadnionego interesu lub do czasu zgłoszenia sprzeciwu lub odwołania zgody wyrażonej na 

przetwarzanie danych osobowych we wskazanych celach. 

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże konieczne do realizacji celów, dla których są 

przetwarzane. 

6. Dane osobowe nie będą udostępniane bądź przekazywane podmiotom zewnętrznym, za wyjątkiem: 

podmiotów uprawnionych do tego na mocy przepisów prawa, upoważnionych pracowników i 

współpracowników Organizatorów, podmiotom biorącym udział w organizacji zawodów, a także takich, z 

którymi Administrator zawrze stosowne umowy, przykładowo w zakresie księgowości, płatności 

elektronicznych. Ponadto, dane osobowe zostaną udostępnione na stronie KWT w ramach publikacji listy 

zarejestrowanych zawodników, a także podczas i po zawodach, w ramach publikacji listy zawodników oraz 
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wyników zawodów w miejscu ich przeprowadzania oraz na stronach internetowych dotyczących 

wydarzenia. 

7. W oparciu o dane osobowe nie będą podejmowane decyzje w sposób zautomatyzowany. Dane nie będą 

przedmiotem sprzedaży oraz nie będą podlegały profilowaniu. 

8. W związku z przetwarzaniem danych osobowych przysługują następujące uprawnienia: 

a. prawo dostępu do danych, prawo do przenoszenia danych, 

b. prawo żądania ich sprostowania / poprawienia, żądania ograniczenia przetwarzania, żądania usunięcia 
danych, 

c. prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ze względu szczególną sytuację, 

d. prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wpływu na legalność 
przetwarzania danych przed wyrażeniem zgody, 

e. prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

9. Dane osobowe przetwarzane będą w sposób zapewniający im stosowne i odpowiednie zabezpieczenie, w 

szczególności ochronę przed niedozwolonym czy niezgodnym z prawem przetwarzaniem danych 

osobowych lub przypadkową utratą, zniszczeniem, zagubieniem, uszkodzeniem, przy zastosowaniu 

odpowiednich środków technicznych i organizacyjnych. 

XVII. ZMIANY REGULAMINU 

1. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. 

2. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatorów. 

3. O zmianach w Regulaminie Organizatorzy będą informować na stronie zapisów na zawody lub na stronie 

wydarzenia w portalu Facebook. 


