REGULAMIN

OTWARTYCH ZAWODOW WE WSPINACZCE SPORTOWE)

W RAMACH

PUCHARU WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO

WE WSPINACZCE SPORTOWEJ 2024

WEPINACZKA

27 PAZDZIERNIKA 2024

OPOLE - SCIANA WSPINACZKOWA ,,RYSA” — TOYOTA PARK

I. ORGANIZATOR

Wspinaczkowy Klub Sportowy ZERWA Opole, ul. Chabréw 65, 45-221 Opole.

Il. TERMIN | MIEJSCE ROZEGRANIA ZAWODOW

27 pazdziernika 2024 roku (niedziela)

Scianka wspinaczkowa ,,RYSA”, TOYOTA PARK, Opole, ul. Oleska 70

Il. ZGtOSZENIA

Strona wydarzenia umieszczona jest na portalu Competit pod adresem https://competit.pl/w/7653/

Zgtoszen na zawody mozna dokonywaé wytgcznie poprzez formularz internetowy udostepniony
pod adresem https://competit.pl/zgloszenie/7653/ w okresie od dnia 08 pazdziernika 2024 r.
do dnia 25 pazdziernika 2024 r. wiacznie.

IV. OPtATA STARTOWA
1. Optata startowa wynosi 70 PLN.
2. Optate startowaq nalezy uisci¢ przelewem na konto:
21 1870 1045 2083 1069 1608 0001
NEST BANK
Wspinaczkowy Klub Sportowy ZERWA
ul. Chabréw 65, 45-221 Opole.

Tytutem: ,OTWARTE ZAWODY WE WSPINACZCE SPORTOWE!J - imie i nazwisko osoby bioracej
udziat w zawodach”

3. W przypadku braku uiszczenia optaty startowej w terminie 72 godzin od dokonania zgtoszenia,
nie pdéiniej jednak niz do dnia 25 pazdziernika 2024 r. wiacznie, zgtoszenie zawodnika na zawody
zostanie anulowane.

4. Dokonanie pfatnosci zostanie potwierdzone w drodze wiadomosci mailowej na adres podany
podczas procesu zgtaszania na zawody.

V. PAKIETY STARTOWE

W sktad pakietu startowego wchodzi woda, baton energetyczny, torba oraz niespodzianka.



VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

Zawody beda miaty charakter otwarty, co oznacza, ze moze wzigé w nich udziat kazda osoba
spetniajgca kryterium wiekowe lub posiadajagca na dzien przeprowadzania zawoddéw status
studenta.

W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby, ktére:

1.
2.
3.

urodzity sie po roku 2004 lub s3g studentami;

zapoznaty sie z niniejszym Regulaminem;

dokonaty skutecznego zgtoszenia na zawody, co jest jednoznaczne z akceptacjg warunkéw
niniejszego regulaminu;

uiscity w regulaminowym terminie optate startowsg;

dostarczyty wyrazong przez rodzica lub opiekuna prawnego zgode na udziat dziecka w zawodach
(wystarczy jej skan lub zdjecie), ktérej druk nalezy pobraé ze strony zapiséw na zawody
pod adresem https://competit.pl/zgloszenie/7653/ i wypetniong oraz podpisang nalezy dotgczy¢
w procesie zgtoszenia dziecka na zawody (dotyczy oséb niepetnoletnich, czyli urodzonych po
26 pazdziernika 2006 r.);

posiadajg aktualng polise ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw zwigzanych z
uprawianiem sportow wysokiego ryzyka, co potwierdzity ztozeniem przez rodzica lub prawnego
opiekuna oswiadczenia, ktérego tres¢ stanowi integralng cze$é zgody rodzica lub opiekuna
prawnego na udziat dziecka w zawodach (dotyczy oséb niepetnoletnich, czyli urodzonych po
26 pazdziernika 2006 r.);

dostarczyty oswiadczenie osoby petnoletniej na okolicznos¢ jej udziatu w zawodach (wystarczy jej
skan lub zdjecie), ktérego druk nalezy pobrac¢ ze strony zapiséw na zawody pod adresem
https://competit.pl/zgloszenie/7653/ i wypetnione oraz podpisane nalezy dotgczyé w procesie
zgtoszenia sie na zawody (dotyczy oséb petnoletnich, czyli urodzonych przed 27 pazdziernika
2006 r.);

posiadajg aktualng polise ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw zwigzanych z
uprawianiem sportéw wysokiego ryzyka, co potwierdzity ztozeniem os$wiadczenia, ktdérego tresé
stanowi integralng czes¢ oswiadczenia osoby petnoletniej na okolicznos¢ jej udziatu w zawodach
(dotyczy osob petnoletnich, czyli urodzonych przed 27 pazdziernika 2006 r.).

VIl. REKLAMACIJE W SPRAWIE PROCESU ZGtOSZENIA NA ZAWODY

Reklamacje w sprawie procesu zgtoszenia na zawody i wniesienia optaty startowej nalezy zgtaszaé
w drodze mailowe] na adres zerwaopole@gmail.com

Reklamacja zostanie rozpatrzona przez Organizatora w terminie 7 dni od dnia jej zgtoszenia, nie pdzniej
jednak niz do dnia 26 pazdziernika 2024 r. wtgcznie.

VIIl. KATEGORIE WIEKOWE | LIMITY ZAWODNIKOW

- Grupa | - Dzieci Mtodsze - rocznik 2015 i mtodsi (osobno Dziewczeta i Chtopcy)
- Grupa Il - Dzieci - roczniki 2014 i 2013 (osobno Dziewczeta i Chtopcy)
- Grupa Il - Mtodziki - roczniki 2012 i 2011 (osobno Dziewczeta i Chtopcy)

- Grupa IV - Juniorzy Mtodsi - roczniki 2010 i 2009 (osobno Dziewczeta i Chtopcy)

- Grupa V - Juniorzy - roczniki 2008 i 2007 (osobno Dziewczeta i Chtopcy)
- Grupa VI — Mtodziezowcy - roczniki 2006 i 2005 (osobno Kobiety i Mezczyzni)
- Grupa VIl — Studenci - (osobno Kobiety i Mezczyzni)

Limit zawodnikéw — 280 oséb (po 40 oséb startujacych w ramach kazdej z 6 kategorii wiekowych
oraz 40 osdb startujgcych w ramach kategorii Studenci).


mailto:zerwaopole@gmail.com

IX. HARMONOGRAM ZAWODOW

Najpdiniej na 10 minut przed planowang godzing startu danej Grupy, zawodnik z tej Grupy musi
stawi¢ sie w biurze zawodéw celem zarejestrowania sie i umieszczenia go na liScie startowej
zawodow oraz celem pobrania pakietu startowego.

Niespetnienie powyiszego wymogu skutkowac bedzie niewpisaniem zawodnika na liste startowa
zawoddw, a tym samym brakiem mozliwosci wziecia udziatu w zawodach.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu zawodéw. Ostateczny harmonogram
zawodow zostanie opracowany w oparciu o faktyczng liczbe zgtoszonych zawodnikéw i zostanie
opublikowany w przeddzien zawoddéw na stronie wydarzenia na portalu Competit po adresem
https://competit.pl/w/7653/

ZMIENIONY HARMONOGRAM ZAWODOW

Godz. 08:00 — otwarcie biura zawoddow

Godz. 08:00 + 08:50 — rejestracja zawodnikoéw Grup I, lll i V

Godz. 09:20 + 13:20 — rejestracja zawodnikdéw Grup II, IV, VIi VII

Godz. 09:00 + 13:00 — start zawodnikdw Grupy | — Dzieci Mtodsze - rocznik 2015 i mtodsi
Godz. 09:00 + 13:00 — start zawodnikdw Grupy Il — Mtodziki - roczniki 2012 i 2011
Godz. 09:00 + 13:00 — start zawodnikdw Grupy V — Juniorzy - roczniki 2008 i 2007

Godz. 14:00 + 14:30 — wreczenie nagréd zawodnikom Grup |, i V

Godz. 13:30 + 17:30 — start zawodnikdéw Grupy Il — Dzieci - roczniki 2014 i 2013

Godz. 13:30 + 17:30 — start zawodnikdw Grupy IV — Juniorzy Mtodsi - roczniki 2010 i 2009
Godz. 13:30 + 17:30 — start zawodnikéw Grupy VI — Mtodziezowcy - roczniki 2006 i 2005
Godz. 13:30 + 17:30 — start zawodnikdéw Grupy VIl — Studenci

Godz. 18:00 + 18:30 — wreczenie nagréd zawodnikom Grup |1, IV, VIi VI

Godz. 18:30 — zamkniecie biura zawoddéw


https://competit.pl/w/2491/

X. FORMULA | ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

Zawody zostang rozegrane w ciggu jednego dnia w formule ,z ling” w stylu ,Flash",
czyli z mozliwoscia oglagdania préb innych zawodnikdéw i przyjmowania od nich podpowiedzi.

Styl przejscia drogi:

- Grupy | = lll (kategorie wiekowe: Dzieci Mtodsze, Dzieci oraz Mtodziki) — minimalny styl TR (Top
Rope) czyli ,na wedke’ i przy uzyciu wyciagarki. Przej$cie drogi musi nastapic¢ ,,w ciggu” bez blokéw.

- Grupy IV + VII (kategorie wiekowe: Juniorzy Mtodsi, Juniorzy i Miodziezowcy oraz kategoria
Studenci) — minimalny styl RP (Red Point) czyli z dolng asekuracjg. Przejscie drogi musi nastgpic bez
blokéw.

Kazdy zawodnik bedzie miat do pokonania 3 drogi wspinaczkowe o zréinicowanym stopniu

trudnosci - pe-2-préby-nakazdej-drodze.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ilosci préb przejscia danej drogi. Ostateczna ilosci prob
przejScia danej drogi zostanie przyjeta w oparciu o faktyczng liczbe zgtoszonych zawodnikéw
startujacych w danej Grupie i zostanie opublikowana w przeddzien zawodéw na stronie wydarzenia
na portalu Competit po adresem https://competit.pl/w/7653/

ZMIANA LICZBY PROB | LIMITU CZASOWEGO NA PROBE:
Grupa | — 1 proba (limit 3 minuty) na kazdej z 3 drog
Grupa Il = 1 préba (limit 3 minuty) na kazdej z 3 drég
Grupa lll = 2 préby (limit 3 minuty) na kazdej z 3 drég
Grupa IV — 1 prdba (limit 4 minuty) na kazdej z 3 dréog
Grupa V — 2 préby (limit 4 minuty) na kazdej z 3 drég
Grupa VI — 2 préby (limit 4 minuty) na kazdej z 3 drdég

Grupa VIl — 2 préby (limit 4 minuty) na kazdej z 3 drég

Préba przejscia drogi konczy sie obcigzeniem przez zawodnika liny asekuracyjnej lub przekroczeniem
przez zawodnika gornego limitu czasowego na przeprowadzenie préby dla tej drogi lub dojsciem
zawodnika do konca tej drogi.

Gorne limity czasowe na przeprowadzenie préb dla kazdej drogi wynosza 4 minuty.
Sedzia bedzie kazdorazowo informowat zawodnika o tym, ze zostata mu 1 minuta do konca préby.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany gérnego limitu czasowego na przeprowadzenie proby
dla danej drogi. Ostateczne gorne limity czasowe na przeprowadzenie prob dla kazdej drogi zostang
opublikowane w przeddzien zawodéw na stronie wydarzenia na portalu Competit po adresem

https://competit.pl/w/7653/

Kazdy z zawodnikéw bedzie miat przypisang indywidualng karte startowg do wypetnienia przez
sedziow.

Za prdbe przejscia danej drogi zawodnik otrzyma punkty wyliczane wedtug nastepujacych zasad:

Kazdy chwyt na drodze bedzie oznaczony liczbg, ktdéra oznaczaé¢ bedzie liczbe punktow,
jakie dostanie zawodnik za dana droge przy pewnym chwyceniu sie tego chwytu.

Przyktad 1:


https://competit.pl/w/1223/

Ostatnim chwytem, ktéry zawodnik pewnie chwycit na drodze jest chwyt oznaczony liczbg 12.
Po jego uchwyceniu zawodnik obcigzyt line asekuracyjna. Za te droge zawodnik otrzymuje zatem
12 punktéw.

Jezeli zawodnik podczas wspinaczki zainicjuje ruch w kierunku kolejnego chwytu, ale go pewnie
nie chwyci, niezaleznie od tego, czy uda mu sie go dotknac, czy nie uda mu sie go dotkna¢, otrzymuje
za ten zainicjowany ruch 0,5 punktu.

Przyktfad 2:

Ostatnim chwytem, ktéry zawodnik pewnie chwycit na drodze jest chwyt oznaczony liczbg 12.
Po jego uchwyceniu zawodnik zainicjowat ruch w kierunku chwytu oznaczonego liczbg 13.
Nie chwycit go pewnie, co wiecej, nawet go nie dotknat. Po tym ruchu zawodnik obcigzyt line
asekuracyjna. Za te droge zawodnik otrzymuje zatem 12,5 punktu.

Przyktfad 3:

Ostatnim chwytem, ktéry zawodnik pewnie chwycit na drodze jest chwyt oznaczony liczbg 12.
Po jego uchwyceniu zawodnik zainicjowat ruch w kierunku chwytu oznaczonego liczbg 13.
Nie chwycit go pewnie, ale go dotknat. Po tym ruchu zawodnik obcigzyt line asekuracyjna.
Za te droge zawodnik otrzymuje zatem 12,5 punktu.

Przyktad 4:

Sedzia poinformowat zawodnika o tym, ze zostata mu 1 minuta do kornca préby. Ostatnim chwytem,
ktéry zawodnik pewnie chwycit na drodze jest chwyt oznaczony liczbg 12. Po jego uchwyceniu
uptynat zawodnikowi gorny limit czasowy na przeprowadzenie proby na tej drodze.
Sedzia poinformowat zawodnika o tym fakcie. Po tym komunikacie sedziego zawodnik
ma obowigzek zaprzestania dalszego wspinania i obowigzek obcigzenia liny asekuracyjnej.
Za te droge zawodnik otrzymuje zatem 12 punktow.

Suma punktéw uzyskanych przez zawodnika za wyzej ocenione proby przejscia danych drég sposrod
wszystkich 3 drég zdecyduje o miejscu zawodnika w koricowej klasyfikacji zawodéw prowadzonej
osobno dla kazdej z 6 kategorii wiekowych oraz kategorii Studenci (osobno dla dziewczat i chtopcéw
oraz kobiet i mezczyzn).

XI. NAGRODY

Dla zwyciezcéw (pierwszych 3 miejsc) poszczegdlnych kategorii wiekowych oraz kategorii Studenci
(osobno dziewczat i chtopcow oraz kobiet i mezczyzn) przewidziane sg medale i drobne nagrody
rzeczowe.

Dla wszystkich zawodnikéw przewidziane sg dyplomy.

XIl. ZASADY PRZYZNAWANIA PUNKTOW DO KLASYFIKACJI PUCHAROWEJ ZA WYNIK W ZAWODACH



Kazdy zawodnik bedgcy mieszkaricem wojewddztwa opolskiego uplasowany w klasyfikacji koncowej
zawodoéw uzyska punkty do PUCHARU WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO WE WSPINACZCE SPORTOWE)
2024 wyliczane wedtug regulaminu Pucharu w nastepujacy sposdb:

L-M+1

= * 100 punktow
L+M-1

gdzie:

W - liczba uzyskanych przez zawodnika w zawodach punktéw do Pucharu Wojewédztwa Opolskiego
we Wspinaczce Sportowej 2024 (po zaokragleniu do 2 miejsc po przecinku)

L — liczba zawodnikéw bedacych mieszkarnicami wojewddztwa opolskiego (osobno dziewczat
i chtopcow lub kobiet i mezczyzn) biorgcych udziat w zawodach w danej kategorii wiekowej,
w ktdrej startowat zawodnik

M — miejsce zajete przez zawodnika w zawodach w kategorii pucharowej (czyli bioragc pod uwage
tylko mieszkancoéw wojewddztwa opolskiego)

XIll. ZASADY ODPOWIEDZIALNOSCI

1. Wspinaczka sportowa stanowi sport podwyzszonego ryzyka. Uczestnicy zobowigzani sg do
bezwzglednego przestrzegania zasad bezpieczeAstwa okreélonych w regulaminie Sciany
Wspinaczkowej ,,RYSA” w obiekcie TOYOTA PARK w Opolu oraz wynikajgcych z ogdlnie przyjetych zasad
bezpiecznego uprawniania wspinaczki. Jednoczesnie kazda osoba uczestniczaca w zawodach
przyjmuje do wiadomosci, ze pomimo $cistego przestrzegania wyzej okreslonych zasad bezpieczenstwa
uprawianie wspinaczki sportowej moze skutkowaé uszkodzeniem ciata lub doznaniem rozstroju
zdrowia a nawet Smiercig, oraz ze bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Zawodnik zobowigzany jest do posiadania aktualnej polisy ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow zwigzanych z uprawianiem sportéw wysokiego ryzyka.

3. Osoby biorgce udziat w zawodach nie powinny mieé¢ przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania
sportéw wysitkowych.

4. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za wypadki wynikajace z udziatu w zawodach oséb
nieubezpieczonych lub 0séb chorych oraz za skutki owych wypadkdéw przed, w trakcie i po zawodach.

XIV. WIZERUNEK

Biorgc udziat w zawodach Uczestnik wyraza jednoczesnie zgode na publikowanie jego wizerunku
na zdjeciachifilmach z zawoddéw. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym, prawo
do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran
przedstawiajgcych uczestnikdéw, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane w mediach w celach
sprawozdawczych i promujgcych zawody, zgodnie z etyka i przepisami prawa.

Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat
zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej
licencji na uzywanie wypowiedzi oraz swojego wizerunku bez powiadomienia w celu reklamy i promocji
zawoddw oraz innych wydarzen organizowanych przez Organizatora.

XV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorami danych osobowych podanych przez zawodnikdw jest Organizator.

2. Podstawe prawng przetwarzania danych osobowych, w szczegdlnosci obejmujacych imie i nazwisko,
pteé, date urodzenia, miejsce i kraj zamieszkania oraz przynaleznos¢ klubowg, adres email, numer
telefonu, a takze numer rachunku bankowego stanowig:

e art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO w zakresie koniecznym do wypetnienia obowigzkéw prawnych cigzacych
na Administratorze, w szczegdlnosci w postaci opracowywania i przechowywania dokumentacji
ksiegowej;



e art. 6 ust.1 lit. b) RODO w zakresie koniecznym do realizacji zadan zwigzanych z organizacjg
zawodow;

e art. 6 ust.1 lit. f) RODO w zakresie realizacji uzasadnionego interesu Administratora, w celu oceny
prawidtowosci przeprowadzenia zawoddéw, zasadnosci kierowanych roszczen, polepszenia
standardéw obstugi oraz w celu zapewnienia bezpieczenstwa;

e art. 6 ust.1 lit. a) RODO w oparciu o wyrazong zgode na rejestracje oraz publikacje wizerunku
podczas uczestnictwa w zawodach.

3. Dane bedg przechowywane przez czas niezbedny do realizacji obowigzkéw wynikajgcych
z organizacji zawodow i przez okres wynikajacy z przepiséw prawa, w szczegdlnosci dotyczacych
przechowywania dokumentacji ksiegowej. W celu zapewnienia ochrony intereséw prawnych
Organizatora, dane osobowe przetwarzane bedg do kornca uptywu terminu przedawnienia
ewentualnych roszczen.

4. Dane osobowe pozyskane w oparciu o udzielong zgode, przetwarzane bedg przez okres istnienia
uzasadnionego interesu lub do czasu zgtoszenia sprzeciwu lub odwotania zgody wyrazonej
na przetwarzanie danych osobowych we wskazanych celach.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze konieczne do realizacji celéw, dla ktérych
Sg przetwarzane.

6. Dane osobowe nie bedg udostepniane badz przekazywane podmiotom zewnetrznym, za wyjgtkiem:
- podmiotdw uprawnionych do tego na mocy przepiséw prawa,
- upowaznionych pracownikéw i wspdétpracownikéw Organizatora,
- podmiotdw biorgcych udziat w organizacji zawoddw,

- podmiotdw, z ktérymi Administrator zawrze stosowne umowy, na przyktad w zakresie ksiegowosci,
ptatnosci elektronicznych itp.

Ponadto, dane osobowe zostang udostepnione na portalu Competit w ramach publikacji listy
zarejestrowanych zawodnikdw, a takze podczas zawoddéw i po ich przeprowadzeniu, w ramach
publikacji listy zawodnikéw oraz wynikéw zawoddéw w miejscu ich przeprowadzania oraz na stronach
internetowych dotyczacych wydarzenia.

7. W oparciu o dane osobowe nie bedg podejmowane decyzje w sposdb zautomatyzowany.
Dane nie bedg przedmiotem sprzedazy oraz nie bedg podlegaty profilowaniu.

8. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystugujg nastepujgce uprawnienia:
e prawo dostepu do danych, prawo do przenoszenia danych;

e prawo Zzgdania ich sprostowania / poprawienia, zgdania ograniczenia przetwarzania, zgdania
usuniecia danych;

® prawo whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ze wzgledu na szczegdlng sytuacje;

e prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wptywu
na legalnos¢ przetwarzania danych w okresie przed cofnieciem zgody;

® prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

9. Dane osobowe przetwarzane bedg w sposdb zapewniajgcy im stosowne i odpowiednie
zabezpieczenie, w szczegdlnosci ochrone przed niedozwolonym czy niezgodnym z prawem
przetwarzaniem danych osobowych Ilub przypadkowa utratg, zniszczeniem, zagubieniem,
uszkodzeniem, przy zastosowaniu odpowiednich srodkdéw technicznych i organizacyjnych.

XVI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.
2. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

3. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie zapiséw na zawody
lub na stronie wydarzenia.



