Regulamin Zawodoéw wspinaczkowych "Flashentines"

1. Organizator: FLASH Centrum Wspinaczkowe D. Borys M. Zareba S.C., Przedzalniana
60, 16-688 Biatystok, Nip: 9662167867

Flashentines to towarzyski meeting wspinaczkowy dla zespotdw, w ktérych mogg wzigc
udziat osoby poczatkujgce jak i zawodnicy. Dla wspinajgcych sie zostanie przygotowane 10
drég oraz 25 specjalnych probleméw boulderowych. Drogi bedg oscylowa¢ w wycenach od
5A do 7B, natomiast baldy w trudnosciach Flash 2 do Flash 9.

2. Celem zawodoéw jest upowszechnianie wspinaczki, wspoétzawodnictwo i
integracja srodowiska wspinaczkowego

3. Uczestnictwo: W zawodach Flshentines mogg uczestniczy¢ wszystkie osoby,

ktére: - zapoznaty sie i akceptujg tres¢ niniejszego Regulaminu Zawodow - zapoznaly sig i
akceptujg tres¢ Regulaminu Obiektu Organizatora, na ktérym rozgrywane sg zawody -
uiscity

optate startowa, ktérg stanowi zwykta wejscidwka na sciane poprzez wejscie
pojedyncze/karnet Open, posiadajg brak przeciwskazan

zdrowotnych do uprawiania wspinaczki oraz nie majg przeciwwskazan do przebywania w
miejscu z gtosng muzyka.

4. Harmonogram i miejsce rozegrania zawodow:
Miejsce rozegrania zawodow:Centrum Wspinaczkowe FLASH, Przedzalniana 60, 16-688
Biatystok

Harmonogram:
Event odbedzie sie w sobote 14.02.2026r. w godzinach 10:00-16:00.
Flashetines majg charakter integracyjny i imprezowy dlatego nie ma podziatu na grupy.

5. Sposo6b przeprowadzenia eventu :

Obowigzuje formuta startowa ZESPOLOW.

Zespoty moga by¢ :

Mesko - Damskie

Mesko - Meskie,

Damsko - Damskie

Do klasyfikacji ogoinej wchodzg zespoty tylko Mesko - Damskie.

Punktacja (Zespoty sami wypetniajg swoje karty startowe):

Kazdy z boulderéw punktowany:
ZONE 1 pkt

TOP 3 pkt

Flash 4 pkt



» Z boulderéw do zdobycia jest maksymalnie 25*4 = 100pkt.

Kazda z drég punktowana w sposob nastepujacy:
Zone 1 -1 Pkt

Zone 2 - 2 Pkt

Zone 3 - 3 Pkt

TOP - 4 pkt

Flash - 5 pkt

» Z drég na linie do zdobycia jest maksymalnie 10*5 pkt = 100 pkt

Na karcie startowej dla zespotu kazdy uczestnik wypetnia swojg osobng rubryke - osobna
dla pandéw i pan oraz sumuje wszystkie punkty z bulderow i drog, ktore udato mu sie zdoby¢
i dodaje wynik do wyniku partnera z zespotu. Wynik koncowy to suma punktéw dwéch
zawodnika i zawodniczki.

6. Klasyfikacja ogodlna

Do klasyfikacji ogoinej sg brane wyniki zespotow Mesko - Damskich, a 0 miejscu w
klasyfikacji decyduje suma zdobytych punktéw. Im wigecej punktow tym wyzsze miejsce w
klasyfikaciji.

7. Optata startowa: Opfata startowa jest rbwnowazna z optatg za wejscie na obiekt - tj, w
zespole sg dwie osoby wiec sg to dwie wejsciowki. Obowigzujg réwniez karnety
Miesieczne/Roczne. Optata startowa w dniu eventu. Zespoty zobowigzane sg ponadto
zapoznac sie i zaakceptowaé warunki Regulaminu.

Dokonujgc optate startowg i poprawne zapisanie sie na zawody upowaznia do odbioru karty
startowej, startu w mettingu i wejscia na obiekt. .

8. Dla zwyciezcédw przewidziane sg dyplomy pamigtkowe oraz SPLENDOR | CHWALA
(Zawody majg na celu integrowac srodowisko i popularyzowa¢ naszg pasje jaka jest
wspinanie), bedg tez nagrody do rozlosowania od sponsoréw.

9. Dzialalno$¢ medialna: Organizatorzy zawodow zastrzegajg sobie prawo do

publikacji imion, nazwisk i podobizn zwyciezcéw na swojej stronie internetowej lub za
posrednictwem innych mediow do celéw informacyjnych. Przystepujgc do zawodow
zawodow Flashentines uczestnik wyraza zgode na swoje zaangazowanie w dziatalnosc
medialng lub inng dziatalno$¢ promocyjng dotyczgcag zawodow oraz pozostatych wydarzen i
dziatan organizatora.

10. Ryzyko startu: Wspinanie to sport niebezpieczny, stwarzajgcy ryzyko utraty zdrowia lub
zycia dla osoby wspinajgcej sie lub osdb postronnych. Kazdy uczestnik bierze udziat w
zawodach na wtasne ryzyko. Wszyscy uczestnicy winni by¢ ubezpieczeni od
nieszczesliwych wypadkéw oraz posiadaé aktualne badania lekarskie stwierdzajgce brak
przeciwskazan do uprawiania wspinaczki sportowej. Zawodnicy niepetnoletni zobowigzani



sg do dostarczenia organizatorom oswiadczenia od rodzicoéw o zezwoleniu na start.
Zezwolenie to traktowane jest jako zgoda na warunki niniejszego konkursu zawarte w
Regulaminie. W celu minimalizowania ryzyka wypadku, zaleca sie schodzenie z boulderdw.

11. Polityka prywatnosci

Zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporzagdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (zwane dalej: RODO) informujemy, iz:

Administratorem Twoich danych osobowych jest firma

FLASH Mateusz Zareba, ul. Przedzalniana 60, 15-688 Biatystok, NIP:5422931574 adres
email: biuro@wspinanie.bialystok.pl, zwana dalej ADMINISTRATOREM

1. Twoje dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) - c) RODO
w celu swiadczenia ustugi przez ADMINISTRATORA

2. wykonania cigzgcych na ADMINISTRATORZE obowigzkow prawnych, wykrywania
naduzyc¢ i zapobiegania im, ustalenia i obrony oraz dochodzenia roszczen,
marketingu bezposredniego, tworzenia zestawien, analiz i statystyk, weryfikacji
wiarygodnosci ptatniczej, obstugi reklamacji i zgtoszen, wsparcia technicznego,
rozliczen finansowych, w tym wystawienia dokumentéw ksiegowych.

3. ADMINISTRATOR jest uprawniony do przekazywania Twoich danych osobowych
podmiotom trzecim (zwanym dalej: Podwykonawcami ) oraz instytucjom panstwowym
w celu wywigzania sie z obowigzkéw podatkowych.

W zwigzku z tym Twoje dane osobowe mogg by¢ przekazane Podwykonawcom
ADMINISTRATORA (m.in. firmie obstugujgcej oprogramowanie obiektu,
pracownikom ADMINISTRATORA — celem prawidtowego wykonania ustugi,, firmie
ksiegowej obstugujgcej ADMINISTRATORA — do celéw podatkowych. Dane zostang
przekazane na podstawie umowy o0 powierzeniu przetwarzania danych osobowych
zawartej pomiedzy ADMINISTRATOREM a Podwykonawcami ADMINISTRATORA.
Ponadto administrator jest zobowigzany do przekazywania Twoich danych
osobowych na podstawie bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa, w tym na
zgdanie uprawnionych sgdow, organdw i instytuciji.

4. ADMINISTRATOR przekaze PODWYKONAWCOM tylko niezbedne dane, konieczne
do wykonania okreslonych ustug

5. Twoje dane osobowe, co do zasady nie sg przekazywane poza obszar EOG.
Przekazanie Twoich danych osobowych poza obszar EOG moze jednak nastgpié,
gdy bedzie to konieczne w celu zrealizowania Twojej ustugi, w tym sytuacji, gdy
realizacja ustugi bedzie wymagata udziatu Podwykonawcow posiadajgcych siedziby
poza obszarem EOG.

6. Twoje dane osobowe bedg przechowywane przez okres wynikajgcy z przepisow
prawa, w szczegolnosci przez okres wskazany w przepisach podatkowych i
rachunkowych, przepisach dotyczgcych przeciwdziataniu oszustwom.

7. Z zastrzezeniem ograniczen wynikajgcych z RODO i innych przepiséw prawa,
posiadasz prawo:

a) prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo do uzyskania od administratora
danych potwierdzenia, czy przetwarza on Pani/Pana dane osobowe oraz prawo
uzyskania dostepu do tych danych, a takze do nastepujgcych informacji: — informacji
o celach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych; — informaciji o kategoriach



Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych przez administratora; — informaciji o
odbiorcach lub kategoriach odbiorcéw, ktérym administrator ujawnit Pani/Pana dane
osobowe lub ktérym ma zamiar ujawnic te dane; — informacji o mozliwosci
skorzystania przez Panig/Pana z praw w zakresie ochrony danych osobowych, a
takze sposobu w jaki moze nastgpic¢ realizacja takich praw; — informacji o prawie do
whniesienia skargi do organu nadzorczego;

b) prawo do sprostowania danych osobowych: prawo do zadania od administratora
niezwtocznego sprostowania Pani/Pana danych osobowych, ktére sg nieprawidiowe
oraz do zgdania uzupetnienia niekompletnych danych osobowych;

c) prawo do usuniecia danych osobowych: prawo do zgdania od administratora
niezwiocznego usuniecia dotyczgcych Pani/Pana danych osobowych. Administrator
ma obowigzek bez zbednej zwioki usungé Pani/Pana dane osobowe, pod warunkiem,
ze jest spetniona jedna z nastepujgcych przestanek: — dane osobowe nie sg juz
niezbedne do celdw, dla ktérych zostaty zebrane lub sg przetwarzane; — cofnat
Pan/Pani zgode, na ktorej opiera sie przetwarzanie i administrator nie ma innej
podstawy prawnej przetwarzania Pani/Pana danych osobowych; — Pani/Pana dane
osobowe byty przetwarzane niezgodnie z prawem; — Pani/Pana dane osobowe
muszg zostac¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku prawnego. Nie jest
mozliwa realizacja prawa do usuniecia danych osobowych, w przypadku gdy
administrator jest zobowigzany na podstawie przepiséw prawa do dalszego
przetwarzania danych osobowych w zakresie okreslonym przez odpowiednie
przepisy prawa lub w celach niezbednych do ustalenia, dochodzenia lub obrony
roszczen przez administratora;

d) prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych: prawo do zgdania
od administratora ograniczenia przetwarzania Pani/Pana danych osobowych w
nastepujacych przypadkach: — gdy kwestionuje Pani/Pan prawidtowos¢ danych
osobowych przetwarzanych przez administratora — na okres umozliwiajgcy
sprawdzenie przez administratora prawidtowosci tych danych; — gdy przetwarzanie
Pani/Pana danych osobowych jest niezgodne z prawem, a sprzeciwit sie Pan/Pani
usunieciu swoich danych osobowych, zgdajgc w zamian ograniczenia ich
wykorzystania; — gdy administrator nie potrzebuje juz Pani/Pana danych osobowych
do celdw przetwarzania, ale sg one Pani/Panu potrzebne do ustalenia, dochodzenia
lub obrony roszczen. W przypadku realizacji prawa do ograniczenia przetwarzania
danych osobowych, administrator moze przetwarza¢ Pani/Pana dane osobowe, z
wyjatkiem ich przechowywania, wytgcznie za Pani/Pana zgodg lub w celu ustalenia,
dochodzenia lub obrony roszczenh lub w celu ochrony praw innej osoby fizycznej lub
prawnej lub z uwagi na wazne wzgledy interesu publicznego Unii Europejskiej lub
panstwa cztonkowskiego;

e) prawo do przenoszenia danych: ma prawo Pani/Pan do otrzymania w
ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajgcym sie do odczytu
maszynowego danych osobowych dostarczonych administratorowi danych oraz
zgdania przestania tych danych osobowych innemu administratorowi danych, jesli
jest to technicznie mozliwe. Administrator danych jest obowigzany udostepni¢
dostarczone przez Panig/ Pana dane, ktére spetniajg tacznie nastepujgce warunki: —
przetwarzanie odbywa sie w sposéb zautomatyzowany, tj. nie obejmuje zbiorow
papierowych; — dane przetwarzane sg na podstawie zgody lub w zwigzku z umowa.
Wykonanie prawa do przeniesienia danych nie moze niekorzystnie wptywac na prawa
i wolnosci innych osob;



f) prawo wniesienia sprzeciwu od przetwarzania danych: ma Pani/Pan prawo w
dowolnym momencie wnies¢ sprzeciw — z przyczyn zwigzanych z Pani/Pana
szczegdblng sytuacjg — wobec przetwarzania danych opartego na prawnie
uzasadnionym interesie administratora danych. Administrator danych nie moze w
dalszym ciggu przetwarzac Pani/Pana danych osobowych po zgtoszeniu sprzeciwu,
chyba Ze istniejg wazne prawnie uzasadnione podstawy do przetwarzania danych
osobowych, ktére sg nadrzedne wobec Pani/Pana interesow, praw i wolnosci lub w
celu ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeh. Ma Pani/Pan réwniez prawo do
zgtoszenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych, w dowolnym
momencie, w stosunku do danych osobowych przetwarzanych na potrzeby
marketingu. Prawo do zgtoszenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych nie
przystuguje w przypadku, gdy: — przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na
podstawie zgody; — przetwarzanie danych jest niezbedne do wykonania umowy,
ktorej jest Pani/Pan strong lub do podjecia dziatan na Pani/Pana zgdanie przed
zawarciem umowy z administratorem danych; — przetwarzanie jest niezbedne do
wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze danych.

Jest Pani/Pan uprawniony do zgtoszenia realizacji swoich praw w nastepujgcy
sposob:

a) pisemnie na adres: FLASH Przedzalniana 60, 15-688 Biatystok

c) droga elektroniczng na adres: biuro@wspinanie.bialystok.pl

W przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody,
ma Pani/Pan prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w
dowolnym momencie, co pozostaje bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Zgode na przetwarzanie danych osobowych mozna wycofaé¢ w nastepujgcy sposob:
a) pisemnie na adres: FLASH Przedzalniana 60, 15-688 Biatystok

c) drogg elektroniczng na adres: biuro@wspinanie.bialystok.pl



