
REGULAMIN
Biegu przełajowego 1 km i 4 km pod hasłem „Leżajski Bieg Bobra”

Data wydarzenia: 4 października 2026 r. (niedziela), godz. 15:00

I. Organizator i Cel

1. Organizatorem biegu jest Miasto Leżajsk oraz Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Leżajsku.

2. Upowszechnianie  aktywnych  form  wypoczynku,  stwarzanie  możliwości  sprawdzenia  się

w sportowej rywalizacji.

3. Bieg otwarty dla dorosłych, dzieci i młodzieży szlakiem przyrodniczym w Leżajsku.

II. Termin, dystans i trasa biegu

1. Data  i  godzina: 4  października  2026  roku  (niedziela),  godzina  15:00.

Miejsce: Leżajsk, Zalew „Floryda”.

2. Dystanse i trasy:

○ 1 km: dla dzieci i młodzieży szkolnej ze szkół podstawowych oraz rodziców z dziećmi (bieg

wokół zalewu).

○ 4 km: dla młodzieży i dorosłych (trasa: start ul. Kąty przy Zalewie „Floryda”, a następnie

bieg szlakiem przyrodniczym w kierunku rozlewisk Bobrowych. Trasa biegnie traktem

leśnym wokół zalewu i kończy się w miejscu startu).

3. W zawodach mogą brać udział zawodnicy Nordic Walking na dystansie 4 km.

III. Uczestnicy i Kategorie

Bieg  jest  otwarty  dla  dorosłych,  dzieci  i  młodzieży.  Nagrody  pucharowe  będą  przyznawane

w następujących kategoriach na dystansie 4 km:

1. OPEN Kobiet

2. OPEN Mężczyzn

3. OPEN Kobiet Nordic Walking

4. OPEN Mężczyzn Nordic Walking

IV. Zapisy i Przebieg Zawodów

1. Limity uczestników:

○ Bieg na dystansie 4 km – limit 100 osób



○ Bieg na dystansie 1 km – limit 100 osób

○ Nordic Walking (4 km) – limit 50 osób

2. Rejestracja: Zapisy online odbywają się do 30.09.2026 r. do godziny 24:00 (północ) na stronie

internetowej competit

3. Biuro zawodów: Znajduje się na Zalewie „Floryda” (ul. Kąty) od strony kąpieliska.

4. Procedura odbioru numerów startowych:

○ Odbiór  numerów  startowych  dla  osób  zarejestrowanych  online  odbywa  się  w  biurze

zawodów w godzinach 13:30 – 14:30. Osoby niepełnoletnie zgłaszają się po odbiór numeru

startowego wraz z rodzicem/ opiekunem prawnym.

○ Po godzinie 14:30 nieodebrane i niewykorzystane numery startowe mogą zostać przypisane

oraz wydane osobom niezapisanym online (w ramach wolnych miejsc i obowiązujących

limitów).

5. Start: Bieg odbędzie się ze startu wspólnego.

6. Uwagi: Numer startowy należy umieścić z przodu koszulki na klatce piersiowej.

V. Warunki Udziału, RODO i Wizerunek

Jednoznaczność zgłoszenia: Zapisanie się / rejestracja na Bieg jest jednoznaczna z:

● Potwierdzeniem  braku  przeciwwskazań  zdrowotnych  do  udziału  w  zawodach  sportowych.

Uczestnicy  startują  na  własną  odpowiedzialność  (w  przypadku  osób  niepełnoletnich  za  stan

zdrowia i udział odpowiadają rodzice / opiekunowie prawni).

● Pełną akceptacją niniejszego Regulaminu.

● Wyrażeniem  zgody  na  przetwarzanie  danych  osobowych  (RODO)  na  potrzeby  organizacji

i przeprowadzenia zawodów.

● Wyrażeniem nieodpłatnej zgody na nieograniczone czasowo i terytorialnie wykorzystanie oraz

publikację  wizerunku  (zdjęcia,  materiały  wideo)  w  celach  promocyjnych  i  informacyjnych

Organizatora.

VI. Nagrody

1. Każdy uczestnik Biegu otrzyma pamiątkowy medal.

2. Dla miejsc I, II i III w każdej kategorii na dystansie 4 km przewidziane są puchary.

VII. Postanowienia końcowe

1. Uczestników biegu obowiązuje strój i obuwie sportowe.

2. Więcej informacji można uzyskać telefonicznie: 17 242 01 18 lub 884 700 194 oraz na stronie:

www.mosir.lezajsk.pl.

MOSiR Leżajsk


