
Stowrzyszenie Carpatia Arms  

„Wewnętrzne zawody strzeleckie” 

 
1. Charakter wydarzenia  
Zawody mają charakter koleżeński i rekreacyjny.  
 
2. Uczestnictwo  
 Uczestnictwo w zawodach przysługuje  Stowarzyszenia  Carpatia Arms. Udział w zawodach 
jest bezpłatny.  
 
3. Broń i amunicja oraz dodatkowe wyposażenie. 
Strzelamy z pistoletów kalibru 9x19 Parabelum. Dozwolone są pistolety z kolimatorem lub 
bez. Każdy uczestnik korzysta z własnej broni oraz amunicji.  Wyposażenie dodatkowe to pas 
z kaburą na pistolet oraz ładownice na magazynki. Dodatkowo ochronniki słuchu oraz oczu.  
 
4. Bezpieczeństwo  
Wszystkich uczestników obowiązuje regulamin strzelnicy oraz podstawowe zasady 
bezpieczeństwa. Należy bezwzględnie wykonywać polecenia prowadzącego strzelanie. 
Bezpieczeństwo jest ważniejsze niż wynik. 
 
 
Występują 3 strefy na ośce dynamicznej. 
 
- Strefa bezpieczna – strefa w której zawodnicy mogą składać się do strzału, czyścić, 
rozbierać, manipulować, wymieniać magazynki (tylko puste), dobywać z futerałów, 
przygotowywać się do strzelania, itp. Broń w „Strefie Bezpieczeństwa” nie może być 
załadowana !!! W „Strefie bezpieczeństwa” nie można wyjmować żadnego rodzaju 
amunicji, nawet ćwiczebnej. Manipulowanie bronią w innych miejscach jest zabronione!!! 
 
- Strefa ognia – strefa w której zawodnik przygotowuje się do startu. Magazynki załadowane 
amunicją w ładownicy, pistolet w kaburze rozładowany (bez podpiętego magazynka oraz z 
pustą komorą nabojową).  
 
- Strefa trzecia – pozostały teren gdzie obowiązuje zakaz dobywania oraz manipulowania 
bronią (także bronią rozładowaną). W tej strefie można ładować magazynki amunicją , 
poprawiać oporządzenie itp. 
 
--------------------------------------- 
 
Zawody  - Komendy sędziego  
 
ŁADUJ I PRZYGOTUJ SIĘ - zawodnik zajmuje miejsce startowe zgodnie z opisem toru, 
podpina do broni załadowany magazynek i przeładowuje broń  
CZY JESTEŚ GOTOWY ? - zawodnik potwierdza skinieniem głowy lub słowem TAK - przyjmuje 
się, że zawodnik jest gotowy w przypadku braku odpowiedzi negatywnej na zadane przez 



sędziego pytanie z jednoczesnym przyjęciem przez zawodnika pozycji startowej zgodnej z 
opisem toru  
UWAGA - po tej komendzie w ciągu 3-7 sekund nastąpi sygnał dźwiękowy timera, po którym 
zawodnik ostrzeliwuje cele wg procedury zgodnej z opisem toru  
JEŻELI SKOŃCZYŁEŚ ROZŁADUJ BROŃ I POKAŻ DO INSPEKCJI - zawodnik po ostrzelaniu 
ostatniego celu odpina magazynek od broni i pokazuje sędziemu pustą komorę nabojową  
JEŻELI BROŃ JEST ROZŁADOWANA WYKONAJ STRZAŁ KONTROLNY - zawodnik po 
upewnieniu się, że broń jest całkowicie rozładowana oddaje strzał kontrolny w kierunku 
kulochwytu następnie chowa broń krótką do kabury. 
 
Podczas trwania konkurencji należy zwrócić szczególną uwagę na:  
1. Ładowanie broni tylko na komendę sędziego  
2. Zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewrów załadowaną bronią  
3. Zachowanie bezpiecznego kierunku wylotu lufy broni; obowiązują kąty 90 stopni w 
kierunku prawym i lewym od osi przebiegu toru oraz góra kulochwytu.  
4. Niewysuwanie żadnej części ciała przed płaszczyzny lotu lufy w momencie oddawania 
strzału.  
5. Przeniesienie palca na język spustowy tylko po skierowaniu broni w stronę celu.  
6 .Zabrania się wychodzenia zawodnikom lub innym osobom za linię ognia w czasie trwania 
konkurencji; 


