
Regulamin 

Nazwa: Otwarty Treningu przed Big's Backyard Ultra

Termin: 

28.09.2025 r.

Miejsce: 

Zazdrość/Parking przy Polanie Kielarskiej

Dystans: 

Dwa okrążenia po pętli Backyard Ultra Warmia (2x 6,7 km)

Czas:

Godzina rozpoczęcia: 09:00

Godzina zakończenia:11:00

Cel:

1. Otwarty trening z Tomek Cygański i Paweł Pszczółkowski ma na celu zebranie środków

pieniężnych dla naszych lokalnych biegaczy, którzy będą reprezentować Polskę podczas

październikowych mistrzostw świata w USA podczas  Big Dogs Backyard Ultra. Zebrane

środki  mają  umożliwić  naszym reprezentantom pokrycie  kosztów wyjazdu i  pobytu  w

USA.

Opłata:

1. Opłata za udział w treningu to minimum 20 zł ale oczywiście można wesprzeć chłopaków

wyższą kwotą. Sugerujemy 50 zł

https://www.facebook.com/tomek.cyganski?__cft__[0]=AZVDvu4wYdltlD2WY-78MEYl013cX-BIJLJwRxUjdQvAWU0Yb2hIAuf0gl9EH737zuVYUyA6lJrioi-4OXUr4D5RTCSu-2Ny0LVZH7QhB0fG1rhrAHmUS1Dy-yN7V1i2ubKjfp57OUG82ZXwlHRjGYyz-BBRBlaUcB2bzrKGthTHMmoweN8lbKlATXM0m22GFuo&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005037786343&__cft__[0]=AZVDvu4wYdltlD2WY-78MEYl013cX-BIJLJwRxUjdQvAWU0Yb2hIAuf0gl9EH737zuVYUyA6lJrioi-4OXUr4D5RTCSu-2Ny0LVZH7QhB0fG1rhrAHmUS1Dy-yN7V1i2ubKjfp57OUG82ZXwlHRjGYyz-BBRBlaUcB2bzrKGthTHMmoweN8lbKlATXM0m22GFuo&__tn__=-]K-R


Warunki uczestnictwa:

1. Wszystkie osoby, które zgłoszą swój udział i dokonają dobrowolnej opłaty startowej.

2. Osoby niepełnoletnie, muszą posiadać zgodę opiekuna prawnego na udział w treningu,

lub będą biec razem z opiekunem prawnym, bądź wskazaną osobą dorosłą. 


