REGULAMIN ZAWODOW WSPINACZKOWYCH

Refresh FLUO PARTY

27 CZERWCA 2026
CENTRUM WSPINACZKOWE FLASH

1. Organizator:
Flash Centrum Wspinaczkowe D.Borys M.Zare¢ba s.c.
ul. Przgdzalniana 60
15-688 Biatystok
NIP: 966-216-78-67

Kontakt:
climbflash@gmail.com

www.climbflash.com
2. Cel zawodow:

Rozwijanie 1 popularyzacja wspinaczki. Upowszechnianie pozytywnego wizerunku miasta
Biategostoku i wojewodztwa Podlaskiego jako miejsca sprzyjajacego rozwojowi zdrowego i
aktywnego stylu zycia.Promocja lokalnych marek wspierajacych sport i rekreacja.

Wspotzawodnictwo i integracja srodowiska wspinaczkowego
3. Uczestnictwo:
W zawodach moga uczestniczy¢ wszystkie osoby, ktore:

e Zapoznaly si¢ i akceptuj¢ tre$¢ niniejszego Regulaminu Zawodow

e Zapoznaly si¢ i akceptuje tre§¢ Regulaminu Obiektu Flash Centrum Wspinaczkowe

e Uiscity optate startowa

e W przypadku oséb niepelnoletnich, posiadaja zgodg rodzica na uczestnictwo w zawodach
sportowych oraz o braku przeciwwskazan do uprawiania wspinaczki sportowe;j

4. Terminarz i miejsce rozegrania zawodow:
e Zawody odbeda si¢ 27 czerwca 2026 roku w siedzibie organizatora Flash Centrum
Wspinaczkowego, przy ul. Przedzalniana 60, 15-688 Biatystok.
e Nocleg na obiekcie organizatora nie jest dozwolony.
5. Kategorie zawodnikéw:
e Zawody rozegrane zostang w kategoriach kobiet i mg¢zczyzn, bez dodatkowych podziatéw na
grupy wiekowe.
® Do udzialu w zawodach zapraszamy wszystkich chetnych, od amatoréw do
potinalistow/finalistow PP w boulderingu.
e W sytuacjach spornych o dopuszczeniu konkretnego zawodnika lub zawodniczki do rywalizacji



punktowanej zadecyduja Organizatorzy.

6. Sposob przeprowadzenia zawodow:
Zawody rozgrywane sa w formule:

% Eliminacje - Flash, czyli kazdy zawodnik moze przed przystgpieniem do swojej proby
dotknag¢ chwyty startowe (dotkniecie chwytow innych, niz startowe bedzie uznane jako
proba), mozna podgladaé poczynania innych zawodnikow.

% Finaly - klasyczny system pucharowy, bedzie ciemno, bedg reflektory FLUO, bedzie muzyka

6.1. ELIMINACJE Punkty przyznawane sg za ZONE i TOP. Punktacja:
Czas rozegrania eliminacji 13:00 - 19:00

e Nie wystepuje podzial na grupy, jest deklarowana godzina rozpoczgcia wspinania danego
zawodnika, sam decydujesz czy chcesz si¢ wspina¢ solo o 13:00 czy w gronie kilkudziesieciu
znajomych o 16:00, mozesz tez przyjs¢ o 14:49 i tez jest spoko

e Czy to znaczy, ze moge zacza¢ wspinanie od 13:00 i zakonczy¢ o 19:00 i moje wyniki beda
liczone? TAK! To jest Flashowa domowka, Fluo Party, tutaj baw si¢ i wspinaj, poczuj FLOW

e ZONA (1 pkt): Zaliczenie Zony (pewne utrzymanie chwytu oznaczonego jako Zona, lub
wykonanie z niego ruchu)

e TOP (3 pkt): Zaliczenie Top (utrzymanie chwytu oznaczonego jako Top w stablinej pozycji
ciala i dotozenie drugiej reki)

e Punkty za ZONE i TOP, w obrebie jednego boulderu nie sumujg si¢. Liczy si¢ finalny rezultat
boulderu.

e W rundzie eliminacyjnej zawodnicy rywalizujg na 30 utozonych na potrzeby zawodow
boulderach.

e Zawodnicy sami wypelniajg swoje karty startowe online. ZASADA FAIR PLAY

e Maksymalna ilo$¢ punktow do zdobycia: 3x30=90 pkt.

e Najlepsza 10 Pani 10 Panow z najwickszg ilo§¢ punktow przechodzi do finatu.

e Wyniki eliminacji przesytamy do 19:30, rezultat eliminacji bedzie podany do godz. 20:00 na/w:
- czacie ludzi Flasha
- relacji FB Flasha
- recepcji FLASHA



6.2. FINAL (20 min/boulder, formuta pociagu)

START rozegrania finatu o 20:30

Organizator zastrzega sobie prawo do zmniejszenia lub zwiekszenia iloSci finalistOw w_przyvpadku

punktéw ex equo.

e Start finatu Pan i Panow startuje 0 20:30 w sobote, zaczniemy od prezentacji zawodnikow

e W rundzie finatowej zawodnicy rywalizujg na 2 utozonych na potrzeby zawodow boulderach
(1K, 2K, 1M, 2M), oddzielnie dla kobiet i oddzielnie dla me¢zczyzn (bouldery beda
modyfikowane)

e Kazdy Boulder posiada dwie ZONY i jeden TOP (ZONA 1, ZONA 2, TOP)

e Zawodnicy wychodzg wszyscy razem, jednoczesnie wspinajg si¢ kobiety i m¢zczyzni na

swoich boulderach. Wspinajg si¢ razem na boulderze nr 1K i 1M po kolei, zaczynajac od

ostatniego miejsca dostania si¢ do finatow. Po probach flashowych (1 proba) zaczynamy liczy¢

czas.

e (Czas na zrobienie boulderu wynosi 20 min

e Mozna odpusci¢ swojg probe

e Kazdy boulder posiada oddzielnego s¢dziego, ktory zapisuje wyniki.

e Punktacja za ukonczony boulder bedzie liczona w nastepujacej kolejnosci: ilos¢ topow, ilosé

ZON, ilos¢ prob do TOPOW, iloéé prob do ZON
Opisowo maks do zdobycia: czyli 3 topy w 3 probach - 3T3 3723 3713

e W przypadku punktéw ex equo brane bedg pod uwage wyniki z eliminacji.

7. Oplata startowa i zapisy:
e Optata startowa wynosi:

50 zt i obejmuje wstep na zawody oraz pakiet startowy
Zapisy zostajg zamknigte 25.06.2026 o 23:59:59

e Oplate rejestracyjng dokonuje si¢ w czasie zapisow przez program Competit:
https://competit.pl/w/9569/

e Sktadajac zamowienie za posrednictwem strony internetowej zawodnik dokonuje wyboru daty,
godziny startu i sposob platnosci. Zobowigzany jest ponadto zapozna¢ si¢ i zaakceptowac
warunki Regulaminu.

e Dokonujac ptatnosci on-line zawodnik wykupuje prawo wstepu i startu w czasie doktadnie
oznaczonej grupy.

e Uczestnik w fazie zapiséw ma 24 h na dokonanie ptatnosci przez ptatnosci on-line.

e Udana transakcja gwarantuje miejsce w grupie, zawieszenie lub rezygnacja z ptatnosci oznacza

zwolnienie zarezerwowanego miejsca po uptywie 24h od dokonania rezerwacji.



e Optlata startowa i poprawne zapisanie si¢ na zawody upowaznia do startu w zawodach i wejscia
na obiekt.

e W miar¢ wolnych miejsc istnieje mozliwos¢ wniesienia optaty startowej na miejscu, wynosi
ona wtedy 100 zl bez pakietu startowego.

e Ceng obowiazujacg obie strony jest cena wskazana w systemie w momencie rezerwacji jako
cena zakupu biletu. Na podstawie art. 38 pkt 12 ustawy o prawach konsumenta z 30 maja
2014r. kupujacemu bilet wstepu nie przystuguje prawo do odstapienia od umowy zawartej na
odlegtos¢, gdyz prawo to nie przyshuguje w odniesieniu do uméw ustug zwigzanych z
wypoczynkiem, wydarzeniami rozrywkowymi lub sportowymi jezeli w umowie oznaczono
dzien lub okres $wiadczenia ustugi.

e Platnosci online obsluguje serwis Przelewy24.pl, prowadzony przez firm¢ PayPro S.A. ul.
Kanclerska 15, 60-327 Poznan NIP: 779-236-98-87. Natychmiast po poprawnym dokonaniu
ptatnosci nabywca otrzyma e-mail potwierdzajacy ptatnosc.

e Reklamacje dotyczace ptatnosci rozpatruje Flash Centrum Wspinaczkowe D.Borys
M.Zar¢ba s.c

e Termin rozpatrzenia reklamacji wynosi 30 dni od dnia zgloszenia problemu na adres mailowy:
climbflash@gmail.com W przypadku ptatnosci kartg zwroty srodkow nastepujg na rachunek
karty.

e Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosci za nieztozenie zamoOwienia,
niedostarczenie potwierdzenia, niemozno$¢ dokonania zaptaty spowodowane btgdnym lub
niedoktadnym adresem e mail podanym przez klienta, problemami z siecig internet lub
innymi okoliczno$ciami, na ktére nie ma wplywu.

8. Nagrody:

Unikatowy medal/statuetka, nagrody rzeczowe dla finalistow od naszych partnerow.
9. Dzialalno$¢ medialna:

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do publikacji imion, nazwisk i podobizn zwycigzcow na
swojej stronie internetowej lub za posrednictwem innych mediow do celéw informacyjnych.
Przystepujac do zawodow Flash Revolution vol.6 uczestnik wyraza zgode¢ na swoje zaangazowanie w
dziatalno$¢ medialng lub inng dziatalno$¢ promocyjna dotyczaca zawoddéw i marki Flash Centrum
Wspinaczkowe D.Borys M.Zareba s.c

10. Ryzyko startu:
e Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.
e Wszyscy uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nieszczegsliwych wypadkow.
e Zawodnicy niepelnoletni zobowigzani sa do dostarczenia organizatorom o$wiadczenia od

rodzicéw o zezwoleniu na start. Zezwolenie to traktowane jest jako zgoda na warunki
niniejszego regulaminu oraz regulaminu obiektu organizatora.

11. Polityka prywatnoSci
e Administratorami danych osobowych w rozumieniu Ustawy z dnia 29.08.1997 r. o ochronie
danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 ze zm.) dalej ,,u.0.d.0.”, podanych
przez osobg, ktorej dane dotycza, sg organizatorzy.
e Administratorzy danych osobowych przetwarzaja dane osobowe na podstawie u.o.d.o. z



uwzglednieniem przepisow ustawy z dnia 18 lipca 2002 roku o $§wiadczeniu ustug droga
elektroniczng (Dz.U. 2002 nr 144 poz. 1204 ze zm.).
e Administratorzy przetwarzaja dane osobowe osoby, ktorej dane dotycza w celu kontaktu z
osobg wypetniajgca formularz na stronie internetowej i
przeprowadzenia zawodow sportowych.
e Administratorzy przetwarzaja nast¢pujace dane osobowe niezbe¢dne do $wiadczenia ustug droga
elektroniczng oraz zawarcia i realizacji umowy:
© imi¢ i nazwisko
© miejscowos¢ zamieszkania
o przynaleznos$¢ do klubu sportowego
o kraj zamieszkania
o data urodzenia
o ple¢
o adres elektroniczny (e-mail)
o telefon
e Kazdej osobie, ktorej dane osobowe sg przetwarzane przez Administratoréow, przystuguje
prawo dostgpu do tresci swoich danych i prawo do poprawiania, uzupetniania, uaktualnienia,
sprostowania oraz zadania usunig¢cia danych osobowych jej dotyczacych. W tym celu nalezy
skontaktowac si¢ z Administratorami danych.
e Podanie danych osobowych jest konieczne do celow rejestracji uczestnictwa w zawodach.
e Niepodanie danych osobowych lub ich usuni¢cie na zadanie uzytkownika moze uniemozliwié
korzystanie z ushug oferowanych przez Administratorow.
e Administratorzy przetwarzaja i zabezpieczaja dane osobowe zgodnie z przepisami u.0.d.o., w
szczegolnosci z art. 36-39a u.o.d.o.
e Na potrzeby organizacji zawoddw dla pozostatych uczestnikow zawodow beda widoczne
nastgpujace dane: imi¢ i nazwisko, pte¢, miejscowos¢ i klub.

12. Polityka Cookies

e Administratorzy stosownie do przepisow art. 173 oraz 174 ustawy z dnia 16 lipca 2004 roku
Prawo telekomunikacyjne (tekst jednolity Dz. U. z 2014 r. poz. 243) wykorzystuja pliki typu
,»cookies”, ktore stuzg do zbierania informacji dotyczacych korzystania przez Uzytkownikow
ze strony internetowej Administratorow pod adresem warszawskaligaboulderowa.pl lub/i
ligaboulderowa.pl (dalej ,,Serwis”).

e W Serwisie wykorzystywane sg pliki typu Cookies. Pliki Cookies sg plikami o charakterze
tekstowym, przechowywanymi w urzadzeniu koncowym Uzytkownika i stuzg do korzystania
ze stron Serwisu. Celem wykorzystywania plikow Cookies przez Serwis jest:

o przystosowanie zawartosci strony do indywidualnych potrzeb i preferencji
Uzytkownika;
o utrzymanie sesji Uzytkownika.

e Podczas odwiedzin Serwisu, system Serwisu wysyta do komputera Uzytkownika co najmniej
jeden plik Cookies w celu jednoznacznego zidentyfikowania przegladarki. Informacje
przesytane przez przegladarke Uzytkownika sg automatycznie rejestrowane na Serwerze.

e Kazdy Uzytkownik ma mozliwos¢ zablokowania odbierania plikow Cookies, dzigki czemu
moze pozosta¢ anonimowy, jednakze wowczas Serwis nie bedzie mogt zidentyfikowac



Uzytkownika ani jego preferencji. Ograniczenie przesylania plikow Cookies moze tym
samym wptyna¢ na niektore funkcjonalnosci Serwisu. Aby zablokowa¢ mozliwos¢ odbierania
plikéw Cookies lub otrzymywac informacje o ich kazdorazowym umieszczeniu w urzadzeniu
koncowym Uzytkownika, nalezy zmodyfikowa¢ odpowiednie ustawienia przegladarki
internetowe;.

e Pliki Cookies s3 dostgpne dla Administratora. Pliki Cookies zamieszczane w urzadzeniu
koncowym moga by¢ wykorzystane réwniez przez dostawce ustugi Google Analitics i Google
AdWords, zgodnie z jego polityka prywatnosci.

e Pliki Cookies i przechowywana w nich informacja lub uzyskiwanie do niej dostgpu nie
powoduje zmian konfiguracyjnych w urzadzeniu i oprogramowaniu zainstalowanym w tym
urzadzeniu.

e Jezeli Uzytkownik nie dokona zmiany ustawien domyS$lnych przegladarki internetowej
dotyczacych plikow Cookies, to zostang one umieszczone w jego urzadzeniu koncowym i
beda wykorzystywane zgodnie z zasadami wskazanymi przez dostawce przegladarki
internetowej. Tym samym pliki Cookies moga by¢ przechowywane w urzadzeniu koncowym
Uzytkownika, a Administrator moze uzyskiwa¢ dost¢p do informacji zawartych w tych
plikach.

e Informacje na temat zarzadzania plikami Cookies w poszczegolnych przegladarkach mozna
znalez¢ na stronach dedykowanych poszczegdlnym przegladarkom:

o Firefox: http://support.mozilla.org/pl/kb/ciasteczka
o Internet Explorer: http://support.microsoft.com/kb/196955/pl
o Chrome: http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647 d)
Opera: http://help.opera.com/Linux/12.10/pl/cookies.html
o Safari: http://support.apple.com/kb/HT1677?viewlocale=pl PL&locale=pl PL

13. Zmiany w regulaminie:
e Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian tresci Regulaminu
e Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do interpretacji tresci Regulaminu



