
MISTRZOSTWA WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO 

WE WSPINACZCE SPORTOWEJ
Regulamin

Organizator:
Klub Sportowy K2 Arena 
ul. Halicka 1 , 45-319 Opole

Partnerzy:

K2 Arena Opole
Rembud
WhiteOak Sport Equipment
Biała Materia
Milo
Zmiany Zmiany
RedPoint
Urząd Marszałkowski w Opolu

Termin i miejsce:

23.09.2023
Klub Sportowy K2 Arena 
ul. Halicka 1 , 45-319 Opole

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Zgłoszenia na zawody odbywają się przez formularz internetowy.
2. Uczestnik zgłasza się do konkretnej grupy startującej o wyznaczonych godzinach:

• Grupa I                   9:00   -   10:30          Rocznik 2014 i młodsi    
• Grupa II                  10:40  - 12:10          Rocznik 2013 – 2012
• Grupa III                10:40  -  12:10         Rocznik 2011 – 2010  
• Grupa IV                12:30  -  14:00          Rocznik 2009 – 2008 
• Grupa V                  12:30  -  14:00          Rocznik 2007 - 2006   
• Grupa STUDENT  14:30  -  16:00          Rocznik Student   

3. Zawody zostaną rozegrane z podziałem na dziewczynki i chłopców w danej kategorii 
wiekowej.

4. Uczestnicy zobowiązani są do dostarczenia organizatorom zgody rodziców lub opiekunów 
prawnych na udział w zawodach.

5. Zgłoszenia przyjmowane są do dnia 22.09.2023. Organizator nie dopuszcza możliwości 
zgłoszeń po terminie.

6. Każdy uczestnik zobowiązany jest do uiszczenia opłaty startowej w wysokości 50 zł, która 
zawiera pakiet startowy oraz możliwość wzięcia udziału w zawodach.



7. W zawodach mogą brać udział osoby pochodzące z poza Wojewódzctwa   
Opolskiego.

8. Uczestnictwo w zawodach grupy Student będzie możliwe jedynie poza okazaniem 
legitymacji studeckiej .

9. Aby mogła wystartować Grupa Student musi zapisać się minimalnie 15 zawodników.
10. Wzór zgody na uczestnictwo w zawodach:

Imię dziecka

...........................................................................

Nazwisko dziecka

...........................................................................

Data urodzenia

...........................................................................

Miejsce zamieszkania Województwo

........................................................................

...........................................................................

Kod pocztowy

..............................

Ulica

.............................................

Imię Rodzica/Opiekuna

...........................................................................

Nazwisko Rodzica/Opiekuna

...........................................................................

Nr. Telefonu Rodzica/Opiekuna

...........................................................................

E-mail Rodzica/Opiekuna

...........................................................................

Data Oświadczenia                                                                                                             Podpis Rodzica/Opikuna

...........................................................                                                                                 ....................................................



GRUPY i KATEGORIE WIEKOWE 

I.   Rocznik 2014 i młodsi   
II.   Rocznik 2013 – 2012
III.   Rocznik 2011 – 2010
IV.   Rocznik 2009 – 2008
V.   Rocznik 2007 - 2006
VI. Rocznik Student

Przy zapisach prosze o zapoznanie się z formularzem odnośnie zapisania się do odpowiedniej grupy
wiekowej. Np. Kategoria I to grupa I.

FORMUŁA ZAWODÓW

1. Zawody będą odbywać się w strefie boulderowej w formule fair play.
2. Każda uczestnik grupy dostanie kartę startową do wpisywania zaliczonych bonusów, 

top-ów i ilość prób .
3. Uczestnicy będą mieli 90 minut na zrobienie 20 problemów boulderowych.
4. Na każdym boulderze będą zaznaczone chwyty startowe (pozycja startowa), ZONE I i II, 

TOP.
5. O klasyfikacji końcowej będzie decydowała liczba zone-ów i topów.
6. Za bezpieczeństwo i prawidłowy przebieg zawodów będzie odpowiadała grupa sędziowska.
7. Zawodnicy młodszych grup wiekowych mają możliwość zdobyć dodatkowe punkty jeżeli   

zrobią wszystkie baldy z swojej grupy wiekowej.
8. Każda grupa wiekowa ma do zrobienia odpowiednią ilość problemów :

                                 
GR.WIEKOWE NUMERY BALDÓW

GRUPA I 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

GRUPA II 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12

GRUPA III 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14

GRUPA IV 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16

GRUPA V 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18

GRUPA STUDENT 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20

PUNKTACJA I STARTY

• ZONE I   1 punkt 
• ZONE II 2 punkty                                                                
• TOP        4 punkty
• ilość prób wpisujemy w tabelkę numerami ( 1,2,3.....99)
• punkty nie sumują się
• top musimy utrzymać obu rącz 
• starty oraz Top będą oznaczone czarnymi tasiemkami dla rąk i nóg 
• zone będą oznaczone tasiemki zółtymi 
• każdy zawodnik powienin znać forumłe startu ( będziemy przypominać instruktaż)



Przykładowa karta startowa

IMIĘ:                                                        KLUB:

NAZWISKO:                                           GRUPA:

BOULDER NR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ZONE I

ZONE II

TOP

ILOŚĆ PRÓB

• właściwe zaznaczyć X
• Ilość prób wpisujemy 1,2,3,4...99
• grupe wpisujemy I,II,III ....VII

HARMONOGRAM    ZAWODÓW

• Godz. 8:00 – otwarcie pracy biura zawodów
• Godz. 9:00 – 10:30 Start grupy I
• Przerwa techniczna 10 min
• Godz. 10:40 – 12:10 Start grupy II i III
• Godz.12:30 przerwa techniczna podliczenie punktów i rozdanie nagród dla grup I, II, III
• Godz.12:30 – 14:00 Start grupy IV i V
• Przerwa techniczna 20 min
• Godz.14:20 – 16:20 Start grupy VI
•  Godz.16:30 podliczenie punktów i rozdanie nagród dla grup IV, V, VI
• Godz.17:00 zamknięcie biura zawodów oraz zakończenie 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Biorąc udział w zawodach Uczestnik wyraża jednocześnie zgodę na publikowanie jego 
wizerunku na zdjęciach i filmach z zawodów. Organizator zastrzega sobie, a także 
podmiotom powiązanym, prawo do nieodpłatnego wykorzystywania wszelkich zdjęć, 
materiałów filmowych, wywiadów i nagrań przedstawiających Uczestników, które mogą 
być bezpłatnie umieszczane w mediach w celach sprawozdawczych i promujących zawody, 
zgodnie z etyką i przepisami prawa. Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie 
będzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek opłat związanych z działaniami opisanymi 
w niniejszym punkcie, udzielając tym samym nieograniczonej licencji na używanie 
wypowiedzi oraz swojego wizerunku bez powiadomienia w celu reklamy i promocji 
zawodów oraz innych wydarzeń organizowanych przez K2 Arena.

2. Każdy Uczestnik zobowiązany jest do posiadania ważnego ubezpieczenia NNW. Akceptacja
niniejszego Regulaminu jest jednocześnie poświadczeniem posiadania tego ubezpieczenia.

3. Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, iż udział w zawodach wiąże się z wysiłkiem
fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwością 
odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych. Wypełnienie formularza rejestracyjnego oraz
dokonanie opłaty startowej oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i 



stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w zawodach i dobrowolnie zdecydował się 
podjąć to ryzyko, startując w zawodach wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

4. Organizator zastrzega sobie prawa do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Ostateczna 
interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. O zmianach w Regulaminie Organizator 
będzie informował na profilu https://competit.pl/w/9576/ .

https://competit.pl/w/9576/
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