
​ REGULAMIN BIEGU CHARYTATYWNEGO
MOC MUZYKI Biegamy dla Olka

​ I. CELE I ZAŁOŻENIA

1. ​ Wsparcie finansowe dla Aleksander Szudarek na leczenie i rehabilitację
2. ​ Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
3. ​ Integracja lokalnej społeczności wokół szczytnego celu.

​ II. ORGANIZATOR

1. ​ Organizatorem biegu jest MOC MUZYKI Gramy z Serduchem w Ryczywole
reprezentowana przez pana Benon Świderski

​ Kontakt do biura zawodów.

Manager zawodów Anna Kłos 508 726 831
Organizator Benon Świderski. 535 018 262

​ III. TERMIN I TRASA

1. ​ Bieg odbędzie się 06.06.2026 Start o godzinie 13.00
2. ​ Dystans wynosi ok. 4 km. Trasa przebiega nawierzchnią szutrową na terenie

stadionu sportowego
3. ​ Start i meta znajdują się na stadionie sportowym ul. Szkolna 1 64-630 Ryczywół .

​ IV. ZASADY UCZESTNICTWA ​

1. ​ Osoby niepełnoletnie muszą przebywać pod opieką rodziców lub przedstawić
pisemną zgodę na start.

Oświadczenie do pobrania
2. Podpisując zgody regulaminu i samego biegu uczestnik biegu oświadcza o braku

przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania sportów wysiłkowych.

​ V. REJESTRACJA I WPISOWE

1. ​ Zgłoszenia przyjmowane są drogą elektroniczną do dnia 05.06.2026 lub osobiście
w dniu biegu na godzinę przed samym biegiem i tylko (w przypadku wolnych miejsc).

2. ​ Opłata startowa wynosi 40 zł.
3. ​ Kwota wpłat jako darowizna zostanie przekazana na cel charytatywny aby

wspierać leczenie i rehabilitację dla Aleksander Szudarek
4. ​ Opłata nie podlega zwrotowi, traktowana jest jako darowizna.



​ VI. BIURO ZAWODÓW I PAKIET STARTOWY

1. ​ Wydawanie numerów startowych odbędzie się w dniu biegu w godzinach na
godzinę przed startem.

2. ​ W ramach opłaty uczestnik otrzymuje pakiet startowy: [np. numer, woda, medal na
mecie].

​ VII. BEZPIECZEŃSTWO I ODPOWIEDZIALNOŚĆ

1. ​ Organizator zapewnia podstawową opiekę medyczną oraz ubezpieczenie OC
wydarzenia.

2. ​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione lub zagubione.

​ VIII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH I WIZERUNEK

1. ​ Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
organizacji biegu.

2. ​ Udział w zawodach oznacza zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku
uczestnika w materiałach promocyjnych (zdjęcia, filmy).

​ IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. ​ Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne (z wyłączeniem stanów
klęski żywiołowej).

2. ​ Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora.
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